
894 「科学技術ネットワーク」兵庫SSH　探究活動データバンク

番号
研究
年度

分野 高等学校名 活動種別 研究題目

要旨

リンク先

1 2008 4地学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 極地研究

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

2 2008 3生物
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
コウノトリの個体間関係に基づくクラ
タリングの違い

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

3 2008 3生物
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 この鳥の羽毛から抽出したDNAの検討

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

4 2008 5数学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
石鹸幕の不思議～距離の輪の最小問題
～

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

5 2008 5数学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 音について

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

6 2008 2化学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 形状記憶合金

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

7 2008 2化学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 コウノトリ育む農法の水田環境の調査

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

8 2008
7その

他

兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 World　Science

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

9 2009 生物
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 コウノトリのえさ場の通年調査より

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

10 2009 生物
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 コウノトリのDNA抽出による研究

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

11 2009 数学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 数学を英語で

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

12 2009 数学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 複素数について

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

13 2009 情報
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 表現のための実践的プログラミング

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

14 2009 化学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 超電導物質の作製

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

15 2009 化学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 ゴム状硫黄の色について

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

16 2010 物理
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 ゼオライト触媒の研究

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

17 2010 生物
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 コウノトリの餌場の通年調査より

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

18 2010 生物
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
コウノトリに負担をかけずにDNA抽出す
る方法の検討

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

19 2010 数学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 空間図形（正多面体）

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

20 2010 数学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 統計学～推定と検定～

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

21 2010 情報
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 表現のための実践的プログラミング

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

22 2010 情報
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 ロボットプログラミング

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

23 2010 化学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 酸化高温超電導体の作製と評価

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

24 2011 地学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 地質から学ぶ豊岡盆地の成り立ち

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

25 2011 地学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 北但大震災から未来を予想する

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

キーワード
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26 2011 地学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 地下構造からみる豊岡

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

27 2011 生物
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 コウノトリの餌場調査

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

28 2011 生物
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 キウイゼリーの研究

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

29 2011 生物
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 植物に与える音楽の影響について

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

30 2011 数学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 方程式からがロアへ

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

31 2011 数学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 日米の数学教科書の比較研究

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

32 2011 情報
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 ロボットプログラミング

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

33 2012 物理
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 豊岡市における重力加速度の測定

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

34 2012 物理
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 紙飛行機の研究

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

35 2012 地学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
豊岡盆地形成と災害の関係についての
研究

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

36 2012 生物
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 植物発芽時への音楽とコーヒーの影響

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

37 2012 数学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 図形の最小問題について

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

38 2012 数学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 日米の数学教科書の比較研究Ⅱ

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

39 2012 数学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 データの活用法

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

40 2012 情報
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 感情のディジタル化

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

41 2012 化学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
トマトときゅうりの食べ合わせに関す
る研究

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

42 2013 物理
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 散乱するα線を探す

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

43 2013 地学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
豊岡盆地形成と災害の関係についての
研究

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

44 2013 生物
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
神武山の生物多様性とその保全生物学
的研究

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

45 2013 生物
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
バナナの賞味期限に関する研究につい
て

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

46 2013 数学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 数学と音楽

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

47 2013 数学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
豊岡市のロゴを作ろう～黄金比の研究
～

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

48 2013 情報
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
音声認識既往と音声読み上げ機能を
利用した学習支援アプリ作成

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

49 2014 物理
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 身近な材料で作るモデルロケット

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

50 2014 物理
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 ペルチェ素子の可能性を探る

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994
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51 2014 地学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
地質学的特徴と人々のくらしの関係に
ついての研究

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

52 2014 生物
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 コウノトリはばたく豊岡市へ

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

53 2014 生物
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
コーヒーの香りがカイワレ大根の生長
に及ぼす影響

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

54 2014 生物
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
神武山に生息する哺乳類の種類と生態
に関する研究

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

55 2014 数学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 モンティ・ホール問題

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

56 2014 数学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 ガロアの考え

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

57 2014 情報
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 人工知能による「２０４８」攻略

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

58 2014 化学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
炭による金属イオンの吸着とその再利
用方法に関する研究

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

59 2014 化学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 クズを用いたバイオエタノールの合成

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

60 2015 物理
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 変化する球体の軌跡

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

61 2015 物理
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 小型ペットボトルの性能調査研究

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

62 2015 地学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
地質学的特徴と人々のくらしの関係に
ついての研究

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

63 2015 生物
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 神武山における生物多様性

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

64 2015 生物
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 非侵食で血糖値測定を目指して

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

65 2015 生物
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 戸島湿地における魚類調査

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

66 2015 数学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
フラクタル図形の次元はどうなってい
るのか

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

67 2015 数学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 日米教科書の比較研究Ⅲ

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

68 2015 化学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 水とアルコールの混合実験

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

69 2015 化学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 おいしい飲料水を作ろう

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

70 2016 物理
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 雪の結晶と形成

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

71 2016 物理
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 磁力の世界へようこそ

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

72 2016 地学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 地質から見た豊岡

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

73 2016 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 日本語の表現力

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

74 2016 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 Catch　The　Dream

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

75 2016 生物
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 神武山、半世紀の歩み

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994
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76 2016 生物
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
香美町に自生するヘイケカブラのルー
ツを探る

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

77 2016 数学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 数学の教科書の比較研究

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

78 2016 数学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 フィボナッチ数を極める

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

79 2016 情報
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 豊高生向けアプリ「Tailar」の開発

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

80 2016 化学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 パインゼリーを作ろう

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

81 2016 音楽
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 音と生活環境

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

82 2017 物理
兵庫県立豊岡高
等学校

3部活動
ガウス加速器のメカニズムとエネル
ギー解析

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

83 2017 物理
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 模型飛行機の飛行距離の向上

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

84 2017 地学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 GISとドローンを用いた地形調査

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

85 2017 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 集中力を高めるために

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

86 2017 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
夜間照明による地域の活性化を目指し
て

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

87 2017 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 ブーバ・キキ効果と言語の発展

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

88 2017 生物
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 メダカの色の好みって？

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

89 2017 生物
兵庫県立豊岡高
等学校

3部活動 不安なメダカの優先する行動は？

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

90 2017 生物
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
コウノトリの郷公園のビオトープにお
ける生物群集に
見られる食物連鎖と利用環境

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

91 2017 数学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 結び目理論

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

92 2017 数学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 恒等式の存在可能性

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

93 2017 化学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 日焼け止め＋塩素系漂白剤は＝？

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

94 2017 化学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
凍らせたチューペットの味は最初と最
後でなぜ違うのか

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

95 2017 化学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
茶カテキン類を用いたバイオベースポ
リマーの合成

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

96 2017 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

１５年後の豊岡

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

97 2017 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

インバウンド戦略

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

98 2017 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

女性の回復率向上

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

99 2017 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

コウノトリ育むお米の販売戦略

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

100 2017 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

商店街の活性化

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994
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101 2017 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

コウノトリツーリズムの可能性

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

102 2017 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

豊岡版ハザードマップの新提案

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

103 2017 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

豊岡弁当を考える

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

104 2017 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

出石鉄道を追う

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

105 2017 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

但馬のスポーツ活性化

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

106 2017 2化学
兵庫県立加古川
東高等学校

3部活動
ワックスエステルによる防錆効果の検
果

We want to make rust-proofing oil without petroleum, but vegetable oil 
is oxidized quickly in air. So we thought that we may be able to use 
wax esters as rust-proofing oil and examined its efficacy. We prepared 
two sets of three iron plates. The first plate was untreated, the 
second one was treated with common rust-proofing oil, and the last one 
was treated with jojoba oil, which contains wax esters. Next, we 

鉄さび 防錆油
ワックス
エステル

107 2017 2化学
兵庫県立加古川
東高等学校

3部活動
二酸化塩素分子を用いた製品による除
菌効果の検証

We inspected whether two kinds of disinfectants which use chlorine 
dioxide molecules are effective in daily life. We used two kinds of 
products, a gel type and a spray type, and compared the degree of 
bacterial growth in agar culture mediums after the bacteria were 
exposed to the disinfectants. Results showed that a large effect could 
not be confirmed with the gel type, but a relatively large effect was 

除菌
二酸化塩
素

エタノー
ル

塩素 細菌

108 2017 4地学
兵庫県立加古川
東高等学校

１課題研究
加古川下流域における内水氾濫の危険
性

In recent years, due to the decline in ground permeability associated 
with transitions in land use, there is an increased risk of areal 
flooding, which is flooding that occurs when more rain falls than can 
run off or permeate the ground, in Kakogawa City. In addition, the 
lower reaches of the Kakogawa River are flat and low, so there is a 
high risk of areal flooding there. However, in the flood hazard map of 

内水氾濫
加古川下
流域

かさ上げ
ハンドレ
ベル測定

http://www.hyogo-

c.ed.jp/~kakohigashi-

hs/sciencemath_ssh.html

109 2017 2化学
兵庫県立加古川
東高等学校

3部活動 珪藻土による水中のアンモニア除去

プールの水に含まれるアンモニアと浄化剤の塩素が化合すると，人間の目など
を刺激するクロラミンという有害物質に変化する。¹⁾そこで，珪藻土が空気中
でアンモニアガスを吸収することを知り，珪藻土が水中でもアンモニアを吸収
すれば，クロラミンによる被害を軽減できるのではないかと考えた。そして，
実験材料として学校近くの企業から提供を受けた珪藻土塗装剤等を使用し，学
校のプールの水質改善に向けて研究をおこなった。その結果，珪藻土にゼオラ

珪藻土
アンモニ
ア除去

塗装剤 プール

110 2017 4地学
兵庫県立加古川
東高等学校

3部活動
花崗岩体での植生による土砂災害抑制
効

Two years ago, we found that landslides can occur easily above granite 
bedrock because of its peculiar weathering. We noticed that disaster 
damage is different depending on local vegetation. Our purpose is to 
demonstrate how vegetation can reduce damage caused by landslides in 
residual granite soils. By conducting model experiments we show Quercus 
serrata reduces the effect of landslides in residual granite soils. We 

花崗岩体 土石流 植生 大藤山

111 2017 1物理
兵庫県立加古川
東高等学校

１課題研究 波を弱める堤防の開発

Japan is an area where four tectonic plates collide. Because of that, 
there are a lot of earthquakes in Japan and they occasionally cause 
tsunamis which injure many people. Seawalls are examined in terms of 
how hard they are to destroy, but are not examined in terms of how much 
they weaken the force of waves. Thus we conducted experiments, focusing 
on the shape of seawall and wave speeds. Our results showed that wave 

堤防 波の減衰
フルード
相似

http://www.hyogo-

c.ed.jp/~kakohigashi-

hs/sciencemath_ssh.html

112 2017 3生物
兵庫県立加古川
東高等学校

１課題研究
淡水生シアノバクテリアによる海への
溶存鉄供給

There is a problem with a lack of dissolved iron in the sea. Iron can 
be oxidized and sink to the ocean floor because iron is a substance 
that easily oxidizes by nature. Not all creatures can use oxidized or 
sunken iron. To solve this problem, we focused on cyanobacteria, 
microorganisms that live in ponds, because there are a lot of ponds in 
the Harima Area. According to previous research, we found that 

シアノバ
クテリア

ミクロキ
スティス

溶存鉄 海

http://www.hyogo-

c.ed.jp/~kakohigashi-

hs/sciencemath_ssh.html

113 2017 2化学
兵庫県立加古川
東高等学校

１課題研究 紙のホワイトボード化

The aim of this research is to produce a whiteboard made from paper. 
Concretely, we aimed to make letters written with whiteboard marker on 
paper erasable. We used topcoat, a kind of spray often used to coat 
plastic models and make surfaces glossy, to make the surface of papers 
smooth. We wrote on the papers with whiteboard marker then tested how 
well we could erase what was written using our original experimental 

紙
ホワイト
ボード

剥離剤

http://www.hyogo-

c.ed.jp/~kakohigashi-

hs/sciencemath_ssh.html

114 2017 2化学
兵庫県立加古川
東高等学校

１課題研究 寒天を原料とした素材の開発

Plastics made from algae are expected to help solve environmental 
problems because they are biodegradable and algae cannot be used for 
other purposes such as food. However, low water-resistance limits their 
usage. We made more practical biodegradable agar sheets and considered 
usage based on their properties. We made several sheets from agar and 
ionic compounds of calcium, and examined their material properties to 

寒天 生分解性
プラス
チック

http://www.hyogo-

c.ed.jp/~kakohigashi-

hs/sciencemath_ssh.html

115 2017 3生物
兵庫県立加古川
東高等学校

１課題研究 プラナリアの摂食行動について

We conducted research on whether planarians eat substances other than 
glycogen. First, we investigated whether there was any other food like 
vegetable matter that caused them to react and found that planarians 
responded to rice. Based on this, we made an experiment with the 
hypothesis that starch is also an attractant. However, as we proceeded 
with the experiments, the planarians became less likely to respond to 

プラナリ
ア

摂食行動

http://www.hyogo-

c.ed.jp/~kakohigashi-

hs/sciencemath_ssh.html

116 2017 3生物
兵庫県立加古川
東高等学校

3部活動
ナメクジの嗜好性について ～嫌われ者
ナメクジは何を好むのか～

キノコの害虫として知られているナメクジに嗜好性があるのか調査するため研
究を開始した。私たちは，特に食害があるとされる，キノコと野菜についての
嗜好性を調べた。キノコは，マイタケ，キクラゲと対照区としてシイタケを用
いた。野菜は，レタス，ニンジン，キュウリを用いた。3種を容器に等間隔に並
べ，ナメクジが食材に近寄り，任意の5.5cm角エリアに滞在した時間を計測し
た。結果は，チャコウラナメクジはキノコの中でマイタケをより好み，キクラ

ナメクジ 嗜好性

117 2017 3生物
兵庫県立加古川
東高等学校

3部活動
環境DNAを用いたミシシッピアカミミガ
メの生息分布調査　Ⅲ期

近年開発された生態モニタリング方法に「環境DNA」を用いた手法がある。この手
法では，水サンプルを1～2Lほど採取・解析するだけで，その採取場所における調
査対象種の生息の有無や個体数を調べることができる。この手法を応用し，Ⅰ・Ⅱ
期を通して確立した実験系を用いてミシシッピアカミミガメの生息分布調査を行っ
た。調査対象地は，アカミミガメが容易に進出できる地形・条件であるが，目視・
捕獲調査において進出が確認されていない地域とした。そこで,実際にはその地域

環境DNA
生態モニ
タリング

外来種

118 2017 3生物
兵庫県立加古川
東高等学校

3部活動
外的要因によるヒメウズラの色覚への
影響

動物の色覚に興味を持った私たちは，ヒメウズラを用いて色覚制限実験を行っ
た。実験を行うにあたって，未学習の個体を入手するために自作ふ卵器を作っ
てふ化させ，3種類の実験を行った。まずふ化後6か月の個体を色画用紙で覆っ
た飼育箱に入れて飼育し，その色のエサ箱と透明のエサ箱の摂食回数を調べる
実験を行った。しかし，色覚制限処理による摂食回数の差は見られなかった。
次に脱毛数によって色覚制限処理のストレスを調べた結果，緑色の空間に特に

ヒメウズ
ラ

色覚 ふ卵器 ストレス

119 2017 1物理
兵庫県立加古川
東高等学校

3部活動 濡れ性を用いた宇宙ピペットの開発

国際宇宙ステーション（ISS）のような微小重力下における水の挙動について
は，固体が液体を引き付ける性質である濡れ性が大きく作用する。また濡れ性
の影響で微小重力下では一般的なピペットが使えないことを知った。本研究で
は濡れ性を利用して，微小重力下でも使用可能なピペットの開発を目的とし
た。実験では，濡れ性の大小が異なる面を作ることで管内の水を制御し，一定
量の水を測り取れることを確認した。さらに，そのピペットデザインの有用性

濡れ性 微重力 ピペット

120 2017 1物理
兵庫県立加古川
東高等学校

3部活動
水面波で浮遊物が動くメカニズムの考
察

水面波によって浮遊物が動く現象は，浜辺に漂流物が打ち上がるのを見ればわ
かるように身近であるにも関わらず，そのメカニズムについては解明されてい
ない。そこで筆者らは水面波と浮遊物について動画解析から考察を行い，浮遊
物移動のメカニズムの仮説を立て，検証実験を行なった。初めに，振動装置が
作る模様が浮遊物を効果的に移動させると考え実験１で模様について考察し
た。次に実験２では浮遊物が波によって動く動画を撮影し，その動画解析から

浮遊物 振動 水流

121 2017 6情報
兵庫県立加古川
東高等学校

１課題研究
効率的なバイアス検出アプリケーショ
ンの開発

We know that there are many kinds of biases; unconscious tendencies in 
our thinking. For example, buying products because their advertisements 
make us eager to buy them is a form of biased decision making. When we 
want to find the biases which we have, we must answer hundreds of 
questions. Thus we tried to develop an application to find biases 
easily and efficiently. Through our experiments, we found our 

バイアス アプリ

http://www.hyogo-

c.ed.jp/~kakohigashi-

hs/sciencemath_ssh.html

122 2017 1物理
兵庫県立加古川
東高等学校

１課題研究
家庭用小型風車の効率化－羽根のアス
ペクト比に注目して－

Nowadays, as environmental problems gather interest around the world, 
sustainable electric power generators are increasingly being installed 
on houses. However, small private wind turbines are not common. The 
main reason is that the amount of the electric power they generate is 
small and so we cannot make a profit off them. We investigated 
differences in power generation related to aspect ratios. These 

発電 風力
アスペク
ト比

揚力

http://www.hyogo-

c.ed.jp/~kakohigashi-

hs/sciencemath_ssh.html

123 2018 化学
兵庫県立豊岡高
等学校

3部活動
茶カテキン類を用いたバイオベースポ
リマーの合成2

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

124 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 ルーティーンによる効果

陸上競技の大会で見かける様々なルーティーンには本当に効果があるのか、ま
た最も効果的なものは何かを調べるため10m走を行い記録を検証した。実験で
行ったルーティーンは4種類でそれぞれ上半身や下半身の走るのに重要だと考え
た場所を刺激した。実際に記録に種類ごとの傾向が見られたため10m走において
最善の走りができるものを考察した。

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

125 2018 物理
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 ぽちゃん、と跳ね返る水滴の規則性

何かが水の中に落ちたとき、液体が跳ね返ってくるが、その跳ね返り方には規
則性があるのかが気になり、電磁石を利用し、鉄球を落下させるという実験を
始めた。まず、溶液を塩化ナトリウム水溶液に統一して実験すると、結果から
水素結合の大小が関係していると考え、次に温度を変えて実験した。２つの実
験の結果から、私たちは、跳ね返る水滴のエネルギーに一番影響を与えたの
は、粘土であると考える。

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994
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126 2018 地学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 粒度分析による運搬堆積過程の解明

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

127 2018 生物
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 メダカで探す最適な隠れ家

近年日本では，豪雨などの災害が続いている。それにともない，護岸工事の需
要が高まってきている。しかし，護岸工事が広まることで川に住む固有の生物
の住み家が失われている。生物の住み家を奪わずに護岸工事を行うにはどうす
ればよいかを考えた。そこで私たちが考えたのが「生物の住み家付きの護岸」
である。個の護岸を作るためには生物の好む住み家の形，大きさを知る必要が
ある。そのため，私たちは先行研究の多いめだかを使って実験を進めた。

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

128 2018 生物
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
細菌もお熱いのがお好き？～城崎温泉
に棲む好熱菌を探す～

好熱菌とは，一般に45℃以上でよく増殖する微生物のことをいい，多くの生物
にとって生存が難しい高温環境に生きていることが知られている（最高記録は
なんと122℃！）。好熱菌が作り出す耐熱性の生体物質は産業上の利用価値が高
い。また，好熱菌を知ることで，海底の熱水噴出孔で発生したとされる原始生
命の謎にも迫れるかもしれない。私たちは，好熱菌研究の手始めに，身近な城
崎温泉で好熱菌を探索した。源泉から採水し，そこに含まれる細菌由来のDNAを

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

129 2018 物理
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 プロペラの羽根の枚数と風速の関係

私たちが夏によく使う扇風機の羽根の枚数はさまざまである。このことから、
プロペラの羽根の枚数と風速には何か関係があるのではないかと考えた。翼理
論では、３枚、４枚羽根が最小の入力で最大の風速・風量を生むとされている
が、私たちが日常でよく見る扇風機は５枚羽根が多いように思われる。そこで
私たちは、さまざまな枚数のプロペラのモデルを３Ｄプリンターを用いて作
り、回転させてそれぞれのプロペラの風速の測定を行った。

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

130 2018 化学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
茶カテキン類を用いたバイオベースポ
リマーの合成

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

131 2018 音楽
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 音楽が人や植物に与える影響

“音”というものは身の回りにあふれています。それがヒトや植物にどんな影
響を与えているのでしょうか？ヒトは、自分の好きな音楽を聴きながら作業す
ると効率が上がる人もいるかもしれません。また植物に関して、トマトにモー
ツアルトの曲を聞かせると精度が上がったという報告もされています。今回
は、ヒトの脳波に影響を与えるとされる音楽に注目し、それがヒトの集中力や
植物の生育、味にどのような影響を与えるのか研究しました。

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

132 2018 生物
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
豊岡高校に生息する哺乳類の分布と移
動経路

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

133 2018 数学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
フラクタル次元を用いた河川の次元解
析と氾濫の関係性

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

134 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
昼間・薄暮・夜間における色の見え方
に関する基礎的研究

人間の視覚特性は、視環境の明るさレベルの違いによって大きく変化する。そ
こで我々は、身近に咲いている色とりどりの花や色票をサンプル対象として昼
間・薄暮・夜間といった周囲の明るさレベルの変化に対する色の見え方の変化
についての定量的な測定及び解析を試みると共に実社会への応用展開について
も挑戦した。

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

135 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

人口減少とは？～豊岡の未来～

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

136 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

国際観光都市への挑戦

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

137 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

アートによるまちづくり

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

138 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

「コウノトリ育む農法」の未来

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

139 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

商店街の活性化

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

140 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

公共交通の現状と課題

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

141 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

防災訓練に多くの住民が参加するには
どうしたらよいか

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

142 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

コウノトリの未来

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

143 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

食で但馬を活性化

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

144 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

地域の結びつきはいかにして保たれて
きたか

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

145 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

但馬弁、残さなあっきゃあへん！！

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

146 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

カタカナ語はどこに向かっていくのか

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

147 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

商店街の活性化

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

148 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

おいでよ！お菓子の祭

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

149 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

出石鉄道復活の可能性と存在意義

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

150 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

貨幣経済のその先へ

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994
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151 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

伝統文化

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

152 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

北海道の産業と豊岡

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

153 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

高校生の生活と日本経済の関係

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

154 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

「笑い」の文化間比較

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

155 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

効率の良い暗記方法

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

156 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

みんな笑って！　スマイルプロジェク
ト

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

157 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

ぎゅぎゅっととよおか

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

158 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

豊岡市のUIターン増加作戦

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

159 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

増やそう！医療人

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

160 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

「コラッツ予想」と「無理数」につい
て

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

161 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

メダカの色の好み

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

162 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

ウミホタルを探せ

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

163 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

バリアフリーについての考察

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

164 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

チョークを作る

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

165 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

アニメ技術の研究

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

166 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

但馬に外国人を増やすためには

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

167 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

外国人にとって住みよい街にするには

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

168 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

日本人と外国人の感受性の違い

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

169 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

都市部の待機児童問題について

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

170 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

子育てしやすい町づくり

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

171 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

アフリカの水と教育の問題

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

172 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

LGBTと現代社会

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

173 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

音楽フェスで地域を活性化！

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

174 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

集中力と学習効率

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

175 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

古代文様の研究

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994
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176 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

目覚めやすい音の研究

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

177 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

e-sportsについて

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

178 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

但馬からオリンピック選手を

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

179 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

食で但馬を有名に

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

180 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

人と動物のつながり

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

181 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

ＤＨＡサバレシピ

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

182 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

食品ロスについて

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

183 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

睡眠の質をよくしよう！

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

184 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

怪我

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

185 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

ヘルプマーク

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

186 2018 その他
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

歌詞の分析

https://www2.hyogo-

c.ed.jp/weblog2/toyooka-

hs/?page_id=114994

187 2018 1物理
兵庫県立加古川
東高等学校

１課題研究
ミュージカルソウにおける刃の曲げ方
と音の振動数の関係

ミュージカルソウとは，刃をS字型に曲げて弓やマレットで鳴らすことで楽器と
して用いる鋸のことであり，そのS字の曲げ具合を変えることで発生する音の振
動数を変えることができる。しかし，刃の曲げ具合と音の振動数の関係は明ら
かでないため，ミュージカルソウの演奏方法の習得は困難である。筆者らはそ
の関係を明らかにすることで，ミュージカルソウの演奏マニュアルを作成する
ことを目指し，実験をおこなった。その結果，それらの関係を見つけ出し，実

音の振動
数

曲率
ミュージ
カルソウ

http://www.hyogo-

c.ed.jp/~kakohigashi-

hs/sciencemath_ssh.html

188 2018 4地学
兵庫県立加古川
東高等学校

１課題研究 河道掘削断面の多角的評価

危険が高まっている水害を防ぐために加古川では河道掘削工事が進められてい
る。しかし、工事実施後には生息魚種数と個体数の減少が確認され、生態系を
大きく悪化させてしまう可能性がある。現在は生態系への影響評価を事後調査
でしかおこなっていない。そこで本研究では、シミュレーションソフトを用い
て生態系・防災的有効性・持続性の三つの観点を工事の実施前に評価できる、
簡単な定量的手法の確立を目的とした。また、フィールドワークの結果から開

河道掘削 iRIC
河川シ
ミュレー
ション

環境評価

http://www.hyogo-

c.ed.jp/~kakohigashi-

hs/sciencemath_ssh.html

189 2018 2化学
兵庫県立加古川
東高等学校

3部活動
I2・KI、C2H5OH、NaClO2による抗菌作
用の検証

抗菌作用があるとされる物質は多くあるが、どれほど効果があるか、人体に悪
影響が出ない濃度において効果があるのか不明であった。我々はI2・KIaq、
C2H5OHaq、NaClO2aqを用いて人体に影響のない濃度に限定し、抗菌作用の比較
を行った。また、I2・KIaqとC2H5OHaqの割合を決めて混合し、より効果的な割
合を検証した。混合の有無にかかわらず、I2・KIaqは抗菌作用が高いことが分
かった。I2・KIaqとC2H5OHを混合した結果、混合前より菌・カビの数が増えた

除菌 抗菌 ヨウ素
エタノー
ル

190 2018 2化学
兵庫県立加古川
東高等学校

3部活動
塩基によるアルミニウムの腐食速度の
違い

アルミニウムは酸にも塩基にも溶解する両性元素であるが,塩基を用いて腐食さ
せると,塩基の種類により反応速度が異なることが分かっている。本研究は,そ
の原因を調べることを目標として,水酸化ナトリウム水溶液,水酸化カリウム水
溶液,水酸化カルシウム水溶液でアルミニウムを腐食させ,その反応の違いを比
較した。その結果,水酸化ナトリウム水溶液で腐食させたところ反応速度が一定
でない特徴的な反応を示したが,その原因の特定には至らなかった。

アルミニ
ウム

塩基
水酸化ナ
トリウム

水酸化カ
リウム

反応速度

191 2018 3生物
兵庫県立加古川
東高等学校

１課題研究
外的刺激に対するエダアシクラゲ
Cladonema pacificum（ヒドロ虫綱；花
クラゲ目）の生理学的応答

エダアシクラゲCladonema pacificum（ヒドロ虫綱；花クラゲ目）の傘や触手
瘤、触手に程度の違う傷を与え、その傷に対する応答を観察したところ、切断
された傘・触手瘤・触手の3器官全てが完全に再生されるという現象が見られ
た。この現象はこれまで報告がなく初めて観察された現象である。この結果に
基づき、未だ解明されていないエダアシクラゲにおける再生のメカニズムを考
察した。

再生 クラゲ 幹細胞 誘導 生存

http://www.hyogo-

c.ed.jp/~kakohigashi-

hs/sciencemath_ssh.html

192 2018 4地学
兵庫県立加古川
東高等学校

3部活動
ため池における管理負担を低減した低
水位管理法の提案

近年，農業の衰退やため池の老朽化に伴い，ため池の潰廃が進んでいる。ため
池には農業用水の確保だけでなく洪水調節機能や生物の生息地としての役割が
あるが，ため池の潰廃とともにこれらの機能が失われる。そこで著者らはため
池の低水位管理を提案する。農業使用外ため池である源太池をモデルに検証を
おこなった結果，低水位管理は洪水調節容量を増加させ，最大放流量を減少さ
せることから，防災的観点から有効であることがわかった。また，低水位管理

ため池
洪水調節
機能

低水位管
理

生態系

193 2018 3生物
兵庫県立加古川
東高等学校

１課題研究
海への溶存鉄供給に貢献する淡水生シ
アノバクテリア

すべての生物にとって必要不可欠である鉄は海水中で沈殿する傾向にあるが，
沈殿した鉄は生物利用が不可能である。昨年度の課題研究により，淡水生シア
ノバクテリアが，鉄と錯体を形成し海水中で高い溶存鉄濃度を保つ物質を生成
することが示された。しかし，池のような自然環境における溶存鉄濃度は，昨
年度の実験に用いられたものよりも遥かに低い。本研究は自然環境に近い環境
でのシアノバクテリアの効果に着目した。陸水によって溶存鉄が海へ運ばれる

シアノバ
クテリア

ミクロキ
スティス

溶存鉄 海

http://www.hyogo-

c.ed.jp/~kakohigashi-

hs/sciencemath_ssh.html

194 2018
7その

他

兵庫県立加古川
東高等学校

１課題研究
海水の栄養分に着目したグリーンタイ
ドの原因の解明

近年，世界的にグリーンタイドと呼ばれる現象が問題となっている。海藻の一
種であるアオサが海岸で大量に発生し，環境に多くの悪影響をもたらす。本研
究では，グリーンタイドの原因を解明するため，海水中の栄養分に着目した。
予備実験で人工海水中のアオサが成長したことから，特にMg，Ca，K，S，N，Fe
に着目した。人工海水のNaCl濃度に合わせた水溶液を作り，そこにMg，Ca，K，
S，N，Feを1種類ずつ抜いて加えた培養液を比較する実験をおこなった。その結

グリーン
タイド

アオサ 栄養分

http://www.hyogo-

c.ed.jp/~kakohigashi-

hs/sciencemath_ssh.html

195 2018 2化学
兵庫県立加古川
東高等学校

１課題研究 災害時をみすえた単糖類電池の開発

我々は、電気の供給が不足しがちな災害時にも利用できる電池を作成すること
を目的とし、材料が比較的身近にあり作成方法も簡単であるグルコース電池に
注目した。グルコース電池の発電の仕組みがグルコースの還元性を利用してい
るということから、我々はグルコース以外の物質で還元性を持っておりグル
コースと同じ単糖類であるフルクトース、ガラクトースを用いても電池を作成
できるのではないかと考えた。そこで、グルコース電池同様の実験を行ったと

単糖類
グルコー
ス電池

還元性

http://www.hyogo-

c.ed.jp/~kakohigashi-

hs/sciencemath_ssh.html

196 2018 6情報
兵庫県立加古川
東高等学校

3部活動 教室の鍵の自動化

教室の後ろのドアの鍵を電気的に制御する装置『OPEN SESAME』を制作した。教
室内からはスイッチを押すことで鍵を開けることができ，ドアが閉まると自動
で鍵が閉まる。また指紋認証システムによって，教室外から鍵を開けることも
できるようにした。

解錠 指紋認証 電子工作 センサー 教室

197 2018 5数学
兵庫県立加古川
東高等学校

3部活動
4次元空間における折り紙―折り操作に
関するアルゴリズムの作成と作品の創
作―

4次元空間における折り紙（以下「4次元折り紙」と表記する。）は，折り紙を
多角形とする通常の折り紙を1次元拡張したもので，多面体を折り紙として扱
う。本研究では，はじめに4次元折り紙を定義し，4次元折り操作を機械的に行
うためのアルゴリズムを作成した。そして，そのアルゴリズムを用いて，立方
体から超立方体を作る，「4次元風船」を創作した。

４次元 折り紙 多面体 風船 数学

198 2018 6情報
兵庫県立加古川
東高等学校

3部活動
風のささやき -Whisper of Wind- の制
作

人を感知して,その地点に指向性のあるパラメトリックスピーカを向け,その地
点に対応した音声を再生する装置『風のささやき -Whisper of Wind-』を制作
した。 電子工作 指向性 スピーカ センサー iCAN

199 2018 3生物
兵庫県立加古川
東高等学校

3部活動 ウナギのモノの見え方と認識

私たちは、ウナギがモノを認識,識別できるか図形●,×を使って調べることに
した。私たちは,3匹のウナギに対して2つの検証を行なった。まず,手持ち図形
による「図形の認識」を行なった。エサを与える日に手持ちの図形●を記憶さ
せ,エサを与えない日には図形×を記憶させた。それらの図形を見ていることが
確認できたら「識別の検証」を行なった。水槽を図形●側と図形×側の半分に
仕切り,水槽の壁にそれぞれの図形を固定し,ウナギを入れ10分間行動を観察し

ウナギ 図形識別

200 2018 1物理
兵庫県立加古川
東高等学校

１課題研究
曲面振動板による音の聞こえやすさ向
上のメカニズム解明

オルゴールに下敷きを当て，その下敷きをゆっくりと曲げていくと音が大きく
なって聞こえるという現象がある。この現象はすでにスピーカーに応用されて
いるが，メカニズムは未だ解明されていない。私たちは，この現象のメカニズ
ムを解明することで，より聞こえやすく安価なスピーカーを開発できると考え
た。そこで，発生している音の周波数変化，平面振動板と比較した曲面振動板
が持つ共振周波数の個数，発生する音の周波数スペクトルの変化に注目して実

倍音
曲面振動
版

共振
スペクト
ル

オルゴー
ル

http://www.hyogo-

c.ed.jp/~kakohigashi-

hs/sciencemath_ssh.html

https://www2.hyogo-c.ed.jp/weblog2/toyooka-hs/?page_id=114994
https://www2.hyogo-c.ed.jp/weblog2/toyooka-hs/?page_id=114994
https://www2.hyogo-c.ed.jp/weblog2/toyooka-hs/?page_id=114994
http://www.imojp.org/mo2018/jmo2018/index.html
http://www.imojp.org/mo2018/jmo2018/index.html
http://www.imojp.org/mo2018/jmo2018/index.html
https://www2.hyogo-c.ed.jp/weblog2/toyooka-hs/?page_id=114994
https://www2.hyogo-c.ed.jp/weblog2/toyooka-hs/?page_id=114994
https://www2.hyogo-c.ed.jp/weblog2/toyooka-hs/?page_id=114994
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番号
研究
年度

分野 高等学校名 活動種別 研究題目

要旨

リンク先キーワード

201 2018 1物理
兵庫県立加古川
東高等学校

3部活動
振動装置によって生じる渦についての
考察

筆者らは振動装置を用いた，水面の任意の方向への物体輸送を目的に本研究を
おこなった。円柱状，直方体状の振動部分を用いて振動させた水面について，
水流を可視化し解析した。その結果，円柱状の振動部分を用いた際は不規則な
水流が，直方体状の振動部分を用いた際には渦のような水流が発生することが
分かり，その発生する水流の違いについて考察をおこなった。また，その渦の
ような水流を用いれば振動装置の方向へ浮遊物を輸送できると考え，実験をお

浮遊物 振動 水流

202 2018 1物理
兵庫県立加古川
東高等学校

3部活動
『宇宙ピペット』実用化へ向けた有用
性検証

国際宇宙ステーション(ISS)などの微小重力下では，固体と液体が相互に引きつ
けあう性質である濡れ性が水の挙動に大きく影響し，一般的なピペットが使用
できない。そこで本研究では，濡れ性を逆にうまく利用することで，微小重力
下でも使用可能な『宇宙ピペット』の開発と実用化を目指した。実験では，濡
れ性の大小の境界を作ることで管内の水の動きを制御し，一定量の水をはかり
取れること，そのはかり取る量を変えられることを確認した。さらに，はかり

濡れ性 微重力 ピペット

203 2018 2化学
兵庫県立加古川
東高等学校

１課題研究 寒天を用いた新しい素材の開発

海洋汚染やごみ処理などの環境問題の大きな原因の一つは,日常的に使い捨てら
れているプラスチックである。この代用品として海藻を原料とする寒天を用い
た素材の開発が行われているが,耐久性が低く実用化できる段階には至っていな
い。本研究では,素材の耐久性の向上を期待して寒天にトマトの繊維やキチン質
を添加し,耐久性及び生分解性の変化を観察した。その結果,シートの作成には
成功し,生分解性も確認されたが,実用化には課題が残る。

寒天 生分解性
プラス
チック

http://www.hyogo-

c.ed.jp/~kakohigashi-

hs/sciencemath_ssh.html

204 2018 3生物
兵庫県立龍野高
等学校

１課題研究
たつの市の絶滅危惧種ヒシモドキの不
思議

ヒシモドキは絶滅危惧種に指定されており、兵庫県ではたつの市のため池の１
か所にしか生育していない。私たちは、ヒシモドキが生育しやすい環境を３つ
の実験と野外観察によって調べた。その結果、ヒシモドキは貧栄養の環境で開
放花を咲かすこと。元は陸上植物であったが水中でも生育できるように進化し
たこと。果実の長いツルは流されないようにするためのものであることが分
かった。そして、ヒシモドキは本来、氾濫原など水位変動のある場所に生育し

ヒシモド
キ

絶滅危惧
種

開放花 閉鎖花 リンク無し

205 2018 1物理
兵庫県立龍野高
等学校

１課題研究 水流による侵食作用の研究

本研究では、降雨時の水流によるテニスコートのラインテープ付近の土の侵食
作用について、自作した水流侵食実験装置を用いて調べた。ゴルフボールの
ディンプルの作用に注目し、ラインテープの表面を粗くして行った実験の結
果、ラインテープの表面の粗さが粗いほど、ラインテープを越えた後の水流に
よる侵食作用が低減されることが分かった。このことから、表面を粗くしたラ
インテープを使用することでテニスコートの侵食を抑えることができるという

ライン
テープ

侵食 水流 リンク無し

206 2018 1物理
兵庫県立龍野高
等学校

１課題研究

日本の環境に適した新型風力発電機の
開発
～小規模風力発電機「ジャイロニウス
風車」～

一般的な大型のプロペラ型の風力発電機は, 一方向から強い風が吹いた時に効
果を発揮する。そのため, 土地が少なく, １年を通してさまざまな方向から風
がふく日本の気候に適していない。そこで, 私たちは小型で全方位からの風に
対応できる効率のよい風力発電機を作ることを目的として研究を進めた。 はじ
めに条件に適した小規模風力発電機サボニウス風車に目を付けた。しかし、サ
ボニウス風車は大型の発電機と比べて発電量が少ないという短所がある。そこ

風力発電
サボニウ
ス風車

ジャイロ
ミル風車

ジャイロ
ニウス風
車

小規模風
力発電

リンク無し

207 2018 3生物
兵庫県立龍野高
等学校

１課題研究

低圧条件下における発芽後の成長と二
酸化炭素分圧の関係
～カイワレダイコンを使って～

現在、世界では様々な国や組織で火星移住計画が進められている。しかし、火
星での食料確保というのは大きな課題となっている。そこで私たちは火星での
植物栽培を目指し、低圧条件下における発芽後の成長と二酸化炭素分圧の関係
を調べるために、カイワレダイコンを用いて研究を行った。私たちは二酸化炭
素分圧が大きいほうがよく成長するのではないかという仮説を立てた。酸素分
圧と全圧を一定にし、二酸化炭素分圧の条件を変えて実験を行い、地球の気体

カイワレ
ダイコン

火星 発芽 成長
二酸化炭
素分圧

リンク無し

208 2018 5数学
兵庫県立龍野高
等学校

１課題研究
サイコロを投げる試行における「確率
の関数化」

我々は，本研究に至るまでに，「２次方程式の解の存在範囲」と題して研究を
進めてきた。これにおいて，関数化の重要性に気付いた。
　　その後，身近な事象としてサイコロの確率を取り上げ，関数化をテーマに
し，研究を進めることとした。
　　はじめに，確率に関する問題を自分たちで考案し，それを解いた上で，深
く追及するということを進め，その過程において，可視化することが必要であ

サイコロ 確率 関数化 リンク無し

209 2018 3生物
兵庫県立龍野高
等学校

１課題研究 ヨーグルトを甘くする方法の検討

ヨーグルトを家庭で作った際に、毎回味に変化が生じていることを疑問に思っ
た私たちは、どのような条件下でどのような変化が生じるのか調べてみること
にした。また、このたびの研究の目標として砂糖や甘味料などの食品添加物を
一切加えずに、ヨーグルトの酸味が苦手だという人でも食べやすい、酸味が少
なく甘みが強いヨーグルトを作ることを目指した。種菌は王様のヨーグルトを
使用し、発酵温度は41℃、短時間で発酵させたヨーグルトが甘くなると仮説を

ヨーグル
ト

発酵 糖度 ｐＨ リンク無し

210 2018 2化学
兵庫県立龍野高
等学校

１課題研究
モール法・浮力から探る醤油の塩分濃
度

兵庫県の西播磨地域にあるたつの市は淡口醤油の発祥の地である。淡口醤油は
醤油の中でも塩分濃度が高く，どの醤油もそれぞれ塩分濃度が違う。そこで私
たちは，醤油の塩分濃度を家庭でも簡単に測ることができるキットの作成とい
う目標を立てた。研究方法は，淡口醤油と他4種の醤油（濃口醤油，白醤油，再
仕込み醤油，たまり醤油）を使用し，モール法，浮力を用いて醤油の塩分濃度
を測定した。結果より，正確とは言えないが，文献の値に近い醤油の塩分濃度

醤油 塩分濃度 モール法 浮力 リンク無し

211 2018 6情報
兵庫県立龍野高
等学校

１課題研究
pHセンサーによるイオン平衡の検証　
～滴定曲線、本当にそうなるの？～

NaOHとNa2CO3の混合溶液の中和滴定曲線は、滴定開始直後のpHの変化は中和点
とみなさず、二段階変化の中和滴定曲線になることにされているが、滴定開始
直後のpHの変化については曖昧な説明しかされていない上に、なぜ中和点とみ
なさないのかが記述されていない。私たちはこの内容を疑わしく感じ、実際に
実験を行い、検証するという研究を行った。まず、研究で行う中和滴定実験の
要領をつかむことと、実験データの比較に用いるためのデータベースソフトを

イオン平
衡

ｐＨ 中和 滴定 リンク無し

212 2018 3生物
兵庫県立神戸高
等学校

１課題研究 コオロギの生得的行動の変化

学習実験によってコオロギの生得的行動の一つである音波走性を変換する研究
をについて述べる。自作の実験装置,録音した誘引歌（呼び鳴き）と食塩水（コ
オロギが忌避する）を使って,
古典的条件づけ（感覚刺激と報酬/罰を連合させる学習実験）を行い,80個体の
コオロギの中で音波走性が変化した個体の割合を測定した。その結果,「フタホ
シコオロギのメスの音波走性は

コオロギ 誘引歌 音波走性 学習 条件付け

http://seika.ssh.kobe-

hs.org/action.php?action=plu

gin&name=LinkCounter&type

=c&k=common%2FKadaiKen

213 2018 3生物
兵庫県立神戸高
等学校

１課題研究 神戸市のマシジミは絶滅するのか

現在、タイワンシジミ（Corbicula fluminea）によってマシジミ（Corbicula 
leana）が淘汰されていることが問題となっている。しかし、タイワンシジミに
は、マシジミと  ྣ色の個体が存在し、見分けることが難しい。そのため、神戸版
レッドデータでは、準絶滅危惧種(現段階では絶滅危惧種となる可能性は少ない
が、将来的には絶滅の可能性がある種)となっているが、正確なマシジミの生息
状況は分かっておらず、神戸市内において、現在どれだけマシジミがどこに生

タイワン
シジミ

マシジミ 神戸市 絶滅 DNA

http://seika.ssh.kobe-

hs.org/action.php?action=plu

gin&name=LinkCounter&type

=c&k=common%2FKadaiKen

214 2018 3生物
兵庫県立神戸高
等学校

１課題研究
マリーゴールドによる殺センチュウ効
果の検証

近年農業生産においてコンパニオンプランツが注目されている。実際にハーブ
類など複数の品種の植物が農業生産の場で用いられている。しかし、その効果
が科学的に実証されているものは少なく、経験則でしか確認できていないもの
が多い。マリーゴールドによるセンチュウ駆除もその一つであり、その効果や
仕組みは科学的に検証されていない。そこで我々はマリーゴールドによる殺セ
ンチュウのメカニズムを調べるべく実験をおこなった。センチュウの挙動を観

マリー
ゴールド

誘引
ネグサレ
センチュ
ウ

殺セン
チュウ

コンパニ
オンプラ
ンツ

http://seika.ssh.kobe-

hs.org/action.php?action=plu

gin&name=LinkCounter&type

=c&k=common%2FKadaiKen

215 2018 6情報
兵庫県立神戸高
等学校

１課題研究 戦法を読むAI

AIが進歩を続けるにつれ、AIはヒトの思考を汲み取る必要が出てくる。その第
一段階として、ゴップという読み合いの要素が大きいゲームで70％勝てるAIを
作成する。考案したアルゴリズムをもとに、Pythonを用いてそのAIを作成し
た。実際に対戦した結果、勝率は4.3％と低いものであったが、その原因とし
て、計算量の過不足や試合数不足が挙げられる。さらに試合を行い、勝率が目
標を下回るか否かを確かめ、コードの改良に着手するかを決定する方針であ

AI ゲーム ゴップ Python
プログラ
ム

http://seika.ssh.kobe-

hs.org/action.php?action=plu

gin&name=LinkCounter&type

=c&k=common%2FKadaiKen

216 2018 2化学
兵庫県立神戸高
等学校

１課題研究

生分解性プラスチックの普及をめざし
て
－シャーレで行う簡易評価試験の考案
－

生分解性プラスチックの研究には時間がかかってしまい，普及が進まない要因
の一つとなっている。本研究では，簡易な生分解性評価法を提案することを目
的とした。生分解性プラスチックの普及を進める一助となる。まず，既存の工
業規格に基づいた二化炭素発生量の測定による試験と色素を用いた試験の再
現を試みたが，時間や手間，コストがかかることが分かった。本研究では，後
者の方法に工夫を加え，安定した生分解性評価データを簡単かつ安価に得るこ

生分解性
プラス
チック

分解性評
価

色素
短時間評
価

ナイルブ
ルー

http://seika.ssh.kobe-

hs.org/kizi/327/cat/14

217 2018
7その

他

兵庫県立神戸高
等学校

１課題研究 「集中力」を科学する！

集中力、あるいは集中という言葉は物事に取り組む際に使われがちな言葉だ
が、科学的定義はなされていない。私たち研究班は、どのような環境が一番集
中力に寄与するのか、ということを解明したいと思い、脳波測定器や視線セン
サーなどを用いて集中力の定量化に挑戦した。その結果、α波のパワースペク
トルが環境と集中力に応じて変化する、水の入ったペットボトルを置くと集中
力が減少するという二点が分かった。

集中力 脳波
視線セン
サー

http://seika.ssh.kobe-

hs.org/action.php?action=plu

gin&name=LinkCounter&type

=c&k=common%2FKadaiKen

218 2018 2化学
兵庫県立神戸高
等学校

１課題研究
枯草菌の芽胞の伸縮について
－芽胞シートの性質を探る－

我々は枯草菌の芽胞をシートに塗布することで,湿度を変化させるとシートが伸
縮するということを確認することに成功した.さらにそのシートの性質を追求し
た結果,シートに塗布する芽胞の量と伸縮率の関係を数式化することや,理論(3
を参照)を用いて芽胞の量とシートの長さの関係を求めることにも成功した.ま
た,ばね型芽胞シートの形状を変化させることで伸縮方向を制御し,結果グラム
単位の張力を得ることにも成功した.

枯草菌 伸縮 芽胞 シート 発電
http://seika.ssh.kobe-

hs.org/kizi/326/cat/14

219 2018 5数学
兵庫県立神戸高
等学校

１課題研究 方程式の拡張

私たちは研究をするにあたって新しい方程式の性質について調べた。そしてそ
の性質の一つとして解の個数について考え、考える中でこの方程式の解法につ
いて考察した。 方程式 解の個数 次数

http://seika.ssh.kobe-

hs.org/action.php?action=plu

gin&name=LinkCounter&type

=c&k=common%2FKadaiKen

220 2018 5数学
兵庫県立尼崎小
田高等学校

１課題研究 Tour of Knight　－　騎士の巡歴　－

Tour of Knightというチェス盤を用いた数学的パズルがある。ルールは駒のナ
イトと同じ動き方でチェス盤６４マスを同じマスを通らずに全てのマスを通過
させることができればクリアというもの。今回はそのゲームの完全攻略を目指
すことを目的として研究している。

Tour of 
knight

ワーンス
ドロフの
法則

周遊 リンク無し

221 2018 1物理
兵庫県立尼崎小
田高等学校

１課題研究 地域に適した風力発電機の作成

風の弱い尼崎市でも実装できる風力発電機の製作を目標に，学校内の様々な地
点の風速を計測することで風が強く吹く地点の特徴を調べ，それに適した風力
発電機の羽の形や枚数を変更することで，最も効率の良い風力発電機の形状を
確かめ，最終的にはデバイスなどの充電を目指しています。

EPP
ハニカム
構造

ハブダイ
ナモ

トルク ピッチ角 リンク無し

222 2018 2化学
兵庫県立尼崎小
田高等学校

１課題研究
尼崎運河のヘドロの研究～海への恩返
しに向けて～

尼崎運河は閉鎖性になっており、流れが無く、底層は無酸素状態になってい
る。そのためにヘドロが形成され、尼崎運河を汚しています。私達は、尼崎運
河を一番汚している原因であるヘドロについて研究を行った。これ以上ヘドロ
ができないようにする方法を探るため、まずヘドロがどのようにしてできるか
を調べ、その原因を調べた。さらに、既にできてしまったヘドロを有効活用す
る方法についても研究をした。

嫌気性細
菌

酸素石
溶存酸素
量（DO)

酸揮発性
硫化物
（AVS)

腐葉土 リンク無し

223 2018 2化学
兵庫県立尼崎小
田高等学校

１課題研究 ストームグラスの原理解明に向けて

ストームグラスとは200年以上前から使われている気象予測気で、結晶の形と沈
殿の状態で6～12時間後の天気を予測することができるといわれています。この
原理は未だ解明されていません。私たちは原理解明するために、まず、ストー
ムグラスの成分分析をし、その後、結晶の変化を観察し、原理解明に向けて研
究をしています。

ストーム
グラス

Δ リンク無し

224 2018 3生物
兵庫県立尼崎小
田高等学校

１課題研究 フタホシコオロギの生態について

フタホシコオロギは、現在ペットショップなどで爬虫類の生餌として安価で手
に入りやすい外来種のコオロギです。私たちはフタホシコオロギの主に交尾に
ついて定点カメラを用いて24時間撮影、観察し、どのような特徴の雄のコオロ
ギが雌に好かれるのかを研究しています。

フタホシ
コオロギ

タイムラ
プス撮影

リンク無し

225 2018 3生物
兵庫県立尼崎小
田高等学校

１課題研究
生物によるカタラーゼ活性と呼吸量と
の関係について

私たちの探究では生物種におけるカタラーゼ活性の違いについて調べていま
す。研究の動機は先輩方が研究していた「生物の呼吸量とカタラーゼ活性の関
係性について」の発表を見て、私たちも研究しようと思いました。現在の実験
では呼吸量が多い生物ほど酵素活性が大きいのではないかと考え、その仮説に
ついて調べています。私たちは呼吸量の測定と酵素活性と活性における最適温
度について研究しています。

カタラー
ゼ

活性酸素 五界説 リンク無し

http://seika.ssh.kobe-hs.org/action.php?action=plugin&name=LinkCounter&type=c&k=common%2FKadaiKenkyuu%2Fseibutu%2F2018%2F%E3%82%B3%E3%82%AA%E3%83%AD%E3%82%AE%E8%AB%96%E6%96%87.pdf
http://seika.ssh.kobe-hs.org/action.php?action=plugin&name=LinkCounter&type=c&k=common%2FKadaiKenkyuu%2Fseibutu%2F2018%2F%E3%82%B3%E3%82%AA%E3%83%AD%E3%82%AE%E8%AB%96%E6%96%87.pdf
http://seika.ssh.kobe-hs.org/action.php?action=plugin&name=LinkCounter&type=c&k=common%2FKadaiKenkyuu%2Fseibutu%2F2018%2F%E3%82%B3%E3%82%AA%E3%83%AD%E3%82%AE%E8%AB%96%E6%96%87.pdf
http://seika.ssh.kobe-hs.org/action.php?action=plugin&name=LinkCounter&type=c&k=common%2FKadaiKenkyuu%2Fseibutu%2F2018%2F%E3%82%B3%E3%82%AA%E3%83%AD%E3%82%AE%E8%AB%96%E6%96%87.pdf
http://seika.ssh.kobe-hs.org/action.php?action=plugin&name=LinkCounter&type=c&k=common%2FKadaiKenkyuu%2Fseibutu%2F2018%2F%E3%82%B7%E3%82%B8%E3%83%9F%E8%AB%96%E6%96%87.pdf
http://seika.ssh.kobe-hs.org/action.php?action=plugin&name=LinkCounter&type=c&k=common%2FKadaiKenkyuu%2Fseibutu%2F2018%2F%E3%82%B7%E3%82%B8%E3%83%9F%E8%AB%96%E6%96%87.pdf
http://seika.ssh.kobe-hs.org/action.php?action=plugin&name=LinkCounter&type=c&k=common%2FKadaiKenkyuu%2Fseibutu%2F2018%2F%E3%82%B7%E3%82%B8%E3%83%9F%E8%AB%96%E6%96%87.pdf
http://seika.ssh.kobe-hs.org/action.php?action=plugin&name=LinkCounter&type=c&k=common%2FKadaiKenkyuu%2Fseibutu%2F2018%2F%E3%82%B7%E3%82%B8%E3%83%9F%E8%AB%96%E6%96%87.pdf
http://seika.ssh.kobe-hs.org/action.php?action=plugin&name=LinkCounter&type=c&k=common%2FKadaiKenkyuu%2Fseibutu%2F2018%2F%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%83%81%E3%83%A5%E3%82%A6%E8%AB%96%E6%96%87.pdf
http://seika.ssh.kobe-hs.org/action.php?action=plugin&name=LinkCounter&type=c&k=common%2FKadaiKenkyuu%2Fseibutu%2F2018%2F%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%83%81%E3%83%A5%E3%82%A6%E8%AB%96%E6%96%87.pdf
http://seika.ssh.kobe-hs.org/action.php?action=plugin&name=LinkCounter&type=c&k=common%2FKadaiKenkyuu%2Fseibutu%2F2018%2F%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%83%81%E3%83%A5%E3%82%A6%E8%AB%96%E6%96%87.pdf
http://seika.ssh.kobe-hs.org/action.php?action=plugin&name=LinkCounter&type=c&k=common%2FKadaiKenkyuu%2Fseibutu%2F2018%2F%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%83%81%E3%83%A5%E3%82%A6%E8%AB%96%E6%96%87.pdf
http://seika.ssh.kobe-hs.org/action.php?action=plugin&name=LinkCounter&type=c&k=common%2FKadaiKenkyuu%2Fbuturi%2F2018%2FAI%E7%8F%AD%E6%9C%80%E7%B5%82%E8%AB%96%E6%96%87.pdf
http://seika.ssh.kobe-hs.org/action.php?action=plugin&name=LinkCounter&type=c&k=common%2FKadaiKenkyuu%2Fbuturi%2F2018%2FAI%E7%8F%AD%E6%9C%80%E7%B5%82%E8%AB%96%E6%96%87.pdf
http://seika.ssh.kobe-hs.org/action.php?action=plugin&name=LinkCounter&type=c&k=common%2FKadaiKenkyuu%2Fbuturi%2F2018%2FAI%E7%8F%AD%E6%9C%80%E7%B5%82%E8%AB%96%E6%96%87.pdf
http://seika.ssh.kobe-hs.org/action.php?action=plugin&name=LinkCounter&type=c&k=common%2FKadaiKenkyuu%2Fbuturi%2F2018%2FAI%E7%8F%AD%E6%9C%80%E7%B5%82%E8%AB%96%E6%96%87.pdf
http://seika.ssh.kobe-hs.org/kizi/327/cat/14
http://seika.ssh.kobe-hs.org/kizi/327/cat/14
http://seika.ssh.kobe-hs.org/action.php?action=plugin&name=LinkCounter&type=c&k=common%2FKadaiKenkyuu%2FsuugakuEtc%2F2018%2F%E8%84%B3%E6%B3%A2%E8%AB%96%E6%96%87.pdf
http://seika.ssh.kobe-hs.org/action.php?action=plugin&name=LinkCounter&type=c&k=common%2FKadaiKenkyuu%2FsuugakuEtc%2F2018%2F%E8%84%B3%E6%B3%A2%E8%AB%96%E6%96%87.pdf
http://seika.ssh.kobe-hs.org/action.php?action=plugin&name=LinkCounter&type=c&k=common%2FKadaiKenkyuu%2FsuugakuEtc%2F2018%2F%E8%84%B3%E6%B3%A2%E8%AB%96%E6%96%87.pdf
http://seika.ssh.kobe-hs.org/action.php?action=plugin&name=LinkCounter&type=c&k=common%2FKadaiKenkyuu%2FsuugakuEtc%2F2018%2F%E8%84%B3%E6%B3%A2%E8%AB%96%E6%96%87.pdf
http://seika.ssh.kobe-hs.org/kizi/326/cat/14
http://seika.ssh.kobe-hs.org/kizi/326/cat/14
http://seika.ssh.kobe-hs.org/action.php?action=plugin&name=LinkCounter&type=c&k=common%2FKadaiKenkyuu%2FsuugakuEtc%2F2018%2F%E6%96%B9%E7%A8%8B%E5%BC%8F%E8%AB%96%E6%96%87.pdf
http://seika.ssh.kobe-hs.org/action.php?action=plugin&name=LinkCounter&type=c&k=common%2FKadaiKenkyuu%2FsuugakuEtc%2F2018%2F%E6%96%B9%E7%A8%8B%E5%BC%8F%E8%AB%96%E6%96%87.pdf
http://seika.ssh.kobe-hs.org/action.php?action=plugin&name=LinkCounter&type=c&k=common%2FKadaiKenkyuu%2FsuugakuEtc%2F2018%2F%E6%96%B9%E7%A8%8B%E5%BC%8F%E8%AB%96%E6%96%87.pdf
http://seika.ssh.kobe-hs.org/action.php?action=plugin&name=LinkCounter&type=c&k=common%2FKadaiKenkyuu%2FsuugakuEtc%2F2018%2F%E6%96%B9%E7%A8%8B%E5%BC%8F%E8%AB%96%E6%96%87.pdf


894 「科学技術ネットワーク」兵庫SSH　探究活動データバンク

番号
研究
年度

分野 高等学校名 活動種別 研究題目

要旨

リンク先キーワード

226 2018 3生物
兵庫県立尼崎小
田高等学校

１課題研究
核遺伝子解析によるトゲワレカラ
Caprella scauraの生殖的隔離の解明

ワレカラという生物を知っていますか?枕草子にも出てくる世界中どこにでも居
る生物です。私達はその中でもトゲワレカラについて研究しています。実はこ
のトゲワレカラ、形態とmtDNAによる分類が一致していないのです……。身近に
居るのにあまり知られていない生物ワレカラ。今回私達は、このトゲワレカラ
の核DNAについて解析を行い、トゲワレカラ3亜種の生殖的隔離の有無について
考察しました。

亜種 ノイズ
ミトコン
ドリアDNA

リンク無し

227 2018 3生物
兵庫県立尼崎小
田高等学校

１課題研究 ユリカモメの解析

ユリカモメは、世界各地に分布する種です。日本には冬鳥として飛来する。近
年飛来数の減少が指摘されている。武庫川および昆陽池で行われる鳥類標識調
査に参加し、県の許可を得てユリカモメの羽毛を採取した。得た羽毛を遺伝子
解析し性判別を行った結果、性比は雄：雌が1：2.4となった。今後は、日本各
地のユリカモメのデータをもとに性比を判別し、ユリカモメの集団構造につい
て考察していきたいと思う。

組織脱水
溶液A

Mulcel 電気泳動 χ2乗検定 リンク無し

228 2018 3生物
兵庫県立尼崎小
田高等学校

１課題研究
尼崎運河におけるチチブ類の雑種の探
索

チチブとヌマチチブの塩基配列は非常に類似しており、「mtDNAの系統」は「種
の系統」ではなく移入交雑の歴史を反映していると考えられている。本校チチ
ブ類研究班は核DNAによる遺伝的分化の確認と両種の判別方法として、核DNAの3
領域について遺伝子マーカーを特定しシーケンス結果から両種を判別できるこ
とを示した。尼崎運河のチチブ類を解析し両種の構成比や両種の雑種の存在を
検証する。

系統樹 固定
両側回遊
魚

リンク無し

229 2018 3生物
兵庫県立尼崎小
田高等学校

１課題研究 須磨産ウミホタルの生活史の解明

須磨産ウミホタルVargula hilgendorfiiの採集を毎月行い、個体数と体長を測
定することで須磨産ウミホタルの生活史について明らかにしていくことを目的
として、ウミホタルの採集はベイトトラップ法により2017年6月から翌年6月ま
で計13回行った。MITOME et al.（2007）と比較し、体長の平均値±分散を各ス
テージとして考察すると、時期を追うにつれてステージが高くなることが確認
された。

ウミホタ
ル

体長計測 生活史 リンク無し

230 2019 1物理
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
ダイラタント流体の衝撃吸収の様子の
研究 ～自由自在に状態を変化させる夢
の素材を求めて～

普段は液体、しかし衝撃を加えたときは固体になるという夢のような性質を持
つダイラタント流体。このダイラタント流体の材料である水と片栗粉の質量比
を変えるることによって反応はどのように変わるのか、また、油ではどうなる
のかを研究した。

ダイラタ
ンシー

衝撃の吸
収

ダイラタ
ント流体

リンクなし

231 2019 1物理
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
温度差を利用した発電実験～筒型ペル
チェ素子発電装置による排気口の製作
案～

ゼーベック効果と呼ばれる、温度差を与えることで発電する反応が起こるペル
チェ素子という板状の半導体を筒形に成形した２枚のアルミニウム板の間に設
置することで発電装置とし、外側と内側に温度差を与えた場合の発電効率など
について調べた。

発電
ペルチェ
素子

環境問題 リンクなし

232 2019 1物理
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
音を使って消火はできるのか～音波の
性質に着目して考える～

私は音に興味があり、音波の性質を何かに生かすことができないかと思い、音
波消火器について探究しました。2015年にアメリカの大学で研究されており、
その資料をもとにスピーカーを使用した音波消火器でろうそくの火が消せるの
か実験を行いました。

音
音波消火
器

消火 リンクなし

233 2019 1物理
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
橋梁模型の構造と強度についての研究
～橋の可能性を求めて～

橋に使われてる構造はなんだか複雑で難しそう、もっとシンプルで強度のある
構造があるのではないのか。この疑問を解決するために、現在用いられている
構造をもとに模型を作成しそれぞれを比較、よりシンプルで強度のある構造を
追い求めた。

建築 構造力学 橋梁模型 リンクなし

234 2019 1物理
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
真空中での浮遊ゴマの回転記録及びそ
のコマの質量計算～コマ作成から実験
の記録、そして質量計算までの流れ～

動画で見つけた磁石の反発しあう力を利用して宙に浮かす浮遊ゴマは、真空中
ではどのような動きを見せるのか疑問に思い、コマの作成及び真空中での実験
をした。また、得た記録から実験で使用した磁石の質量を求めた。 磁石 浮遊ゴマ

ジャイロ
効果

リンクなし

235 2019 1物理
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
流体中における球体へのマグヌス効果
の作用について～諸条件と揚力との相
関関係～

野球のカーブやスライダーなどを投げるとき、ボールに対して固有の回転を与
える。これによって回転軸に対して垂直な力が働き、ボールに加速度が与えら
れる。この現象のことをマグヌス効果という。本研究はこのマグヌス効果の定
量的表現について研究した。

マグヌス
効果

数学的表
現

運動解析 リンクなし

236 2019 2化学
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
カイロでの塩類の役割と温度との相関
～濃度別、量別の食塩水を用いてのカ
イロづくり～

普段の生活で使うものの探究をしたいと考え、カイロに食塩水を加え温度変化
を観察した。結果は、5gのカイロに対し10%食塩水を0.1ml加えることで短い時
間で高温に達することがわかった。またこの実験を通して、カイロに使用され
ているものの役割もよく理解することができた。

カイロ 温度変化 リンクなし

237 2019 2化学
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
カテキンの抗菌作用～お茶に抗菌作用
は出来るのか～

お茶にはさまざまな種類があるが、お茶の種類によって抗菌作用の大きさに差
があるのか、お茶を作った後の残り場にも抗菌作用があるのか研究しました。
また、お茶の残り場に防腐効果があるのか調べ、残り場の新たな活用法がない
か考えた。

抗菌 カテキン お茶 リンクなし

238 2019 2化学
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
サツマイモの焼き加熱処理と糖度変化
～加熱時間と予備加熱が与える影響～

トースターでの焼き加熱をする際、どのような条件の下でサツマイモの糖度が
高くなるのかを調べる研究を行った。今回の実験では加熱時間、サツマイモを
包むアルミホイルの種類、恒温器での予備加熱の温度といった条件を変えて焼
き加熱を行い、糖度を計測した。

サツマイ
モ

糖度 調理 リンクなし

239 2019 2化学
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究 りんご酢を用いた化粧水作り

果物を使うとより美容効果が高く、肌にも優しい化粧水が作れるのではないか
と思い、りんご酢を使った化粧水を製造した。りんご酢化粧水と一般の化粧水
を比較して、りんご酢を用いた化粧水の方が保湿効果、酸化防止効果が高いこ
とがわかった。

果物 化粧品
効果が高
い

リンクなし

240 2019 2化学
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
柑橘類と日焼けの関係～ソラレンの紫
外線吸収効果～

柑橘類には、ソラレンという物質が多く含まれている。この物質は日焼けを促
進させる性質があるといわれているが、それが本当なのか明らかにするために
実験を行った。また、ソラレンを紫外線吸収剤として活用する方法についても
考えた。

日焼け 柑橘類 紫外線 リンクなし

241 2019 2化学
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
市販の日焼け止めを超える日焼け止め
を作ることはできるのか～酸化亜鉛、
二酸化チタンを用いて～

近年では様々な日焼け止めが販売されている。しかし、日焼け止めを買わず自
作のものを使用している人もいる。そこで自作の日焼け止めに焦点を当てた。
自作の日焼け止めは市販の日焼け止めを超えることが出来るのかということを
実験した。

日焼け止
め

紫外線
紫外線散
乱剤

リンクなし

242 2019 2化学
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
色素増感太陽電池の性能向上～色素量
を増加させる方法～

色素増感太陽電池は環境問題への取り組みの一種として開発されたが、現在も
実用化のために研究が続けられている電池である。電池の色素吸着量を増加さ
せることで発電性能を向上させられるのかを研究し、色素の吸着方法について
考察した。

色素増感
太陽電池

発電 色素 リンクなし

243 2019 2化学
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
製作条件別のセッケンの効果～三種類
の油脂を用いたセッケンの効果～

市販のセッケンよりも肌に優しく、汚れの落ちやすいセッケンを作れないかと
考え、先行研究から今回は三種類の油脂を用いて、また、水酸化ナトリウムの
濃度も変えて製作した。その後、製作したセッケンの効果を様々な方法で確か
めた。

セッケン 洗浄力 抗菌作用 リンクなし

244 2019 2化学
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
乳酸菌の適正な保存環境 ～乳酸菌の正
しい保存場所は冷蔵庫なのか？～

乳酸菌は体に良いということをよく耳にする。体によいのであれば、乳酸菌を
多く取り入れたほうがいいと思う。その乳酸菌を多く生きたまま取り入れるた
めには乳酸菌自身をどの保存場所で保存しておくことがより良いのかを調べる
ために３つの実験を行った。

乳酸菌 微生物 BCP培地 リンクなし

245 2019 2化学
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
風邪になりにくいお茶の製造工程は何
か？ ～水とお茶の種類による抗酸化作
用の違い～

お茶が風邪予防に効くことが知られており、抗酸化作用や抗菌作用によるもの
ではないかと言われている。本実験ではお茶に抗酸化作用があるという面から
風邪予防に効果的なお茶の製造工程や抽出温度、抽出溶媒について研究した。 お茶

抗酸化作
用

風邪予防 リンクなし

246 2019 2化学
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
保湿力の高い化粧水を目指して ～保湿
力と浸透力の2つの観点の結果から～

市販の化粧水を超える保湿力をもった手作り化粧水について研究した。 研究方
法は、水とグリセリンを主成分とした手作り化粧水をベースとし、そこに他の
成分を組み合わせを変えて加えて作り、乾燥パック・手に塗り浸透度・水分量
を観察した。

保湿 化粧水
グリセリ
ン

リンクなし

247 2019 3生物
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
アリとアブラムシの共生～アリがアブ
ラムシを食べる時と食べない時の違い
～

アリとアブラムシは共生関係を築いている。しかし、アリがアブラムシ自体を
食べてしまうことがある。なぜそのような事が起こるのか、アリに同じ栄養素
を与え続けて、与え続けた栄養素の違いによって共生関係がどのように変わる
のかを研究した。

アリ
アブラム
シ

共生 リンクなし

248 2019 3生物
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
アレロパシー効果を利用した自然に優
しい除草剤作り～ヨモギとセイタカア
ワダチソウのアレロパシー効果～

ヨモギとセイタカアワダチソウには発芽を阻害するアレロパシー効果がみられ
る。このアレロパシー効果を利用して除草剤を作ろうと考え、どの種類の植物
に効果があるのか、効果を強めるにはどうすればいいのかを研究した。 発芽抑制 ヨモギ

セイタカ
アワダチ
ソウ

リンクなし

249 2019 3生物
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
オカダンゴムシにおける交替性転向反
応のメカニズム

ダンゴムシは左右交互に曲がる、交替性転向反応を示すことで知られている。
そこで、壁に沿うところから角を曲がるまでの過程に着目して、この反応が起
こる仕組みを解明しようと試みた。その結果、正面の壁にぶつかる角度で曲が
る方向が決定されることが示唆された。

ダンゴム
シ

交替性転
向反応

動物の行
動

リンクなし

250 2019 3生物
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
コオロギの求愛歌の研究～求愛歌の速
度と求愛に成功するまでの時間の関係
～

聞こえている音の変化が生物の行動にどのような影響をもたらすのかについて
調べるにあたり、コオロギの求愛歌の特に求愛歌の速度に着目して実験を行っ
た。その結果コオロギの求愛歌の速度と求愛に成功するまでの時間には何らか
の関係があることが分かった。

昆虫 音 交尾 リンクなし
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251 2019 3生物
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
ヒメダカの逃避行動～天敵を見た際ど
のような行動をとるのか～

被食者・捕食者相互作用において、ヒメダカとオヤニラミを使用し被食者であ
るヒメダカはどのような条件で捕食者であるオヤニラミを認識して逃避行動を
行っているのかということについて研究を行い考察した。 ヒメダカ 逃避行動

被食者捕
食者相互
作用

リンクなし

252 2019 3生物
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
ミドリムシは赤が好き？～光合成色素
からわかること～

ミドリムシは機能性食品への加工やバイオ燃料への活用など、様々な分野で注
目されている。しかし、ユーグレナのみを大量に純粋培養することは困難であ
る。そこで私たちは光条件に着目してユーグレナの好適環境について研究を
行った。

ユーグレ
ナ

ミドリム
シ

光合成 リンクなし

253 2019 3生物
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
虫を捕食する植物～ウツボカズラの生
態～

植物とは本来、虫や草食動物に食べられる存在だ。しかし、ウツボカズラなど
の食虫植物は虫を捕食する。なぜ、虫を捕食するのだろうか。この疑問に対
し、主にウツボカズラのツボや消化液に着目し研究した。そして、食虫植物の
生態と捕虫行動の意味を考察した。

食虫植物
ウツボカ
ズラ

消化液 リンクなし

254 2019 3生物
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
兵庫県立三田祥雲館高等学校における
タケ類天狗巣病の現状と拡大の可能性

本校裏の雑木林に生息するハチクにおける「タケ類天狗巣病」の発症状況を調
査した。また、病原菌の感染経路を考察した。本植物病の解明が進めば、病気
の改善だけでなく「竹害」の解決が期待される。 タケ 竹害 植物病 リンクなし

255 2019 5数学
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
スギ花粉と気象の関係性 ～兵庫県から
わかる「湿度」「気温」と花粉の飛散
量との関係～

花粉は近年日本で多く飛散している。それに伴い花粉症を発症する人も年々多
くなっている。花粉の飛散量は気温と湿度に影響されると仮定して相関関係を
調べた。また、そこからどういった日に花粉の飛散量が増減するかを考察し
た。

花粉 近似曲線
数理モデ
ル

リンクなし

256 2019 5数学
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
ヌメロンにおける期待値を指標とした
数字の絞り方～２手目の戦略の場合分
けを用いて～

私は数理ゲームであるヌメロンについて、どのようにすれば答えが上手に求め
られるかについて興味をもった。私は答えを求めるための戦略をいくつか考
た。それを答えを求めるのにかかる平均手を指標として比べた。それに違いが
みられたため何がより良い戦術なのかが分かった。

ヌメロン
数理ゲー
ム

パターン
分け

リンクなし

257 2019 6情報
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
AIによる音楽ゲームの苦手解析と練習
メニューの提示

「Unity」というゲームエンジンを用いて音楽ゲームを作成し、そのプレイ結果
に応じた練習メニューをAIによって提示するシステムについて研究を行った。
AIには触れておらず、まだ音楽ゲームの制作段階である。 AI

音楽ゲー
ム

リンクなし

258 2019 6情報
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
QGISを用いた街路樹の根上がりの条件
調査

ウッディタウンでは街路樹の根上がりが問題になっており、三田市は一部の街
路樹の伐採を計画した。私は、少しでも多くの街路樹を残すために、QGISを用
いて街路樹の根上がりの分布地図を作成し、根上がりの条件を考察した。 根上がり GIS

Google 
Map

リンクなし

259 2019 6情報
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
Secret Weight Measurement～
Raspberry Piによる全自動体重計測器
の校内実用化～

本校の身体測定時の記録方法はプライバシー問題や記録ミスなどの問題があ
る。その改善としてICカードによる個人認証後、測定値が機械内に自動入力さ
れるシステムの開発を目指した。体重測定システムの実用化とほかの測定項目
への応用が今後の課題である

体重計 ICカード 身体測定 FeliCa リンクなし

260 2019 6情報
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
デジタル学級日誌の提案～新しい学級
日誌の実現に向けて、私たちに出来る
こと～

日々行っている日直の仕事をより手軽なものにするため、スマートフォンやPC
などのデジタル媒体から記入を行う「デジタル学級日誌」を作成する。試行錯
誤を繰り返しながら「HTML」「PHP」を用いて作成をし、実現を目指すために必
要な環境作りとともに提案する。

学級日誌
デジタル
化

HTML リンクなし

261 2019 6情報
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究 誰が開けたかわかる鍵

三田祥雲館高校では部室とカギを管理している職員室または教官室との距離が
長いため、私はカギのやりとりが不便だと以前から感じていた。これを解決す
るため、ICカードを用いた部室のカギの解錠と入退室管理を行うシステムの作
成を試みた。

個人認証
入退出管
理

ICカード リンクなし

262 2019
7その

他

兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
サッカーロボットの研究～得点率を上
げるために～

サッカーロボットについて、知っている人は少ないのではないだろうか。その
試合は、実際のサッカーの試合とは似て非なるものである。この研究では、試
合の状況を予想することから有効な動きを見つけ出し、勝利に近づくプログラ
ムとはどんなものかを考察した。

サッカー
ロボット

自律制御
プログラ
ミング

リンクなし

263 2019
7その

他

兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
滑らかなライントレースの研究～
Arduinoによる制御～

今日、ロボットは様々な場面で活躍しており、我々人間の生活を支えている。
そこで、ロボットを作る入門として「ライントレーサー」を制作した。また、
スムーズに走行できるライントレースの手法として、P制御を用いてプログラミ
ングした。

自律制御 PID制御 Arduino リンクなし

264 2019
7その

他

兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
災害現場における自律したロボットに
ついて～右手法を用いた迷路走破ロ
ボットによる実験～

災害現場におけるロボットの活躍が注目されている。そこで、活躍するために
必要な要素を迷路を災害現場に見立て、ロボットを用いた実験をして確認し
た。得られた結果から今後の災害現場におけるロボットに改善・応用できる要
素の考察をした。

迷路 右手法
プログラ
ミング

リンクなし

265 2019
7その

他

兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究

LEGOMINDSTORM NXT を用いた災害ロ
ボットの作成～自律型ロボットのライ
ントレース及び障害物を乗り越えるま
で～

レゴマインドストームを用いて、黒ライン上をライントレースし、要救助者に
見立てたボールを掴み、スタート地点まで持ち帰ることのできるプログラムの
作成と障害物を乗り越えることのできる機体の製作を行った。 障害物

レス
キューロ
ボット

ライント
レース

LEGO 
MINDSTORM

リンクなし

266 2019
7その

他

兵庫県立三田祥
雲館高等学校

1課題研究
レゴマインドストームを用いた救助ロ
ボットの制作 ～小学校におけるプログ
ラミング教育の教材の検証～

小学校におけるプログラミング教育の教材としてラインを引いたコースで階段
を乗り越えボールを掴んで帰ってくることのできるロボットを制作した。機体
にアームやキャタピラを付けることでコースを完走できるロボットができた。 レゴ

ライント
レース

プログラ
ム

リンクなし

267 2019 3生物
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

2部活動
三田祥雲館高等学校の裏の川でプラナ
リアの新種発見か？～黒いプラナリア
の解明～

三田祥雲館高校の裏の川で、三田市内で見られるプラナリアの種類とは形態の
特徴が異なった個体を発見した。その個体の解明のために電気伝導度、酸素濃
度、温度に着目した実験を行った。その結果から、新種であるのかを考察し
た。

プラナリ
ア

電気伝導
度

化学的酸
素要求量

リンクなし

268 2019 4地学
兵庫県立三田祥
雲館高等学校

2部活動
小惑星(155140)2005UDの測光観測～カ
ラフルな星の一部を捉えた!?～

小惑星(155140)2005UDの色の変化を観察した。この2005UDは小惑星
(3200)Phaethonという表面の色が不均質な天体の分裂天体とされており、色を
調べることで両天体の関係を考察した。 天文 測光観測 小惑星 リンクなし

269 2019
7その

他

兵庫県立三田祥
雲館高等学校

2部活動
カラーボール追跡システムの研究～相
対距離と曲面ミラーについて～

サッカーロボットに用いる自作全周囲カメラを使ったカラーボール追跡システ
ムの研究を行った。カラーボールの相対距離の指標の変更、自作全周囲カメラ
の曲面ミラーの仕様変更を行い、この仕様が以前の仕様と比べてサッカーロ
ボットに適切であることを本研究により明らかにする。

サッカー
ロボット

曲面鏡
全周囲カ
メラ

自律制御 リンクなし

270 2019 6情報
兵庫県立小野高
等学校

2総合的な
探究の時間

冷蔵庫内の食品の解析管理～画像認識
システムの実践的利用～

本研究は、冷蔵庫の中の食品を画像認識によって自動で管理できるシステムの
作成を目的とする。はじめに、様々な食品の画像をPythonで記述したプログラ
ムで機械学習にかけた。次に、独自の発想としてDepthカメラを試験的に取り入
れ、距離データから内部の食品配置などを推定するという応用への糸口を発見
した。現在は認識と統計を特定の食品に限定することで、簡易的な実用化への
アプローチを進めている。特に、モデル作成と画像処理のオリジナルのプログ

AI 冷蔵庫 画像認識 食品 リンク無し

271 2019 6情報
兵庫県立小野高
等学校

2総合的な
探究の時間

FDEソフトウェアの開発

　この研究の目的は，「効率化」と「負担軽減」だ。
　現在，教科書やノート，考査などが多くの学校では紙を使って行われてい
る。しかし，これでは紙資源の大量使用や，データ管理が煩雑になるといった
問題が生じる。教材や資料などがタブレット端末１台で利用でき，様々なデー
タを一括して扱うソフトの開発を目指す。

FDE 教育
データ管
理

デジタル
化

リンク無し

272 2019
7その

他

兵庫県立小野高
等学校

2総合的な
探究の時間

SNSのSOS～現代の若者にバズる理由～

クラスでＳＮＳを使っていない人を見つけるのは難しい。依存による健康被害
や犯罪が社会問題として叫ばれているのに、どうして私たちはSNSをやめられな
いのだろうか。私たちは原因が人間の欲求にあると考えた。マズローによると
人間の欲求は５段階に分けられる。その中でも高度な欲求である帰属欲求、承
認欲求は満たすことが難しい。それらの欲求を満たすために、ＳＮＳが使われ
ているのではないかと考えた。

SNS マズロー twitter instagram リンク無し

273 2019 1物理
兵庫県立小野高
等学校

2総合的な
探究の時間

ムペンバに関する研究

ムペンバ効果とは「水よりもお湯のほうが早く凍る現象」のことだ。私たちは
この実験の過程で一度沸騰させた25℃の水と同温のただの水とでは凝固の様子
に差異があることを確認した。私たちは研究の焦点をムペンバ効果からこの現
象に切り替え、その再現性、ムペンバ効果との関係性などについて研究してい
るその過程を記す。

ムペンバ
効果

凝固点 温度 水 リンク無し

274 2019 1物理
兵庫県立小野高
等学校

2総合的な
探究の時間

音の三要素～音色～について知ろう

音についてよく分かっていない事がたくさんあります。その中でも音の深みに
ついて日常でよく耳にします。そこで、その「深み」というもの正体を知りた
いと思い、今回、音の波を可視化するためにクントの実験の対照実験を行いま
した。

音色 波
音の三要
素

クント リンク無し

275 2019 1物理
兵庫県立小野高
等学校

2総合的な
探究の時間

体育館は新たな発電所となり得るか

圧電素子とは、圧力を加えると電圧が発生する物質から電圧を取り出す装置の
ことである。私たちは、圧電素子を用いた発電の仕組みと効率の良い発電方法
を研究している。最終的に、体育館に設置して、体育館の振動や音を用いた発
電を目指す。

圧電素子 電圧 発電 振動 音 リンク無し
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276 2019
7その

他

兵庫県立小野高
等学校

2総合的な
探究の時間

伝わるフォントとメッセージ

メッセージを文字にして伝えるには、フォントという要素が絡む。
文章の作成者が読者に伝えたいイメージと、それに沿って多くの種類の中から
選定されたフォントの特徴に着目し、ポスター制作を通じてその関係について
研究している。

文字 フォント
メッセー
ジ

文章 リンク無し

277 2019 1物理
兵庫県立小野高
等学校

2総合的な
探究の時間

ミルククラウンの謎

私たちは、ミルククラウンができる理由の一つに、牛乳独自の粘性が関係して
いるのではないかと考えました。その関係を調べるために、片栗粉を使用し、
粘性を徐々に変えながら実験を行いました。粘性との関係を調べるために片栗
粉を使うという独自方法からでた結果は如何に．．．

ミルクク
ラウン

牛乳 粘性 滴下位置 リンク無し

278 2019 3生物
兵庫県立小野高
等学校

2総合的な
探究の時間

コミヤマスミレの謎を追う

分子系統解析を用いた分類APGⅢが進み、植物図鑑が改訂されています。今まで
の形態で分類するのではなく、DNAや葉緑体遺伝子での分類です。私たちスミレ
班は今年度、北播磨地方で変わったスミレを見つけました。今までの図鑑では
ミヤマスミレ節の仲間になっていますが…。私たちはこのスミレの分類に分子
系統解析でメスを入れました。

スミレ
分子系統
解析

植物 DNA
葉緑体遺
伝子

リンク無し

279 2019 3生物
兵庫県立小野高
等学校

2総合的な
探究の時間

好き嫌いは自分のせいじゃない～パク
チーと嗅覚遺伝子の関係～

嗅覚遺伝子OR6A2に変異があるとパクチーの香りを嫌なにおいと感じます。嗅覚
遺伝子OR6A2の変異とパクチーの好き嫌いに関係がある？
西洋人では研究成果が発表されていますが、日本人では研究されていません。
私たちは日本人のOR6A2遺伝子変異とパクチーの好き嫌いの関係を探ります。

嗅覚 パクチー 匂い
嗅覚遺伝
子

リンク無し

280 2019 1物理
兵庫県立小野高
等学校

2総合的な
探究の時間

ハニカム構造について

正六角形が垂直方向からの圧力が一番強いかを模型を使い証明する。

ハニカム
構造

サンド
イッチ構
造

航空機 圧力 リンク無し

281 2019 3生物
兵庫県立小野高
等学校

2総合的な
探究の時間

猫は猫ホイホイに惹かれるか

　ペットとして人気が非常に高くなり、猫とふれあったことがある人は少なく
はないと思います。しかし、猫の生態や行動についての謎は未だにあります。
その中でも今回はネットでも話題になっている「猫ホイホイ」について調査し
始めました。

猫 行動 ペット 心理 生態 リンク無し

282 2019 5数学
兵庫県立神戸高
等学校

１課題研究
取れる行と列の数を制限した階段状の
チョコレートゲーム

チョコレートゲームとは、二人のプレイヤーが板チョコを直線状に切ってい
き、特定の一個を取った人の負けというゲームである。これを変形させたのが
階段状チョコレートゲームである。階段型はこれまで研究されてこなかったた
め、これを研究することにした。この研究の目的は、階段状のチョコレート
ゲームの必勝法を求めることである。この研究では、Mathematicaを用いてサン
プルを抽出し、規則を見つけ、証明するという方法をとった。これまでには部

チョコ
レート
ゲーム

数学 階段型 必勝法
グラン
ディ数

リンク無し

283 2019 1物理
兵庫県立神戸高
等学校

１課題研究
よく膨らむガムベースの最適配合割合
について

フーセンガムは、ガムに適度の弾性と粘性を与えるガムベースと味付けのため
の香料や糖類、着色料でできている。私たちはその内、フーセンガムの膨らみ
やすさに関係すると考えられるガムベースに着目した。フーセンガム会社の丸
川製菓株式会社に問い合わせたところ、ガムベースは酢酸ビニル、エステルガ
ム、チクル(天然樹脂の一種)でできていると言う。そこで、この3種の物質の配
合割合を変えて最もよく膨らむフーセンガムをつくることにした。

フーセン
ガム

膨らみ
ガムベー
ス

酢酸ビニ
ル

チクル リンク無し

284 2019 3生物
兵庫県立神戸高
等学校

１課題研究 音による植物伸長のメカニズムを探る

植物と音の関係は何年も示唆されてきており、先行研究では、生長（伸長）が
低音領域では促進され、高音領域では抑制されるようなことが報告されてい
る。しかし、いずれもメカニズムについて解明したものはない。そこで、音に
よる植物伸長のメカニズムの解明を目的にえん麦を用いた実験を組み立てた。
その初期段階として、どの周波数が最も植物伸長を促進するのかを調べてい
る。

植物成長 音 周波数 アベナ
オーキシ
ン

リンク無し

285 2019 2化学
兵庫県立神戸高
等学校

１課題研究
生ごみ分解における竹パウダーの有用
性

竹パウダーは生ごみの分解を促進する。その原理は、文献によって考察が異な
り、竹パウダーの中の菌が分解を促進しているという考え方と、土中の菌が竹
中の糖を利用して活性化しているという考え方がある。そこで我々がこのメカ
ニズムを明かす。また、どの種類の微生物が働いているのか、またそのそれぞ
れの菌がデンプン、たんぱく質、脂質、セルロースのうちどの分解によく働く
かも明かす。

竹パウ
ダー

コンポス
ト

生ゴミ 土 細菌 リンク無し

286 2019 2化学
兵庫県立神戸高
等学校

１課題研究 防腐剤耐性菌と食品保存料の安全性

お店で販売されている商品には大抵、食品防腐剤（ソルビン酸カリウム・安息
香酸）が含まれています。しかしソルビン酸カリウムに対する耐性菌（ブドウ
球菌属）が先行研究で確認されています。そこで私たちはまず、先行研究の追
試を予備実験として行い耐性菌が発生することを確認し、より安全に菌の発生
を抑える方法として含まれる食品添加物の量をできるだけ減らそうと考えてい
ます。

防腐剤
ソルビン
酸カリウ
ム

安息香酸 耐性菌
食品添加
物

リンク無し

287 2019 3生物
兵庫県立神戸高
等学校

１課題研究
カイコガの蛹化・羽化が学習記憶に与
える影響

私たちはカイコガの学習記憶についての実験を行いました。この研究の最終的
な目標は、カイコガの幼虫時の学習記憶が蛹化・羽化を通してどのように変化
するのかを調べることです。具体的にはカイコガが蛹化の際、神経が一部を残
してアポトーシスされるため幼虫時の学習の定着度が、羽化後にはどのぐらい
の割合引き継がれるのかを調べます。現在の私たちの実験の進捗状況は、本実
験に必要な条件の確認実験を行っています。

カイコガ 幼虫 変態 学習記憶 リンク無し

288 2019 3生物
兵庫県立神戸高
等学校

１課題研究
センチュウの種による誘引反応に違い
はあるか

センチュウC.elegansは、非常に多くの嗅覚受容体を持っており、人間どころか
犬よりも鼻がきく。そのことを利用した癌検査法が現在実用化されようとして
いる。この検査法はC.elegansでのみ確立されているが、異なる種類のセンチュ
ウでも同じように検査に利用することができるのかを知るために、C.elegansが
誘引されることが分かっているベンズアルデヒドを用いてC.elegansと他のセン
チュウの誘引反応の違いがあるかを調べている。

センチュ
ウ

誘引
ベンズア
ルデヒド

がん 嗅覚 リンク無し

289 2019 2化学
兵庫県立神戸高
等学校

3部活動
紫キャベツの色素を利用した紫外線吸
収物質検出法と日焼け止めの開発

紫キャベツの紫外線吸収物質の検出法を確立し、アントシアニンの一種を単
離・同定した。
また、紫キャベツに紫外線を照射するとアントシアンの量が増加した。UVケア
商品開発については、天然素材で経時的にも安定な日焼け止めを作製すること
ができた。

紫キャベ
ツ

アントシ
アニン

紫外線吸
収

UVケア リンク無し

290 2019 1物理
兵庫県立姫路西
高等学校

2総合的な
探究の時間

太陽光発電における向日性の利用可能
性

向日性を用いることで太陽光発電の発電効率を上げられるかを、ひまわりに電
池を取り付け、その発電量を他の条件のものと比較するなどして研究した。太
陽光発電は、向日性の利用によって発電効率を高められる。 向日性 太陽光 発電効率 ひまわり

291 2019 2化学
兵庫県立姫路西
高等学校

2総合的な
探究の時間

身近な環境にあるマイクロプラスチッ
ク

自ら立てた、マイクロプラスチックはどの程度身近に存在しているのかという
問いに関して、相生湾で調査を行った。海水からマイクロプラスチックではな
いかと思われる人工物を採取した。大学に識別を依頼している。

マイクロ
プラス
チック

相生湾 海水 人工物

292 2019 6情報
兵庫県立姫路西
高等学校

2総合的な
探究の時間

新時代のカラオケ採点システム

現在のカラオケ採点システムをより良くする方法を研究した。実際に歌った点
をもとに高得点を取る方法を調べ、それを踏まえて表情を読み取るAl を用い
て、表情点を加点した新しいカラオケ採点システムを提案した。 工学 AI 画像認識

採点シス
テム

293 2019 3生物
兵庫県立姫路西
高等学校

１課題研究
カンボジア支援事業～デング熱から人々
を守る自給自足の蚊よけプラン～

カンボジア支援事業というテーマから、現地で流行している蚊媒介感染症を、
ハーブを用いて防ぐという研究を行った。実験から蚊に対して有効なハーブを
選び出すことに成功し、製品化する計画まで立てることができた。 蚊 感染症 ハーブ 製品化

294 2019 6情報
兵庫県立姫路西
高等学校

１課題研究 ２番バッター最強説は本当か？

野球において、2 番打者最強説の是非から研究を始め、2 番打者に着目して実
験を行った。従来の戦術の特徴である2 番に最強打者を置くということを前提
として、2 番に次点の打者を置くと得点数が多くなる傾向にある。 野球

スポーツ
分析

戦術 AI

295 2019
7その

他

兵庫県立姫路西
高等学校

１課題研究
姫路サイクリングツアー～「姫ちゃ
り」でＳＮＳ映えの旅～

観光業の発展のために、高校生の視点から、若い世代に向けて姫路市をPRする
動画を作ることができた。実際に動画を投稿してからは、再生回数やいいねの
数などを参考に、よりよいものを作ることを考えている。 観光業 映像制作

メディア
リテラ
シー

youtube

296 2019 2化学
兵庫県立姫路西
高等学校

１課題研究 ＧＡＢＡの集中力における作用

γアミノ酪酸がヒ卜の作業効率にもたらす効果について、認知テスト等の結果
を比較した。その結果、γアミノ酪酸100mgでは、人の作業効率の向上にそれほ
ど強く影響しないという結論を得た。 γアミノ

酪酸
ヒト 作業効率

認知テス
ト

297 2019 5数学
兵庫県立姫路西
高等学校

１課題研究 共働き世帯を支える企業研究

日本で増加傾向にある共働き世帯を支えるためにはどうすればよいかという問
題について、アンケートや企業訪問、データ調査により、共働き世帯の悩みを
解決する見込みある企業へ投資し、解決を図った。 株式 企業訪問

データサ
イエンス

投資

298 2019
7その

他

兵庫県立姫路西
高等学校

１課題研究 インドネシアでの美容ビジネス

インドネシアの女性はどのような美容商品を求めているのかという問いを立
て、現地の統計や実験で得たデータを分析することで、従来より爽快で肌の負
担が少ない基礎クリームを売るのに適する傾向にあるという結論を得た。 インドネ

シア
美容商品

データサ
イエンス

購買分析

299 2019 2化学
兵庫県立姫路西
高等学校

１課題研究
発展途上国にきれいな水を　～ポリグ
ルタミン酸の浄化作用の検証～

ポリグルタミン酸を用いた簡易な浄水方法を研究した。納豆の「糸」から抽出
を試み様々な実験を行ったが、多く栄養分が含まれていたため大腸菌の増殖が
みられ、浄水方法の発見には至らなかった。 ポリグル

タミン酸
浄水方法 納豆 大腸菌

300 2019 3生物
兵庫県立姫路西
高等学校

１課題研究 微生物燃料電池を切り拓く

微生物燃料電池の発電効率の向上という課題に対し、電極、水の量、用いる肥
料を変えて対照実験を行った。表面積の大きな電極を用いると発電量が多くな
り、装置中の土と水の割合や土中の無機物が発電効率に影響した。 微生物 燃料電池 発電効率 無機物
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301 2019
7その

他

兵庫県立姫路西
高等学校

１課題研究
映像で姫路を活性化　～姫路ゆかた祭
り～

どうすれば姫路市の観光客を増やせるのかという問いを立て、祭りの紹介とい
う形でアプローチした。関西テレビの方に動画制作のノウハウを教えて頂く中
で、視聴者側の気持ちに立ち、制作することができた。

メディア
リテラ
シー

地域振興 動画制作 観光業

302 2019 2化学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
繊維と色素が恋に落ちた
～様々な条件下における染色度の定量
～

私たちは、より濃く染める方法を調べるために、①繰り返し染色する②色素溶
液の濃度を変えて染色する③色素溶液の温度を 30 ℃、 60°Cにして繰り返し
染色するという 3つの実験を行いました。結果から、①繰り返すほど濃く染色
される②濃度が高いほど濃く染色される③温度が高い方が濃く染色されること
が分かりました。

染色 繊維 色素 染色度合

303 2019 2化学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 おいしい水はなにで決まるのか

水中の金属イオン濃度を表す「硬度」は、水の味を決める条件の一つでもあ
る。一般的には、硬度が低い方が日本人の口に合うと言われている。今回私た
ちは、アゾ色素という比較的生成が容易な色素を用いて「硬度」を測定するこ
とを目的として研究を始めた。また、イオンの有無や含有量によってアゾ色素
が変化するのではないかという仮説を立てて実験を行った。

水 硬度 イオン アゾ色素

304 2019 2化学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
透明な液体を仲間分け
～色をつけて溶けている金属を見分け
る～

私たちはアゾ色素を用いて金属イオンの種類を特定するという実験を行った。
方法は金属イオンを溶かした水溶液とアゾ色素を混合させるというものだが、
組み合わせを変え約250種ものサンプルを作成した。それらを用いて金属イオン
の種類を特定する経路を作成するというものが今回の実験の概要である。私た
ちは使用する色素の数と反応の分かりやすさに重点を置き、考察を重ねた2通り
の分析系統図を作成した。

アゾ色素
金属イオ
ン

系統分析 水溶液

305 2019 2化学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 染め方の相性を発見する

今、誰もが着ている服は様々な色があります。これらの色はどのようにして作
られているでしょうか。この疑問を解明するために今回は古来から伝わる染物
の技法である媒染を用いて研究を進めました。多くの種類の繊維と色素を使っ
たのでいい考察ができたと思います。また、よく染まったもの、染まりにく
かったもののデータを比較し、そこから原因を見つけていきました。

媒染 繊維 染め方 服

306 2019 2化学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 ヒトの目を測定する

私たちヒトは、普段目で物の色を見ています。ですが、その色はヒトがそのよ
うに見ているだけではないか、本当の色は違っているんじゃないかという疑問
から今回の実験をしました。今回の実験では、光度計という機械を用いて、ア
ゾ色素溶液がどの波長の光をどれだけ吸収するのかを調べました。また、ヒ卜
は物が吸収した光の色の補色を見ています。この性質と計測した値から、機械
で計測した色を謂ベ、考察しました。

色 目 アゾ色素 光度計

307 2019 2化学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 金属イオンにロックオン！

私たちの体には、鉄やカルシウムなど、多種多様な金属が存在します。しか
し、世界には金属を摂取しすぎて病に侵されてしまう人がいます。そのような
人を一人でも少なくするため、飲み水に含まれる金属の濃度をアゾ色素を用い
て測定するという研究を行いました。

鉄
カルシウ
ム

アゾ色素
金属イオ
ン

308 2019 2化学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 ジュモグルト～ヨーグルトは樹から～

ブルガリアの一部地域では現在もセイヨウサンシュユを用いた伝統的な製法で
ヨークルトが作られている。ブルガリア地方に自生するセイヨウサンシュユに
はブルガリア菌やサーモフィルス菌が存在することが知られており、乳酸発酵
のスターターとしてそれらの菌が利用されてきた。そこで、
我々はセイヨウサンシュユと同属であるミズキ属のサンシュユやハナミズキ、
ヤマボウシなどについて同様の乳酸菌の存在を検証した。

ヨーグル
ト

乳酸菌 発酵
セイヨウ
サンシュ
ユ

309 2019 5数学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 正四面体に張るシャボン膜の謎

シャボン膜には表面張力が働き、その表面積は常に最小となっている。そのた
め正四面体の枠組みをシャボン液につけると、各辺から内側に向かつて6枚の膜
が張り、一点で交わる。このとき、枠に接する辺の対角の角度は120°となると
いわれているが、実際に計算してみると、109.47°であり、文献も見つかっ
た。どちらが正しいのかについて検証した。

正四面体
シャボン
膜

表面積 角度

310 2019 2化学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
グルコース置換性を利用したシイタケの
イネ由来培地での育成

私はセルロースを含有している籾殻や米ぬかを培地として、セルロースを分解
する能力をもつ非選択的白色腐朽菌であるシイタケを育成し、グルコースを生
成する研究を行っている。ここでは、シイタケの生育に最適な籾殻・米ぬか培
地を作成し、グルコースを効率良く生成することを目的としている。これが実
現すれば、バイオエタノールの糖質原料やでんぷん系原料のように食糧問題を
伴わずに済み、籾殻・米ぬかの更なる廃棄量削減及び地産地消の実現が期待で

セルロー
ス

イネ由来
培地

グルコー
ス置換性

シイタケ

311 2019 2化学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 米と納豆が世界を救う⁉

世界は今まさに、さまざまな水問題を抱えている。深刻な水不足、健康被害、
水不足による地域紛争など…。私たちはこのような問題に着目した。そこで納
豆菌が生成するポリグルタミン酸が水の凝集効果を持ち水問題の解決に有用で
あると知り、米のとぎ汁によって納豆菌が活性化しポリグルタミン酸の量が増
加するのではないかと考えた。この研究を行うことで、世界の水問題に少しで
も貢献したいと考えている。

水
ポリグル
タミン酸

納豆菌 凝集効果

312 2019 3生物
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 LED電球の違いによるカメムシの反応

臭いだけじゃなかった！？カメムシは果物やイネに被害を与えて農家を困らせ
る農害虫だった。カメムシは光の色や紫外線を区別でき、そのため外灯に引き
寄せられる。なので、紫外線を放出する白熱電球や蛍光灯に虫が近づくのだ。
ならば、紫外線をほぼ放出しないLEDならどのような反応を示すのだ
ろうか？私たちはそれについて実験をしてみた。

カメムシ 紫外線 LED 白熱電球

313 2019 5数学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 竹とんぼを飛ばす際の最適な条件

世の中には様々な形状の羽根があるが、どのような形状の羽根がよく飛ぶのか
疑問に感じた。そこで、竹とんぼを用いて、少ない力でより高く飛ぶための羽
根の条件の発見を目的として本研究を始めた。本研究では、竹とんぼの羽根の
仰角、おもりの有無の観点から実験を行い、最適な条件を調べた。

たけとん
ぼ

角度 羽根

314 2019 3生物
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 電気走性を用いた地震予知の可能性

地震発生前（一目前から一週間前）には、プレート付近の地殻変動に伴い電磁
波が発生する。ゾウリムシは、電場変動に反応するという電気走性を持ってい
る。そのゾウリムシに地震発生前に大気中に出てくる電磁波と同じ数値を流
し、行動パターンを把握することで、地震予知センサーとして用いることがで
きないか研究した。

地震
ゾウリム
シ

電場変動 電磁波

315 2019 2化学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 新しい警告音の作成

危険区域を想定した警告音を作成すべく、人に刺激を与える音について調べま
した。そして人に不快感を与える音に目を付け印象調査を行いました。不快感
を与える音は不協和音を用いて設定しました。救急車のサイレンをペースにし
た異なる二つの和音を設定し、音域、二つの和音を鳴らす速度の観点から印象
調査を行い、どの音域、どの速度が人に不快感を与えるか条件を調べます。

警告音 不協和音 音域 サイレン

316 2019 2化学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
玉ねぎの皮を用いた紫外線を吸収する
染色液の生成

タマネギ外皮の色素は紫外線を吸収することができる。その性質に着目し紫外
線を吸収する、肌に優しい衣服を作ることを目的として研究を始めた。本研究
では紫外線に有効な染色液を作ることを第ーの目的とした。結果、炭酸ナトリ
ウム水溶液をケルセチンの溶媒として用いた染色液が最も実用的であった。

タマネギ 紫外線 染色
炭酸ナト
リウム水
溶液

317 2019 2化学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 表面張力の実験

世の中の色々な所で表面張力が働いているが、その働きを小さくするのが界面
活性剤である。水の温度を変えたときや、身近にある塩水の場合では表面張力
はどう変わるのか、また界面活性剤はどう作用するのか疑問に思った。そこで
今回は、洗剤を使って表面張力の強弱を作ることによってできる推進力を動力
源とする船の模型を使い変化の条件を調べた。

表面張力
界面活性
剤

塩水 洗剤

318 2019 4地学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
ドローンを用いた波の観測による離岸
流の発見及び分析

離岸流による事故を防ぐために、離岸流を発見し、発見した地点の地理的特徴
を調べることでどのような地点で離岸流が起きやすいかを導く。ドローンや釣
り竿等の道具を使い離岸流を発見した。出来るだけ、誰でも実践できる方法を
研究することで、私たちの行った研究をどの地域でも行えるようにし、地域ご
との離岸流による事故を防ぐ手立ての一助となることを目標とする。

離岸流 ドローン 海岸

319 2019 6情報
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
時間割表示サイト（Things）の

Javascriptを用いた改良

豊岡高校のパソコン部でthingsという時間割表示サイトを運営していますが、
運営する上で時間割を手入力するのに手聞がかかり、また閲覧する際、タイム
スケジュールの記載がないという不便さがありました。それを解決するため、
JavaScriptを用いてthingsの改良を行い、時間割更新の簡略化とタイムスケ
ジュールの表示を目的として本研究を始めました。

時間割 サイト
JavaScrip
t

プログラ
ミング

320 2019 2化学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 シクロデキストリンを用いた苦味の抑制

イソクエルシトリンという苦昧成分がある。ドクダミ茶などに含まれているこ
の物質は、利尿作用や毛細血管強化作用などの効果も持っている。私は、苦味
を感じずにこの有用な効果を得ることができればよいと考えた。私の課題研究
ではイソクエルシトリンをシクロデキストリンという物質で包接し、苦味を抑
制することを試みている。

イソクエ
ルシトリ
ン

シクロデ
キストリ
ン

ドクダミ 苦味

321 2019 2化学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 電気分解実験をより安全に

現在、小中学校で行われる水の電気分解実験では、電解質としてはうすい水酸
化ナトリウム水溶液が一般的に使われている。しかし、これは目に付着すれば
失明する恐れがあるような危険な薬品である。そこで、希釈した塩化ナトリウ
ム水溶液を用いて水素と酸素を発生させることができれば、より安全に水の電
気分解実験ができるのではないかと考え研究を行った。

電気分解
水酸化ナ
トリウム

塩化ナト
リウム

安全性

322 2019 1物理
兵庫県立豊岡高
等学校

3部活動 プロペラから現れた謎の模様の正体

ある日私たちはプロペラの回転を見ている際に羽根の残像の中にオレンジ色の
羽根のような形の模様があることを発見した。プロペラの色は白、プロペラを
固定している機体の色は黒で、オレンジになる要素を持ち合わせていない。そ
こで私たちはそのオレンジ色の模様の正体を明らかにすることを目的として研
究を始めた。するとオレンジ色に見える原因として主観色と線スペクトルがあ
げられることが分かつた。実験結果から他の要因も考えられるのでまだまだ謎

プロペラ 回転 主観色
線スペク
トル

323 2019 4地学
兵庫県立尼崎小
田高等学校

１課題研究 HR図による星の若さの測定

平成３０年１２月にペルセウス座の二重星団の一つであるH星団を撮影した。そ
の際に、星には人間と同じように寿命があることを知り、H星団は誕生からどの
くらい時間がたった星団であるのか気になった。そこで、観測した際のデータ
をもとに画像処理ソフトを用いてデータ処理を行い、星の色と明るさの関係を
示すHR図を作成した。HR図を作成することにより、星団に含まれる星の傾向を
見ることができ、その図から星の若さを調べた。

HR図 等級
カウント
値

リンク無し

324 2019 3生物
兵庫県立尼崎小
田高等学校

１課題研究 もやしの糖度変化について

塩分を加えて育てることで糖度の高いトマトを作ることができることに注目
し、塩分濃度(浸透圧)と植物体内に含まれる糖度(スクロース)との関係を調べ
ることにした。予備実験として身近な野菜の糖度を測定した結果、もやしに糖
度があることが分かり実験対象とした。塩分濃度(0%、0.5%、1%)で実験を行っ
たが、各塩分濃度で値にばらつきがあったため、温度が要因であると考えた。
今後は、温度による糖度変化を見ていく予定である。

浸透圧 リンク無し

325 2019 3生物
兵庫県立尼崎小
田高等学校

１課題研究
カタラーゼ活性と含有量の関係につい
て

カタラーゼとは代謝によって発生する有害な過酸化水素を分解してくれるタン
パク質である。先行研究より、生物の呼吸量とカタラーゼ活性には相関がある
と言い切れなかった。そこから生物によってカタラーゼを持つ量は一定ではな
いと仮定し、含有量によってカタラーゼ活性に違いがあるのかを調べた。含有
量とカタラーゼ活性が比例しなければ、生物によってカタラーゼに性能の違い
があると考え、含有量に着目し実験を行った。

硫安処理
カタラー
ゼ

電気泳動 リンク無し
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要旨

リンク先キーワード

326 2019 2化学
兵庫県立尼崎小
田高等学校

１課題研究
マイクロプラスチック調査と生成過程
を探る

MPの発生過程を探るために、地元である甲子園浜での分布調査を行い、MPが1番
堆積する場所、その理由について化学的・地学的な観点から考察した。そし
て、今後MP発生を防ぐ方法を考えていく上での参考になるのではないかと考え
て、プラスチックやゴムの劣化実験に取り組んだ。MPとなる過程でプラスチッ
ク・ゴムにどのような条件が1番影響しているのかを調べるため、条件を変えて
実験を行った。

マイクロ
プラス
チック

コドラー
ト法

満潮ライ
ン

リンク無し

327 2019 2化学
兵庫県立尼崎小
田高等学校

１課題研究 富栄養の尼崎運河の栄養塩を除く取組

尼崎運河は、富栄養化が進んでおり、栄養塩を取り除くことを考えた。2つの方
法により栄養塩を減らす取組をしており、1つ目は、藻による回収である。藻
は、栄養塩を回収する働きをもっており、そのままおいておくと、ヘドロにな
るため藻をどうやって回収するかを考えた。2つ目は、脱窒を促進するバクテリ
アによる回収である。脱窒をすると、栄養塩が減るため、その方法を考えた。

栄養塩
酸揮発性
硫化物

溶存酸素
量

生分解性
プラス
チック

脱窒 リンク無し

328 2019 3生物
兵庫県立尼崎小
田高等学校

１課題研究
尼崎運河におけるチチブは武庫川から
来たのか？

ヌマチチブは汽水域と淡水域に生息する両側回遊魚である．昭和17年に完成し
た尼崎運河は，閘門により大阪湾と隔てられた水域である．この尼崎運河産チ
チブのミトコンドリアDNAのチトクロムｂ領域のシーケンスをおこなった．尼崎
港の西側を流れる武庫川産のチチブとハプロタイプを比較したところ，両水域
間ではハプロタイプの割合が異なった．このことから，すべてのチチブが武庫
川から尼崎運河に移入してきたわけではないと思われた．今後は淀川など周辺

両側回遊
魚

シーケン
ス

ハプロタ
イプ

リンク無し

329 2019 1物理
兵庫県立尼崎小
田高等学校

１課題研究
モデルロケットを高く打ち上げるため
の条件

私たちは、モデルロケットという機体の素材が非金属でできていて、エンジン
には火薬を使って飛ばす、普通のロケットよりも比較的安全なロケットを使っ
て実験を行っている。目標は「ただ高く飛ばす」これだけである。しかし、た
だ高く飛ばすのにも、機体の形状や材質、風に対する発射角度など、多くの条
件を最適なものにしなければならず、それを私たちモデルロケットチームは研
究している。

アルチ
メーター

基本型
ハチドリ
型

ゴルフク
ラブ型

ヨット型 リンク無し

330 2019 1物理
兵庫県立尼崎小
田高等学校

１課題研究 人工虹を作るために

私たちは人工的に自然現象を作るということに興味を持ち、人工的に虹を作る
実験を行っている。どうすれば虹が見えるのか、より見えやすくするためには
どうすればよいのかを、太陽と同じ連続スペクトルを持った証明を使い、光の
強さや角度を変化させて調べ、人工的に一次の虹を作る研究をしている。

一次の虹 平行光線 リンク無し

331 2019
7その

他

兵庫県立尼崎小
田高等学校

１課題研究
ラズベリーパイを使った制御システム
の研究

プログラミングをつかって高校生でもできる簡単なロボットをスマートフォン
で操作し、ロボットを制御することを目的とする。近年、AI（人工知能）が話
題になっているので、自分たちでできないかと思いこの研究に取り組んだ。 ラズベ

リーパイ
ブレッド
ボード

Blink リンク無し

332 2019 5数学
兵庫県立尼崎小
田高等学校

１課題研究 巨大素数生成について

素数は今、RAS暗号等いう暗号として、現代社会に貢献しています。しかし、近
年その素数の判定能力の向上し、より大きい素数が必要となっています。現在
はメルセンヌ数という数でしか素数は見つかりにくいという傾向があるので、
メルセンヌ数以外の素数を作り、素数判定に時間のかかる大きい素数の候補を
生成する方法を考えました。

素数 RSA暗号
分配の法
則

リンク無し

333 2019 1物理
兵庫県立尼崎小
田高等学校

１課題研究
ペットボトルロケットの推力測定実験　
～ペット君，より遠くへ～

ペットボトルロケットとは，ペットボトルの中に水と圧縮空気を入れ，それを
一気に解放することでペットボトルを遠くへ飛ばすものである。これは小学生
の自由研究でされたりするものである。では，このペットボトルを遠くに飛ば
す力(推力)は，いったい何 [N]であろうか？容器の種類・水の量や，圧縮空気
の圧力を変えたら飛ばす力(推力)は何 [N]であろうか？知りたいと思いません
か？

力積
ロードセ
ル

解析装置 リンク無し

334 2019 1物理
兵庫県立加古川
東高等学校

１課題研究
垂直軸型風車群の発電効率向上に向け
た配置の検討

渡り鳥の編隊飛行などを参考に、自然風を有効活用できる風車の配置を検討
し、ウィンドファーム全体の発電効率の向上を目指す。風車は、騒音が少なく
微風でも起動できる垂直軸型のものを用い、風力発電において現在生じている
諸問題の解決も見込む。

発電 風車 生物模倣 垂直軸 風車群

https://www.hyogo-

c.ed.jp/~kakohigashi-

hs/sciencemath_ssh.html

335 2019 1物理
兵庫県立加古川
東高等学校

１課題研究 物体間での影の伸縮のメカニズム解明

2つの影が近付いてくっつく直前、片方の影が1点から伸びるように変形する現
象がある。影同士が引き合うように見えるので、影同士の引力のようである。
我々は、光源から遠い方から影が伸びること、側面の反射光が原因となってい
ることなどを発見した。より手軽で見やすいレンズ作成や、重星であることが
分かる望遠鏡作成などに生かせるのではないかと考えている。

影 引力

https://www.hyogo-

c.ed.jp/~kakohigashi-

hs/sciencemath_ssh.html

336 2019 1物理
兵庫県立加古川
東高等学校

１課題研究
小水力発電の出力向上のためのサイク
ロイド曲線の流体における最速降下の
検証

現在、水力発電はダムを建設し水を落下させたエネルギーで発電するタイプ
と、川の流れなどから発電するタイプに分類される。ダムを建設するタイプ
は、発電量は大きいが建設の際に環境を破壊するということがデメリットとし
てあげられる。流れから発電するタイプは設置の際に環境を破壊するとはない
が設置のコストの割には発電量が小さいという一面を持っている。そこで、最
速降下曲線といわれるサイクロイド曲線を用いて水力発電の効率化を目指す。

サイクロ
イド曲線

流体での
最速降下

小水力発
電

https://www.hyogo-

c.ed.jp/~kakohigashi-

hs/sciencemath_ssh.html

337 2019 2化学
兵庫県立加古川
東高等学校

１課題研究
加古川流域におけるプラスチックゴミ
の調査

近年海洋マイクロプラスチックの問題が盛んに取り上げられている。マイクロ
プラスチックとは5mm以下の細かくなったプラスチックのことで、捨てられたも
のが摩擦や太陽光によって小さくなったものである。私たちは、海につながる
河川においてもマイクロプラスチックが発生しているのではないかと考え、近
隣を流れる加古川を研究対象に選びその採取を試みた。

マイクロ
プラス
チック

密度 燃焼 緑色
ポリエチ
レン

https://www.hyogo-

c.ed.jp/~kakohigashi-

hs/sciencemath_ssh.html

338 2019 2化学
兵庫県立加古川
東高等学校

１課題研究 コンペイトウの生成過程について

コンペイトウができるまでの過程を考察し、なぜ角のある形状に至るのかを化
学的にアプローチする。先行研究として、生成過程のメカニズムに挑んでいる
研究室もあるが、明確な結論までは至っていない。現在、本班では、実際にコ
ンペイトウをつくる機械を独自で制作し、そこで生じる変化について観察して
いる。今後、その結果から角のある形状に至るまでの過程を明らかにしたい。

コンペイ
トウ

数理モデ
ル

形状 角

https://www.hyogo-

c.ed.jp/~kakohigashi-

hs/sciencemath_ssh.html

339 2019 3生物
兵庫県立加古川
東高等学校

１課題研究
切断されたミズクラゲの幼生が縁弁を
再配置するメカニズム

ミズクラゲのエフィラを切断しその縁弁を取り除くと，縁弁の再生は起こら
ず，残された縁弁が放射相称に再配置する。先行研究によると，エフィラの縁
弁の再配置には細胞の増殖は必要がないことが分かっている。本研究では、縁
弁の再配置に筋肉の動きが関係しているとの仮説を立て，特定の筋肉を傷つけ
る実験を行った。実験の結果から，筋肉の動きが直接再配置に関係していない
ことが判明した。

ミズクラ
ゲ

エフィラ 縁弁 再配置

https://www.hyogo-

c.ed.jp/~kakohigashi-

hs/sciencemath_ssh.html

340 2019
7その

他
兵庫県立加古川
東高等学校

１課題研究
近郊農村における「ポイ捨て」の地域
性解明

従来の研究では都市内部におけるポイ捨て研究は多いが、農村地域における研
究はほとんどみられない。農村部では徒歩・自転車によるポイ捨ての他に、自
動車から、地域住民（農作業者）からなどのポイ捨てみられる。本班ではゴミ
分布は、これらの人からのポイ捨てが重層的に見えているとの仮説をたて、検
証に取り組んでいる。対象地域は加古川市八幡周辺とした。平成26年３月に東
播磨南北道路の八幡稲美ランプまで開通し、交通量増加の激しい地域である。

ポイ捨て 近郊農村 吸い殻 道路沿い

https://www.hyogo-

c.ed.jp/~kakohigashi-

hs/sciencemath_ssh.html

341 2019 4地学
兵庫県立加古川
東高等学校

3部活動 天満大池の築造と喜瀨川の形成の関係

兵庫県南西部に位置する喜瀬川は谷底平野を流れ、中流部で段丘面を横切って
いる。ゆえに現在の喜瀬川が河川の3作用のみで形成されたとは考えにくい。そ
こで、現在の喜瀬川流域の地形を調べ、その形成史と7世紀に築造された
兵庫県最古のため池である天満大池との関係の解明を目的とした。現地調査、
河床縦断図の作成、地質図、古絵図を用いた検証より、①675年、岡大池(天満
大池の前身)が築造された。②1666年までに天満大池は現在の大きさになってい

ため池 流路変更
除水（よ
げ）

天満大池 喜瀨川

342 2019 4地学
兵庫県立加古川
東高等学校

3部活動
ため池の「池干し」がリン循環に与え
る影響

兵庫県の播磨地方は、日本でも有数のため池密度の高い地域である。私たちはため池の水を一定期
間抜く「池干し」に着目し研究をおこなっている。これまで池干しはため池の水質改善に役立って
いるといわれてきたが、その詳細なメカニズムは不明な点が多い。そこで、この点を明らかにする
ため、リンに注目して研究をおこなった。研究対象は何十年もの間一度も池干しをおこなっていな
い源太池と毎年おこなっている新川池の二つの池である。これらの池で底泥を採取し、有機物含有
量を求め、リンの溶出速度を分析した。分析の結果、源太池の底泥の方が有機物含有量が大きく、
t検定の結果、優位な差が認められた。また、リンの溶出量も源太池の方が多かった。これらの結

ため池 リン循環
有機物含
有量

新川池 源太池

343 2019 1物理
兵庫県立加古川
東高等学校

3部活動 水面上の1円玉間にはたらく吸引

水面に1円玉を2つ浮かべたとき、2つの1円玉がある距離以下に近付くと、速度
が増しお互いが吸引する。従来、水面上での物体の吸引については、水面のメ
ニスカス形状の変化や毛管下降が吸引に関係するという示唆がなされてきてい
るが、我々が1円玉に着目して加速度の測定を行うと、新たに2段階的に加速し
ている結果を得た。2段階加速が生じていることは、吸引が生じる範囲を考える
ために「遮蔽長(screening length)」を導入するべきであることを示す。ま

1円玉 吸引 水面 遮蔽長

344 2019 3生物
兵庫県立加古川
東高等学校

3部活動 黄化子葉の光応答について

暗黒下で発芽した子葉に光をあてた時に脱黄化するが、その条件やスピードを
解明する。

脱黄化 光合成 葉緑体 吸光度

345 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
今後の映画産業の在り方とは―映画館
ビジネスと『天気の子』に着目して―

映画の配信サービスが普及してきた今，映画館というものはなくなってしまう
のか。最新の媒体によって昔からあるものはなくなってしまうのか。また，
人々が見に行きたいと思う映画とはどんなものなのか。映画館を利用する人は
どうすれば増えるのか。今回は人々が適正料金だと考える1000円が入館料の中
高生の利用者数は増加させやすいと考えた。先行研究であったVODサービスとの
提携とストアとの提携のどちらが中高生に合っているのか。また，どのような

映画文化
映画館の
歴史

神戸 天気の子

346 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
子どもの生活習慣の夜型化の改善―成
長期に理想的な身長の伸びを手に入れ
るには―

近年，日本における子どもの生活習慣の夜型化は深刻な課題だ。子どもの生活
習慣の夜型化は成長期における身長の伸びの妨げとなっている。本研究は，子
どもの生活習慣の夜型化に焦点を当て，成長過程の子どもにおける睡眠の重要
性を示すこと，親と子の生活習慣の関連性を調査し，親が子どもの成長を支え
る必要性を再認識することを目的とした研究である。
　第1章では，身長が高いことの優位性を示した上で，生活習慣の夜型化が子ど

睡眠 身長 社会問題
健康・福
祉

教育

347 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
神戸大学附属中等教育学校図書室にお
ける問題点とあるべき姿を考える

本研究は，若者の読解力の低下や活字離れがニュースに上がっている近年に，
学生時代常に 学校にあった学校図書館について研究，また神戸大学附属中等教
育学校図書室の利用者の 固定化，および利用数減少が問題と考え，本校図書室
がより利用されやすく教育面でも重要 な位置に位置付く為にはどのようなこと
を実践していけばよいかを文献と資料を基に考察 した研究である。
第一章では現在文部科学省が制定している図書館法や学校図書館の法的位置づ

教育 社会貢献
学校図書
室

読書

348 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
商店街の活性化を目指して―甲南本通
商店街のイベントを例に―

本研究では，ドラマ「ナポレオンの村」に着想を得て，町おこしを最初の研究
テーマと した。その後，京都大学の経済学部のオープンキャンパスに参加した
際，学生から現在ゼ ミでは，空き店舗が目立つ様になった商店街の再興をテー
マに研究しているという話を聞 き，地域の活性化の分野にさらに興味を持っ
た。そこで，最終的な研究テーマを「空き店 舗が増えつつある甲南本通商店街
の活性化」とし，地元の商店街である甲南本通商店街に 着目した研究を行っ

経済 社会問題 社会貢献

349 2019 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
音楽が植物の成長段階に与える影響
―音楽を聞かせた前と後のカイワレ大
根の成長の比較より―

前年度の研究では音（音楽）についていろいろと調べていくうちに音楽療法に
ついて多くのことを発見した。具体的には童謡などを利用した音楽療法やモー
ツァルト音楽療法，バッハ音楽療法，オルゴール音楽療法，ポドルスキーの音
楽処方などを調査した。そこで，本研究を行うにあたって人間の脳にも多くの
影響を与える音（音楽）が人間を対象に活用されるだけではなく，植物を対象
とした場合にも人間の脳の場合と同じように植物の成長などになにかしらの影

音楽 植物

350 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

持続可能な観光都市神戸を創造するた
めに 
―ターゲット国と地域資源に着目して
―

本研究は，誘致ターゲット国と地域資源に着目して，持続可能な観光都市，神
戸を創造す るための具体的な方法について考察したものである。 まず初め
に，神戸について調べる以前に，日本全体での現状を把握することが重要だと
考 え，訪日外国人観光客がここ数年間で急増しているというデータから，その
理由に関する考察から始めた。結果として，①日本が円安傾向にあること，②
飛行機の運賃の低下，③日本への関心の高まり，④ビザや免税条件の緩和，⑤

神戸 国際都市
グローバ
ルビジネ
ス

経済 社会貢献
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番号
研究
年度

分野 高等学校名 活動種別 研究題目

要旨

リンク先キーワード

351 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
滑舌改善に有効なトレーニング方法の
提案

近年，スマートフォンやテレビ，パソコンの普及によって，遠くにいる人と音
声のみで会話する機会が増えた。また，サブカルチャーと呼ばれるアニメなど
が注目されるようになったことで音声作品が多く世に出るようになった。その
際，重要とされるのは，「いかに正確に情報を伝えるか，相手を困らせない
か」であると考える。その場合特に１つ目の「正確に情報を伝える」は，話者
の「語彙力」，「文法力」，「発音の明瞭性」が重要である。「語彙力」と

滑舌 発声
健康・福
祉

教育

352 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
ゆるキャラの見た目の遷移に伴う地方
創生の在り方－ゆるキャラグランプリ
を用いた分析－

本研究は，2014年11月26日に漫画家，エッセイストであるみうらじゅん氏が商
標登録した「ゆるキャラ」を中心とし，主にその「ゆるキャラ」によるイベン
ト，グッズなどの収益が，どのぐらい地方の経済活性化に貢献しているのかを
考察したものである。また，今回は「ゆるキャラ」についての「容姿」「流
行」に焦点を当て，容姿がどのぐらい人気，知名度に貢献するかを容姿のパ
ターン分けによる分析，そして，人気を表すための根拠として，2008年から毎

ゆるキャ
ラ

地方創生

353 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
自然災害時に日本を訪れる外国人観光
客への対策　―現状課題分析による改
善策の提案―

本研究は自然災害時に日本を訪れる外国時観光客への対応の現状と課題を分析
し，実際にどのような対策がとられているかを調べて明らかにした上で，課題
の改善に向けた対策の提案を行った研究である。
第1章では，訪日外国人が年々増加し，今後も国際イベントの開催などに伴って
著しい増加が見込まれるという日本での外国人観光客に向けた自然災害時の的
確な対応を紹介することの必要性を示唆した。

外国人観
光客

自然災害
震災・復
興

社会貢献

354 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
幼少期過程における運動活動の有用性
―中高生の運動能力低下に注目して―

本研究は，現代の子どもの運動能力の低下の改善を目的として，文部科学省が
実施する体力・運動能力テストの開始時期の子どもの運動習慣と現代の子ども
の運動習慣とを統計データとアンケート調査により相違点を明らかにし，現代
の子どもの運動習慣のあるべき姿を提案する研究である。
　近年著しく情報機器が発達したことにより携帯端末や家庭用ゲーム機器が普
及し，子どもの遊び場が屋外から屋内に移ったことが子どもの運動能力低下の

健康・福
祉

教育 社会問題 運動能力

355 2019 2化学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
にがりの筋弛緩性　
―経皮投与方で見る―

本研究は近年健康食品として注目を集めているニガリの主成分である塩化マグ
ネシウムの筋弛緩効果を筋肉痛の緩和に応用できるかどうか調査することを目
的として，「マグネシウムには筋肉を弛緩する効果がある。」という仮説を立
て，実験・考察を行った実践研究である。
第１章では，マグネシウムが生体内でどのような役割を担っているか，推奨さ
れている摂取量と平均摂取量に差異はあるかを調査や計算を通して現状を俯瞰

健康・福
祉

現象の解
明

356 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

幼児が育つ上での遊びか周りの環境の
考え方
〜絵本とスマホそして大人の接し方の
観点から〜

本研究は，近代化により進化しているスマートフォンと古くからある絵本を使
用した「遊び方」について絵本側に立って調査をした今後の幼児教育の見直し
を考えた研究である。今回の研究では「あやし方」を自由時間で遊ぶときの
「遊び」と定義する。
今回，研究を進める上で神戸大学附属幼稚園に協力してもらい，園児の観察を
した。園児の観察は主に自由時間と絵本の時間においての園児の表情などにつ

想像力 教育
他者への
共感

357 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
里親委託率の増加を阻害する要因の明
確と対策の提案

近年，子どもと養育者との間で愛着関係を構築すること，子どもが家庭的な環
境で育つことの重要性が最重視されているにも関わらず，日本では，社会的養
護として施設養護を優先して進められている。本研究では，家庭養護の利点を
生かし，要保護児童がより良い環境で成長することを目的とし，研究を進め
た。また，家庭養護には大きく分けて養子縁組と里親委託があるが，本研究で
は，より委託するまでの手順が少ないことと，家庭養護の割合を増加させる上

健康・福
祉

社会問題

358 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
神戸市におけるインバウンド減少の改
善案

本研究の目的は，国が市町村と連携して動いている?インバウンド事業につい
て， 神戸市に着目しながら現状と課題を分析し，最終的に改善策の発案までに
至る点に 置く。のを目的とした研究である[本研究は・・研究である，となっ
て，文章に締ま りを欠く]。
第1章では，神戸市の経済・商業の過去の様々なデータを基礎情報として掲載
し， ある程度の概要を掴んだ上ところで，兵庫県にき来て外国人観光客が行っ

健康・福
祉

神戸 国際都市
グローバ
ルビジネ
ス

359 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
スキップされない動画とは ―YouTube 
におけるスキッパブル広告の最 初の７
秒を分析して―

動画共有サイト YouTube では，動画コンテンツの間に挿入されるインストリー
ム広告と いう動画広告がある。本研究では，その中でも特に再生開始から 5 
秒後に視聴者がスキッ プすることができるスキッパブル広告に焦点を当て，ス
キップされない動画の特徴を調査 した。 第１章では，現在の日本におけるイ
ンターネット広告の広がりと今後のさらなる発展が 予想されていることについ
て記した。また，スキッパブル広告についての基本事項を提示 した。 第 2 章

動画広告 経済 社会貢献

360 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 色彩心理を利用した光の色の効果

本研究の問いは，「色彩心理によって生徒が勉強に集中しやすい効果のある蛍
光灯の色を解明し，その効果を実証できるか」だ。目的は，色彩が我々人間に
与える効果，いわゆる色彩心理を用いて，生徒が学校生活をより良く過ごせる
ようデザインすることである。この研究によって人が集中できる光の色が分か
れば，学校での学習が，より良いものになるだろう。調査方法は，まず初め
に，アンケートを取り，対象者の色彩心理がどのようなものかを確認する。人

色彩心理 集中

361 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
神戸市活性化に繋がるSNSの活用に注目
したWMG2021の持続可能な大会運営案

本研究は，山崎良夫氏（元日本通運株式会社事業部）の先行研究に基づき，ス
ポーツツーリズムは地域活性化に有効であると仮定した上で，ワールドマス
ターズゲームズ2021を利用した神戸市活性化案をインタビューや文献調査から
作成，提案し，頂いたアドバイスからさらに企画案を練り直し，高校生だから
こそ考えられるであろう意見を作成したものである。
「開催地である神戸について知ってもらう企画」や「大会に向けた交通整備」

神戸 社会貢献
健康・福
祉

362 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
How to Mitigate the Stress and 
Mental Burden of Students with 
International Backgrounds?

This thesis discusses about the mental burden that students with 
international backgrounds endure. It concludes what schools should do 
to help these types of students mitigate their stress. This study 
contributes to a more globalized Japan for its focus on students with 
various backgrounds. The students may become mediators for Japan and 
another foreign country due to their high English level, wide 

Internati
onal 
Students

Returnee
Social 
Problem

Culture Education

363 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
色が身体に及ぼす影響とは－記憶力の
観点から－

色には心理効果と体に及ぼす影響があり，それぞれの色によってリラックス効
果があったり緊張状態にさせたりという効果がある。またこれまでの研究にお
いても青色や緑色には弛緩，黄色や赤色には緊張や興奮といった作用があるこ
とがわかっている。しかし，色が私たちの身体に与える影響についての実験は
あまりなされていない。そこで，私たちの生活の中では最も単語を覚えたり語
句を暗記する場面が身近であり，単語や言葉を覚える際，色ペンで書きながら

教育 想像力

364 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

「消費者はキャッシュレス支払いに対
してどのような意識を持っているのか
〜キャッシュレス化を若者世代に浸透
させるためのアプローチ〜」

日本がキャッシュレス先進国になるために中国の先進的な無人コンビニに衝撃
を受け，四年生の時にキャッシュレスについて調べたことが今回の研究の動機
にもつながっている。近年，もともとキャッシュレス化が進んでいた中国や韓
国，西欧諸国だけでなく世界中の様々な国，地域において現金決済を減らす風
潮 がある。日本においても大手上場企業がこぞって参画し，プロモーション合
戦になっている。 この変化について，同じ学校の生徒にアンケートを取る。ア

キャッ
シュレス

若者

365 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
子ども食堂の現状から見るこれからの
児童教育のあり方ー地域で育てるとい
うことー

本研究は，急速に子ども食堂の取り組みが広がりをみせた現状から，子ども食
堂に来る子ども達が求めていることは何か，これからの児童教育のあり方を，
地域で育てるということについて示すことをねらいとしている。本稿は，実際
に子ども食堂を複数回訪問し，そこに来る子ども達と一緒に過ごしながら，子
ども達が何を求めているのか，ヒアリング調査をしつつ考察したい。
第1章では，子ども食堂がいつ頃なぜできたのか，子ども食堂がどのようにして

子ども食
堂

児童教育 地域
子どもの
貧困

神戸市

366 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

科学技術導入に際した法と政策の対応
と在り方
―グローカルな環境問題緩和に向けて
―

本研究は，環境問題，水および食糧問題の持続可能な複合的解決に向けた，社
会学的考察である。環境に関わる問題は，法学においても新領域であることか
ら，定義や体系を明らかにし，フィールドワークを通じて得た政策の実現例か
ら課題を見出した。また，特に下水の農業への再利用にあたり，グローカルな
実現可能性を探求した。まず，「環境」を，健康や生命の安全を確保するため
の第一義的な「中核的環境」，より社会的環境の側面が強い「周辺的あるいは

環境法
下水再利
用

農業
産官学民
連携

国際協力

367 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
日本における海洋プラスチックゴミ問
題を解決するための効果的な方法

本研究は，国際的に問題視されている海洋プラスチックゴミを日本で効果的に
減らす方法を検討した。 
　第１章では，なぜ海洋プラスチックゴミ問題を解決しなければならないのか
を述べ，論題における分析方法を示した。 
　第２章では，海洋プラスチックゴミの現状を世界と日本に分けて分析した。
Ｇ２０等の国際会議では，海洋プラスチックゴミに関する目標が掲げられてい

社会問題
世界の課
題

環境 社会貢献 教育

368 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
スマートフォン向け音楽配信アプリの
違法利用に関する罪悪感調査
―情報モラル判断の観点から―

近年，CDなどの音楽ソフトの売上が減少傾向にあり，音楽業界の衰退を招いて
いる。その理由は，有料音楽配信の成長や音楽にお金をかける人の減少であ
る。そこには，音楽に無関心な人の増加と違法音楽アプリの存在が密接に関係
しているのではないかと予想される。そこで「3種の知識による指導法」（玉
田・松田，2004）における道徳的規範知識（原則の知識）と情報技術の知識
（状況の知識）の不足に注目した。道徳的規範知識の不足を調査するために，

教育 社会問題
違法音楽
アプリ

3 種の知
識

369 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
神戸弁を用いた「土産物」の可能性 ―
帰省客を対象に―

この研究では，帰省客に対する方言を活かした土産物の可能性を検討する。近
年，日本は 観光立国を目指し，行政民間に関わらず様々な施策が採られてい
る。この研究では地元の方 言である摂津方言(以後，便宜上神戸弁とする)と観
光，その中でも土産物の関連性に着目し た。方言を用いた土産物はすでにいく
つか存在するが，その種類は少数である。そのため， 具体的な経済効果に関す
る研究は見られなかった。 購入される土産物は 2 種類に分けられる。観光体

方言文化 土産物 帰省 観光 神戸弁

370 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
協同学習のダンス教育への有用性
―中学校体育授業の学習プランの提案
―

本研究は，2008 年に中学校でのダンス授業が必修となったことによって生じた
教員の指 導の不安を，教育の場面で多く活用される協同学習を用いることで，
高校生を対象とした協 同学習授業の実験をもとに，軽減できるような中学校で
のダンス授業の提案を行った。
第1章では，ダンス教育，協同学習についての概要をまとめ，現在のダンス教育
が抱える 問題点について，教師が抱える不安の要素について，協同学習を用い

教育 社会問題 ダンス 協同学習

371 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
高校生の文庫本に対する購買意欲を向
上させるには―文庫本の帯が持つ購買
意欲を刺激する効果に注目して―

本研究は，近年問題となっている「文庫本の販売額の減少」と「高校生の不読
率の停滞」の二つを解決するために，広告の使用が適切だと考えた。そこで，
書籍の広告の中でも帯に限定して，高校生の文庫本に対する購買意欲を刺激す
る帯はどのようなものであるかを書店での調査とアンケート調査によって明ら
かにした。
　第1章では，日本における書籍の売り上げと子供の読書離れの双方の現状を調

経済 社会貢献 購買意欲
文庫本の
帯

372 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
発信型英語教育のための中学校英語言
語活動の提案

本研究は，現在の中学生英語教材の分析と，「話す」「書く」「聞く」「読
む」の4技能を向上するために学習に取り入れられる内容の調査を行い，コミュ
ニケーション能力向上のための言語活動の提案を行うものである。グローバル
化に伴い，一部の業種や職種だけでなく，将来のあらゆる場面において英語の
コミュニケーション能力が必要である。現在の児童生徒は将来，あらゆる文
化・民族・言語の人々が入り混じる環境で活躍するためのコミュニケーション

教育 英語 検定
コミュニ
ケーショ
ン能力

言語活動

373 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
高校生の話し言葉と書き言葉からみる
「足りない表現」とは何か

本研究は，近年，高校生の語葉力が低下しているといわれているため，話し言
葉で頻繁に用いられる「やばい」という若者音葉に着目し，その言葉に含まれ
る意味を明らかにするとともに，どの意味を持つものが書き言葉へ変換しにく
いのかを調査し，高校生の語棄力を向上させるための提案をした。第1章では，
語と単語の違いや，語葉力の差を生み出す理解語葉と使用語葉の関係などを調
査し，定義した。調査により，語像力を向上させるためには理解語葉を増や

言語 教育 想像力 若者言葉 語彙

374 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 サンリオの経営戦略

1. サンリオのV字回復には母的存在の小巻亜矢がいた

2. 経営者として成功した小巻亜矢はどのようにしてサンリオピューロランドの
館長となり得たのか

3.　ピューロランドのスタッフがまとまったことによるクオリティアップ

サンリオ 経営戦略

375 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
新聞購読者数減少を止める向上案の提
案
―大学生を対象とした調査から―

本研究は，いわゆる新聞離れを言われる世代に属する大学生を対象に行った，
新聞に関する意識調査をもとに，新聞の購読者が減少している問題について新
たな向上案を提案するものである。
第1章では，本研究の社会的意義と，日本の新聞についての定義や歴史などの基
本的情報について論じた。
第２章では，日本の新聞が抱える問題である，発行部数の減少や，購読者数の

新聞
マスメ
ディア

若者 経済 文化
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番号
研究
年度

分野 高等学校名 活動種別 研究題目

要旨

リンク先キーワード

376 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
テニスにおける中高生への理想の指導
者像とは‐過去の指導方法の変化を踏
まえて‐

本研究は，近年メディアで取り上げられている指導者のパワーハラスメント
（以下パワハラとする）や体罰の問題に目を向け，現在の指導者を中心とした
指導方法の妥当性に疑問を持ち，勝つことを最優先にした際の理想の指導者像
を明らかにし提案する目的である。
さらに,現在の日本の部活動では時間外労働や指導力不足,手当が安価といった
顧問教員への負担が多いことからしっかりとした指導環境が整っていない現状

テニス 指導法 部活動 教育 社会貢献

377 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

小学生児童の興味を自分にひきつけ　
話の本質を伝えることができる工夫の
一例
―小学校中学年児童を対象に―

本研究は，小学校中学年を対象に2度の訪問調査，小学校教師を対象に行った意
識調査の2つを用いて，児童に話の本題を理解しやすく伝えるために行っている
工夫や意識の実態を明らかにし，その傾向の種類を分別，分析することによっ
て，小学校教師がどのように児童の興味を自分にひきつけ，伝えたい内容の理
解を促しているのかを明らかにする。
それに加え，意識せずに淡々と内容を伝える場合と，伝え方に工夫をする場合

小学生 興味

378 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
裁判員裁判における辞退率の減少，出
席率の増加につながる改善策はなにか

本研究は，始まってから１０年が経過した裁判員裁判の，浮かび上がってきた
課題に対し，改善策を提案した研究である。
　第一章では，研究背景，研究目的，研究意義を記載した。
　第二章では，裁判員制度について調査し，データをもとに現状を把握した。
　第三章では，辞退率が増加，出席率が減少している理由を（１）時間的負担
が大きい，（２）精神的負担が大きい，（３）守秘義務による閉ざされたイ

社会問題
裁判員裁
判

裁判員制
度

守秘義務 死刑

379 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
子どもの貧困―子ども食堂に注目して
―

本研究は，近年日本でよく耳にする「子どもの貧困」について調べたものであ
る。また，子ども食堂に着目し，この活動が子どもの貧困対策として行われて
いるかについてインタビュー調査を行った。
　第1章では子ども食堂について文献調査を行った。その結果，子ども食堂とは
無料または安価で栄養のある食事がボランティアによって提供される場所であ
り，貧困状態や孤食で栄養のある食事を食べられず，親なしで食事をする子ど

貧困・飢
餓

社会問題

380 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
今後の幼児教育の在り方とは
―情報化する社会の中の遊びと学び－

去年の自身の研究，「子どもが『遊ぶとき』と『学ぶとき』の考え方の違いと
は？」の続きで研究を行った。まず去年の研究では，子どもにとっての遊びの
重要性と，現代社会の都市化，情報化，少子化によって起こっている子どもの
運動能力や思考力，コミュニケーション能力の低下について調べ，参考文献か
ら考察し，幼稚園などの施設で行われている大人数での学びが子ども主体で行
う遊びだけでは補いきれない部分を補完している，という結論を導いた。

教育 社会問題

381 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

神戸市における持続可能なまちづくり
を考える
―都心地域・郊外地域の活性化に即し
たプランは何か―

本研究は，三宮をはじめとする都心地区を中心に行われている神戸市の再開発
事業や都心地域以外で行われている人口誘引事業のほか，北神急行電鉄の市営
化といった
公共交通機関の変化を調査し，神戸市における持続可能なまちづくりについて
研究した
ものである。本研究を始めたきっかけは，2018年度の本校地理総合の授業内に

国際都市 神戸
震災・復
興

持続可能
な社会

都市政策

382 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
リピーターをつくるには―ディズ
ニー・リッツカールトンを参考に―

本研究は，ディズニーリゾートやザ・リッツ・カールトン・ホテルという大手
企業が行っているおもてなしについての調査，各々の企業で取り入れられてい
る制度についての調査を行った。そして，近年その在り方や，雇用形態などが
注目を集めている大手企業による様々な場所への，店舗規模の拡大の一つの手
段として用いられるフランチャイズビジネスにおいて，どのようにその接客制
度を生かすことができるかを検討する文献調査による論文である。

リピー
ター

ディズ
ニー

リッツ
カールト
ン

コミュニ
ケーショ
ン

従業員教
育

383 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

生活習慣が花粉症に及ぼす影響
―花粉症の症状を軽減させるために生
活習慣の改善は有効か―

花粉症の患者は年々増加傾向にあり，今や「国民病」といわれている。政府組
織でも対策が考えられているほどであり，国家問題といっても過言ではない。
最近では，花粉症の研究が進み，少しずつ治療法なども確立されてきた。しか
し，花粉症については不明確な点が多くあり，日々研究がなされている。特
に，昨年（2019年）はスギ花粉，ヒノキ花粉の飛散量が多かったことから，花
粉症について耳にすることが多くあり，多くの人が花粉症に悩まされた。

健康・福
祉

環境 生命 社会問題

384 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
少子化対策のためにできることは何か
－兵庫県内の子育て支援センターに着
目して－

本研究は，近頃日本国内で夫婦共働き，独身者の増加，晩婚化が進行している
中で，一つの大きな社会問題となっている少子化について調査した。少子化対
策の方法を提案するにあたって，子育て支援センターに着目し，子育ての負担
を軽減させ，少子化対策の促進につながる新たな子育て支援センターの在り方
を提案する研究である。
第１章では，現在の日本の人口の変動を数値で提示し，少子化の深刻さを訴え

社会問題 社会貢献 少子化
子育て支
援セン
ター

385 2019 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
なぜ体長の小さいアリは大きいアリに
淘汰されずに生き残ってきたのか

本研究では，人間以外の生物で高度な社会性を持つ生き物の一種として知られ
ている「アリ」に着目し，彼らが進化し分化する過程において，『なぜ一見弱
そうに思えるサイズの小さい種類のアリが，サイズの大きいアリに滅ぼされず
に現存できているのか』という生物淘汰的な問いについて考えていく。主にそ
の問いに対するアプローチは3つあり，1つ目は体が大きいアリ(各検証毎に定義
あり)と小さいアリ(同様に定義あり)の間で，コロニー内である行動を取ろうと

現象の解
明

生命

386 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
The Slippery Slope of Work-Style 
Reformation:
From the case of Germany

Work style reformation was started in Japan to save workers from death 
due to heavy illness which is called “Karoshi”. Many workers have 
died through long time working, or got mentally and physically ill. 
Although, the Japanese government has started to make a reformation in 
working hours, This paper provides the results of prediction about 
illegal overtime working issue in Japan caused by work style 

Work Law Karoshi Japan Germany

387 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
中学生の援助要請時における保健室の
有用性の検討

「人に助けを求める」という行為は，専門的には「援助要請行動」と呼ばれ
る。中学生の年代はいわゆる「思春期」にあたる時期で，身体的・精神的な成
長に伴い，不安や悩みを抱えやすい状態にある。NHKが行った調査によると，
68.2%の中学生は何らかの悩みを抱えている。しかし先行研究では悩みがあると
きに誰に相談するかという項目で，38%が「誰にも相談しない」を選んだ。ま
た，学校現場にカウンセリングという行為が根付いておらず，中学生の間には

教育
健康・福
祉

援助要請 養護教諭 中学生

388 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
M-1グランプリ2018決勝における漫才の
特徴とは

本研究は，M-1 グランプリ 2018 決勝のファーストラウンドにおける 10 組の
ネタを分析 することで，M-1 決勝における漫才の特徴を考察することを目的と
した研究である。
第一章では M-1 グランプリという大会の基本知識や研究の背景について述べ
た。M-1 は 数多くのスターを輩出するなどトップクラスの実績と人気を誇るお
笑いコンテストである のにも関わらず，それを対象とした先行研究はほとんど

M1 グラン
プリ 2018

漫才
書き起こ
し

文化 想像力

389 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
日本的経営の源点と現代の若手経営者
の比較―戦国大名・大内氏から学ぶ―

本研究は中世の経営者を一人の具体的な戦国大名を取り上げて様々な観点から
特徴を列挙し，それが減少傾向にある若手起業家に応用可能かを調査してい
る。一方の先行研究では本多正信という他の大名の書籍から日本にも欧米諸国
に引けを取らない伝統的な経営思想が存在することを実証し，日本企業の経営
行動にみられる日本的特質の源流としての意義を明らかにしているが，実際の
経営行動としての意義が示されていないためそれを示すことを本研究の意義と

歴史 経済 社会問題

390 2019 5数学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
阪急神戸線の混雑率緩和に効果的な平
日朝ラッシュ時間帯ダイヤの提案

大都市圏，とりわけ東京圏と大阪圏では，平日朝ラッシュ時間帯において通勤
路線が高い混雑率を記録しており，東京圏では東京地下鉄東西線の混雑率
199%，大阪圏では阪急神戸線の混雑率145%などが代表例である。新幹線や直通
運転をはじめとする鉄道交通網の発展，鉄道技術の進歩は目覚ましいものがあ
るが，高い混雑率のいわゆる「満員電車」は依然としてなくならない。ただ，
先述のとおり，満員電車の解決に対して鉄道会社は特に何も施策を行っていな

運輸 神戸 社会問題 統計学 社会科学

391 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

効果的な防災学習とは―異なるアプ
ローチによる生徒の意識変容に注目し
てー

本研究は，本校で行われている防災学習の効果を高めるために，10枚の問題
カードとイエス・ノーカード各1枚を使って行うクロスロードや，文部科学省博
士課程教育リーディングプログラム複合領域型「グローバル安全学トップリー
ダー育成プログラム」の大学院生が作成した防災・減災教育用教材「減災アク
ションカードゲーム」などをもとにし，より有効な防災学習を作成した。
　第1章では，クロスロードの説明や，本校の現状や昨年のアンケートから考察

震災・復
興

教育 神戸
クロス
ロード

土砂災害

392 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
公共政策に対する社説ー戦前における
時系列的分析ー

本研究は，昭和後期より長く続いている公共事業に対する批判的な風潮にし
て，今後十 分に考えられる社会インフラの老朽化によって深刻な事態を迎える
と予想されている。こ の事態に対応するためには，これまでの公共事業に対す
る視点の根本的転換がはかられる べきである。
そこで，戦前の日本の新聞社における公共事業に対する新聞報道を調査する。
調査は既 に存在する先行研究との比較をするために，戦前の公共事業政策に対

社会貢献 歴史 社会問題

393 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
ストレスに対する音楽の活用性とはー
顔面温度計測を用いてー

本研究は，音楽を聴くということによってストレスを少しでも解消するという
ことを目的にしている。
今，社会はストレス社会だといわれている。実際，年々精神疾患者数は増え続
けており，それとともに自殺件数も増えている。ストレスは一定値を超えると
ストレス反応が起き，身体的反応，心理的反応が起こる。
本論文では，ストレスに関する用語を次のように定義する。

ストレス 音楽

394 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
ベーシックインカムの導入は労働意欲
に影響するのか
ー高校生のアルバイトに着目してー

本研究は，近年ＡＩと並んで注目を浴びているベーシックインカムについて，
文献調査と本校生徒を対象に行った労働意欲に関するアンケート調査を用い
て，労働意欲に関する分析を行い，ベーシックインカムの導入にあたって問題
視されている労働意欲の減少について考察を行った研究である。
第1章では社会保障制度の現状と利点，欠点について説明し，子育て支援の充実
化や安定した財源の確保が出来る一方で，少子高齢化による若年層の年金負担

経済 社会問題
貧困・飢
餓

健康・福
祉

395 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
日本に最も適したキャッシュレス決済
を探る

本研究は，新たな決済方法の1つとして注目されている「キャッシュレス決済」
を日本で活用していくために，様々な種類が存在するキャッシュレス決済の中
でも最も適した決済方法は何かアンケート調査などを踏まえて考察した研究で
ある。
　第1章では，本研究で用いるキャッシュレスの定義を経済産業省より引用し，
リサーチクエスチョンを4つ設定することによって本論文への導入とした。

経済 社会問題
キャッ
シュレス

396 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
神戸市の公立小学校の英語教育におい
て小学生の意欲を向上させる授業と
は。-学習指導要領と照らし合わせて-

経済大国として世界の様々な国とネットワークをもち，国際交流を活発に行っ
ている日本だが，国同士の交流において必要不可欠である英語能力は十分に備
わっているのだろうか。実際，日本人で英語を流暢に話せる人は限られてお
り，日本人の英語能力は十分とは言えない。日本人はなぜ英語を習得するのが
困難か。歴史的に考えると，日本は西洋の国々とは違い，文化，世界観などす
べてが英米と大きく異なっており，西洋の国々と比べると，英語を習得するの

小学校英
語教育

教育
異文化理
解

神戸

397 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
何故，虞姫は数少ない記述にもかかわ
らず広く知られているのか

本研究では高校の教科書にも載っている『史記』に登場する項羽の愛人とされ
ている虞美人について研究したものである。虞美人の登場する最初の作品，原
典である『史記』には数行程度しか登場しないにも関わらず，現代にも残る多
くの作品に起用され広く知られるようになったのかを研究した。
　第1章では，虞美人について基本的な知識をなぞり，私が論題である疑問を
持った理由を述べた。

虞姫 史記

398 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
博学連携の現状と課題―三者の目線か
らの考察―

本研究では「博学連携」について「美術鑑賞教育」を通して考えることを試み
る。博学連携とは，文字通り博物館や美術館が学校と連携し新たな教育の場を
生み出すことを目的とした動きで，学校での学びに「体験」を付加することに
よって理解や関心を深めようとするものである。美術鑑賞教育とは，近年美術
教育の一つの分野として重要視されつつある分野で，美術作品の鑑賞とそれに
対する考察，友達との意見共有を通して多面的な視点や多文化理解を身につけ

博学連携
美術鑑賞
教育

 教育 博物館法 文化

399 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
モーツァルト効果は計算能力と暗記能
力に効果をもたらすのか

本研究の目的は，モーツァルトの曲が暗記能力と計算能力の向上に効果をもた
らすのか，調査することである。本研究ではモーツァルト効果と呼ばれる効果
をもとに実験を行った。このモーツァルト効果は1933年にカリフォルニア大学
の心理学者フランシス・ラウシャーらに発見されたものでその際の実験内容は
カリフォルニア大学の学生にモーツァルトの「2台のピアノのためのソナタ二長
調」を10分間聞かせた後，空間認知能力のテストを行ったところ，何も聞かず

教育 社会貢献

400 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
日本の労働時間規制をEUに倣って48時
間に制限することの是非

現状として日本は他国に比べ長時間労働が広がっている国であり，その慢性的
な長時間 労働により，過労死などが起こっているりそこで，2017 年働き方改
革実現会議は，長時間 労働の是正をはじめとした日本の労働問題の改善を目的
とした「働き方改革実現実行計 画」をまとめ，2019 年 4 月より施工された
が，法案に矛盾があり，長時間労働の是正が難 しいのではないかと考えられて
いる(山口，2018)働き方改革が施行された今，施行され た後の現状を見つめ，

世界の課
題

環境 労働 過労死
働き方改
革
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要旨

リンク先キーワード

401 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

Exploratory Study of the 
Reintegration Process for 
Psychological Child Abuse Cases in 
Japan

This thesis focuses on the fact that child abuse is steadily becoming a 
serious issue year by year in Japan and explores the family 
reintegration program which will decrease the risks of recurrence 
within generations. By using the method of literature analysis of legal 
documents and prior research data, this paper aims to prove the 
validity of reintegration of the parent and child as an effective 

Health 
and 
welfare

Social 
issues

Child 
abuse

Family 
reintegra
tion

Sociology

402 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
高校生の食生活と健康状態の関係－自
立した食生活を送るための最適なツー
ルは何か－

本研究は，人間にとって「食」は生活するうえで決して欠かせないものとなっ
ており，普段生活している中で時代の流れとともに食の形や内容，また生活リ
ズムなどが変化し続けていると感じた為，食生活と健康に関係性があるのかを
調査し，食生活の質を向上させることができるツールを検討するものである。
　第1章では，本研究を行った動機や現代の食文化について自分自身が感じてい
る事柄を述べた。また，本論文で使用している「食の自立」というワードにつ

食生活
健康・福
祉

文化

403 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

パブリックスペースにおける外国語案
内　表示の現状と問題について―視覚
コミュニケーションの観点からの考察
―

本研究はパブリックスペースにおける外国語案内表示の現状と問題について視
覚コミュニケーションの観点から考察したものである。以下，論文の概要につ
いて説明する。
近年，訪日外国人は増加傾向にあり今後もこれまで以上の増加が見込まれてい
る。これら外国人の多くは旅行や仕事が目的であり，日本での移動や生活のた
めに必要な情報を得て理解しなければならない。しかし，彼らにそれら情報を

パブリッ
クスペー
ス

視覚コ
ミュニ
ケーショ
ン

404 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
英語をハブ言語として使用することは
翻訳精度に影響を及ぼすか ―Google翻
訳を用いて―

本研究は，近年精度が向上している機械翻訳に注目し，英語をハブ言語として
使用することで翻訳の精度がさらに向上するかを，Google翻訳において検証し
た研究である。
　第1章では，グローバル化に対する日本の現状と機械翻訳の現状について述べ
た。近年広がりを見せているグローバル化において日本は遅れを取っており，
急速なグローバル化への対応が，今後の世界経済においてポジションを確立す

グローバ
ルビジネ
ス

文化 機械翻訳

405 2019 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
マイクロプラスチックに対する魚類の
認識と摂食行動

マイクロプラスチックとよばれる微小なプラスチックごみによる汚染は，近
年，生態系への悪影響が懸念されている．本研究では，海水魚によるマイクロ
プラスチックの認識と摂食時の傾向を明らかにすることを目的とし，大阪湾に
面した2地点で調査を行った．採集された魚20匹からは計16個のマイクロプラス
チックが検出された．摂食方法別にみると，プランクトンをエラで濾過して摂
食する濾過摂食の魚種からは，それ以外の魚種に比べ重量比で10倍程度のマイ

グローバ
ルサイエ
ンス

自然科学 水・海 環境 地球

406 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

言語に遅れのある自閉症児における言
語療育の在り方への一提案
ｰ周囲の環境に着目してｰ

本研究では，2020年現在において，著しく患者数が増加している「自閉症スペ
クトラム」に着目した。また，自閉症児の中でも「言語に遅れのある自閉症
児」を対象に研究を行った。
言語に遅れのある多くの自閉症児は，言語療育を受けている場合が多い。言語
療育とは言語聴覚士による専門のことばのトレーニングであり，「ひとりひと
りに合った教育」が基本概念としてあるものである。しかし，自閉症児の特徴

健康・福
祉

教育
自閉症ス
ペクトラ
ム

言語療育 環境

407 2019 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
塩分の過剰摂取が人体に及ぼす影響 
―食塩感受性の観点から―

本研究は，「食塩感受性」という視点から，塩分を過剰に摂取した際の体内の
反応を， 高血圧や合併症などを通じて調査し，これらの治療法や食塩感受性に
ついて考察した。 第１章では，食塩に対する人々の意識や世間の動向に注目
し，自身の研究動機につなが る疑問点を説明した。ここでは，様々なデータを
用いて，近年の減塩志向の推移，世界の 食塩摂取量の比較，人々の健康に関わ
る生活習慣病や平均寿命についての調査の結果を述 べた。 その後第４章で

健康・福
祉

生命 物質

408 2019 6情報
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
機械学習においてのラベルノイズと精
度変化についての実験考察

本研究では，近年注目が集まるAI分野において，1つの代表的な手法となってい
る機械学習について，ラベルノイズと精度の変化の関係性についての実験と考
察を行う。
　機械学習では，例えば人の顔を認識するようなモデルを作りたいのであれ
ば，大量の人の顔の画像データを必要とする。しかし，ただデータを渡せばい
いのではなく，そこに「これは男性で，画像のうちこの部分が顔で，この部分

技術開発 数理 A I 機械学習
アノテー
ション

409 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
東京一極集中時代の住まい ―高度経済
成長期と比較して―

本研究は，近年日本で進む少子高齢化・人口減少を原因として起こる都市への
一極集中への住環境面からの対策を講じるものである。少子高齢化・人口減少
によって地方の人口は都市へと流入していくが，その懸念点として，地方・郊
外の過疎化だけでなく，生活環境の悪化などの問題が挙げられる。これらを引
き起こす過密への対処策として，1960年代の高度経済成長期までに見られた一
極集中を比較対象に，対策の相違点と，現代において実行可能かどうか，また

健康・福
祉

リスクマ
ネジメン
ト

歴史 経済 社会問題

410 2019 2化学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

市販の化学物質由来の日焼け止め化粧
品が海洋生物に及ぼす影響
―天然成分由来の日焼け止め化粧品の
普及を目指して―

私は，先行研究を進める中でサンゴはUV吸収効果をもつ物質を自ら分泌してい
ることを知り，研究対象とした。また，同時期にテレビのニュースで近年日焼
け止め化粧品による海洋汚染が問題視されていることを知った。その後の調査
により，サンゴが分泌しているのはマイコスポリン様アミノ酸という物質であ
ることがわかった。これらに関する環境問題に関心を持ち，市販の日焼け止め
化粧品がマイコスポリン様アミノ酸のような天然成分由来の物質で構成された

生命 技術開発 物質 水・海 環境

411 2019 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
農薬を使わずに害虫からイネを守る方
法

研究のタイトルは「農薬を使わずに害虫からイネを守る方法」である。この研
究の目的は，水田で使用されている農薬による環境への影響を和らげるためで
あり，どうにかして農薬を使わずにイネを栽培する方法はないかを調べようと
考えた。そこで，実際にイネとその害虫を用いた実験を行い，害虫が嫌がる物
質を調査し，またネットなどの情報から，無農薬もしくはできるだけ使用が少
なくて済む栽培方法の案をいくつか考え出した。

環境 物質

412 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

学校におけるアナフィラキシーに関す
る実態調査
～エピペンの意識，知識，スキルに着
目して～

近年，日本の児童生徒で，アレルギーを持っている患者が増えており，学校に
おいてもアナフィラキシーショックが原因による事故が学校などで起こってい
る。事故を減らしていくためには，アナフィラキシーやエピペンの基本知識を
知り，その知識を十分に事故防止に向けて生かしていく必要がある。
アナフィラキシーショックとは，アレルギーの重篤な症状であるアナフィラキ
シーの症状に血圧低下や意識障害など生命に危険を及ぼす症状を伴う場合のこ

アナフィ
ラキシー

エピペン
健康・福
祉

社会問題

413 2019 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

水とスポーツドリンクが人体の運動に
与える影響

―効果的な水分補給と熱中症対策―

本研究は, 人にとって水とはどのようなものか, 水, スポーツドリンク, エナ
ジードリンク, 栄養ドリンクの働きを比較したうえで問いの答えを明確にし, 
場面や状況に応じた適切な水分補給を提案し以降の水分補給の改善や各個人が
熱中症・脱水症の予防をするにあたって参考になることを目標として文献調査
を行った。
人間の体内での水の働きやスポーツドリンクの成分比較, また, 栄養ドリン

健康・福
祉

生命 環境

414 2019 5数学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

コンピューターを用いた生態系のモデ
ル化
―生態系シミュレーションを開発して
―

本研究では, コンピューター上で疑似的に生態系を再現するための生態系シ
ミュレーションを開発し, 観察やシミュレーション結果の分析を行った。

　第１章では, 本研究の概要について記した。また, コンピューター上で疑似
的に生態系を再現することと, スクリーン上にシミュレーションの生態系を映
し出して観察すること, シミュレーションの実行結果を分析して現実の生態系

生態系
シミュ
レーショ
ン

415 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

義務教育期において上履きは着用する
べきなのか。
―上履きのメリットとデメリットを踏
まえて―

本研究は，近年言われだした，「上履きは足に悪い」という根拠のない情報に
ついて調査し，足が最も成長する義務教育期において上履きを履くべきなのか
を検討した研究である。
　第一章では，問題提起から始まり，本論文の大まかな流れと結論について軽
く述べた。
　第二章では，他の国は外靴一足で生活している国が多い中で，日本はなぜ靴

健康・福
祉

教育 文化

416 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
疲れを取るための効果的な入浴方法
睡眠分野も考慮した

日本人は世界的に見て特に，睡眠時間が足りないという調査結果が得られてい
る。またそれはにほん人の一日に占める労働時間割合と関係していて，いえで
くつろぐ時間などはほとんどないと推測された。そこで本研究では，睡眠と入
浴には疲労回復分野において密接なかかわりがあるのに注目して，入浴と睡眠
がベストマッチして人の疲れをとる方法を研究した。

疲労回復 入浴

417 2019 1物理
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 風力発電における羽根と発電量の関係

本研究は，未来の再生可能エネルギーの重要な選択肢である風力発電を広く活
用するために，実験値と理論値の差異要因を考え，より実践的な状況において
発電効率の高い羽根の条件と，それを表す理論式を考察した研究である。
序論では，前年度に行った自身の研究，先行研究を参考に，仮説を立てた。ま
た，「発電効率が一番高い風車の羽根の条件とは何か」を調べることを目的と
した。

エネル
ギー

社会貢献 風車 工学

418 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
ながら作業の有用性に関する考察ー音
楽および作業用耐久動画が作業に与え
る影響ー

音楽の「ながら作業」に対する先行研究はたくさん行われており，それらの有
用性を示す研究も多くなされている。その中でも音楽の速度であるＢＰＭと作
業効率の研究がなされている。本研究では問いを「ながら作業の有用性に関す
る一考察―音楽および作業用耐久動画の与える影響―」とし，先行研究で行わ
れていた実験をクラシックではなくポップスにかえて行い，ＢＰＭの与える効
果に着目して行い。その結果を考察した。また，近年増加している作業用耐久

教育
現象の解
明

ながら作
業

音楽

419 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
高校生の防災意識の現状と向上に向け
た提案

首都直下型地震や南海トラフ巨大地震が高確率で発生することが予想され，防
災意識は各個人が持ち，実践的な災害対策に努めたり，時代や環境によって考
えを変化させたりすることが必要であるが，現状として若い世代の防災意識が
低い傾向がある。本研究は，高校生の防災意識の現状を把握し，異なる地域の
学校の視点も加えて分析し，具体的に高校生の防災教育を向上させる策を明ら
かにすることを目的とした研究である。

震災・復
興

教育 防災 減災 防災意識

420 2019 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

海洋プラスチックごみ問題に関する考
察
-海岸域における
マイクロプラスチックの調査-

環境問題の中でも海洋プラスチックごみの問題は，近年大きな問題となってお
り，2019年に日本で開かれたG20大阪サミットをはじめ，多くの世界会議で議論
されている。しかし，海洋プラスチックごみの問題は，プラスチックが私たち
の生活に普及して以来世界中でみられてきた問題であるが，ここにきて海洋プ
ラスチックごみの中でもマイクロプラスチックが，将来的に人間への影響を及
ぼす可能性が危惧されるようになって大きく取り上げられるようになった。マ

環境問題
マイクロ
プラス
チック

421 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
日本における理学療法士と作業療法士
の職務内容の住み分けの提案

理学療法士は今後の超高齢化社会において，医学において注目されている職業
である。文献調査の結果，理学療法士と作業療法士には類似点が多く存在する
ことが分かった。この論文では，それらを分別し，お互いの職業を確立させる
ことを目的としている。そのために文献調査や知人の医療関係者へのインタ
ビューを行った。作業療法士と理学療法士の現在行われている職務内容やそれ
に対して，法律において矛盾が生じていることについて考察した。理学療法士

理学療法
士

リハビリ
テーショ
ン

ケア
健康・福
祉

生命

422 2019 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

８０２０(ハチマルニイマル)運動の達
成率を高めるためにこれからを生きる
私たち中高生ができることは何か―唾
液と関連付けて考える―

本研究は前学年との繋がりで「歯科」について研究を行った。その中で８０２
０運動というキーワードを掲げた。８０２０運動についての発足から現状，そ
してこれからどのようなことが予想されるのか本研究では取り上げた。また本
研究では８０２０運動について以外に唾液と関連付けて研究を行った。唾液に
は，様々な役割がある。その中で歯に関係している働きをピックアップし，歯
にどのような影響を与えるか考えた。そこから８０２０運動につながることを

健康 歯科
８０２０
運動

少子高齢
化

中高生

423 2019 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 人の失った聴覚が戻ることがあるのか

本研究は魚類の有毛細胞を解剖によって取り出し，顕微鏡で観察することに
よってこと によって，有毛細胞が再生する魚は何によって有毛細胞を再生させ
ているのか，またヒト の有毛細胞と比べることで，ヒトと魚の有毛細胞の違い
を構造の観点から理解し，ヒトの 有毛細胞が内耳の構造によって再生すること
ができなくなっているのではないか，という ことについて調べた。
研究の背景としては近年スマートフォン，音楽プレイヤーを使う学生が増え，

ヒト 聴覚 魚類

424 2019 4地学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
変光星ミラの光度解析―スカイモニ
ターの全天画像を用いて―

本研究はミラの光度変化を解析した。
変光星とは，明るさが変化する恒星であり約2万個見つかっている。ミラは有名
な変光星の1つであり，脈動変光星のミラ型変光星と分類される。
解析にはインターネット上で公開されている画像を用いた。その画像とは，西
はりま天文台が毎晩約1分おきに空の様子を撮影し，公開している画像 (写真) 
である。

変光星
くじら座
ο星ミラ

スカイモ
ニター

自然科学 天文学

425 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
小児患児におけるプレパレーションが
小児医療において地域格差を緩和する
ことは可能か

幼少期の入院生活および手術や繰り返される処置は子どもに重大な心理的混乱
を与える。 その反応として，欧米では，入院中の「抵抗」や「拒否」，退院後
の「夜驚」「癇癪」「食欲低下」等の情緒的に不安定な症状があり，このよう
な心理的混乱の軽減には， 子どもと家族に対するプレパレーションが有効であ
ることが分かっている。これに基づいて， 欧米の 小児科入院施設では，チャ
イルド・ライフ・スペシャリストやプレイスペシャリストといった 病気の子ど

社会貢献 生命
プレパ
レーショ
ン

地域格差 小児医療
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要旨

リンク先キーワード

426 2019 1物理
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
物体表面の凹凸と流水への表面抵抗力
の効果

本研究では，一定の粗さの凹凸を持つ試料表面に水を流し，水流に対して抵抗
力との 関係を調べた。さらに試料表面の粗さを変えて，抵抗力の変化を調べ
た。さらに親水性/ 撥水性の影響を，実験により検証した。
本実験は身近な材料と装置を用いて，物体表面の違いによる水流に対する抵抗
力を測定 する装置を作成した。実験を繰り返し，実験での度に認識された問題
に対して改良を加え 解決していった。実験で得られた性質が流体力学や表面科

水・海 流体力学 表面科学
現象の解
明

数理

427 2019 2化学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

グラニュー糖を添加した合成クリーム
をホイップする時に安定的な泡を作る
ことのできる最適な粒子の大きさは何
か？　―三種類の粒子の異なるグラ
ニュー糖を用いて―

本研究は植物性油脂のみからなるクリーム(以下，合成クリームとする)におい
て，安定的な泡を作るためにはどのような粒子の大きさのグラニュー糖を使用
したらよいのか，市販されている三種類の粒子のグラニュー糖を使用して実験
した研究である。
　第1章では，研究を行うに際してクリームに関しての基本的な歴史と参考文献
における合成クリームの扱いと本研究の意義を述べ，研究の問いを立てた。

生クリー
ム

グラ
ニュー糖

起泡性
オーバー
ラン

調理科学

428 2019 2化学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
樹木系精油の殺菌効果の研究 ―精油の
使用方法に焦点をあてて―

「精油（エッセンシャルオイル）」とは，植物の花，葉，樹皮などから抽出し
た天然の素材の揮発性芳香物質であり，強い殺菌作用があるという報告があ
る。医療現場ではその効果に期待した実用化が期待されているが，原液のまま
の精油は刺激が強く，実際は空気中に拡散させて使われるため，先行研究のよ
うにシャーレの上で菌を散布し殺菌効果を試すのでは，実用上の殺菌効果を検
証できているとは限らない。そこで本研究は，「精油の拡散方法によって菌の

健康・福
祉

社会問題 生命 自然科学

429 2019 6情報
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

インターネット上におけるセキュリ
ティ問題及び実態調査―コンピュータ
ウイルス及びIoT普及による課題の調査
―

本研究では，インターネット上のセキュリティの問題について考察し，主に，
コンピュータウイルスとIoTについて性質や危険性，実例について執筆した。
まず，コンピュータウイルスとは，インターネット上に存在する「マルウェ
ア」と呼ばれる不正かつ有害に動作させる悪意のあるプログラムの一種で，他
のファイルに寄生して増殖し，ユーザーの意図に反する動作をさせるべき厄介
なものである。近頃，インターネットやニュースで話題になっているこのコン

リスクマ
ネジメン
ト

社会問題
世界の課
題

430 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
子供の体力・運動能力低下の実態と，
改善のための対策案

本研究は，近年注目され始めている社会問題である，「子供の体力・運動能力
の低下」の実態についてその背景を調査し，身近なところからできる対策の案
を提案した研究である。
　第１章では，近年，日本整形外科学会によって新しく提唱された概念である
ロコモティブシンドロームについての定義を記載し，ロコモティブシンドロー
ムの実態と，現在行われている対策について述べた。また，体力テスト，新体

健康・福
祉

社会問題

ロコモ
ティブシ
ンドロー
ム

新体力テ
スト

運動器検
診

431 2019 2化学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
女子高校生における日常生活での紫外
線・熱ダメージによる毛髪表面の
キューティクルダメージの相関関係

近年，毛髪のダメージへの関心は高まりつつある。そこで本研究は，女子高校
生における日常生活での紫外線・熱ダメージと毛髪表面のキューティクルダ
メージの相関関係について調べることを目的として実験観察・評価を行った。
これにより，女子高校生の毛髪のダメージへの関心を高めることを目指した。
　実験は，毛髪の最も外側の構造であるキューティクルのダメージについて着
目して，毛髪に結び目を作り，走査型電子顕微鏡を用いて観察を行った。日常

科学 物質
毛髪ダ
メージ

紫外線
キュー
ティクル

432 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
繁栄するコンテンツをつくるには
ーポケットモンスターから視るー

本研究は，繁栄するコンテンツがつくられるにはどのような要素が必要か，20 
年以上一線を走り続ける人気コンテンツである『ポケットモンスター』に焦点
を当て，考察をした。 
本研究では，流行が長期間にわたり続き，なおかつ現在も人々に愛され続けて
いるものとの共通点。また，一時期は流行となったものの消えていったものと
の相違点を調べ，流行を長続きさせるためにはどのような要素が必要か客観的

技術開発
現象の解
明

433 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

特撮ヒーロー番組が幅広い世代から支
持される要因―「仮面ライダーシリー
ズ」の考察より―

本研究は，「平成仮面ライダーシリーズ」を中心に特撮ヒーロー番組を用い
て，幅広い世代から，支持を集める理由を考察し，それらの共通項から，視聴
者の価値観，思想を研究する。
　第1章では，研究動機を明らかにし，「仮面ライダーシリーズ」を始め，特撮
ヒーロー番組などの研究材料を改めて，定義を確認する。さらに，「平成仮面
ライダーシリーズ」の基本情報を整理する。

文化 想像力

434 2019 1物理
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

人が個性的であると感じる声には， ど
のような特徴がみられるのか
-Audacity を用いた実験による声質分
析-

人が互いにコミュニケーションをとる際に，「声」は重要な役割を担ってお
り，現代では 様々な種類の音が溢れている。本研究は，人間誰しもが発してい
る「声」について注目し， 様々な事例を挙げながら，いわゆる「個性的な声」
を題材とした実践研究である。 
本論文では，個性的な声を，「日常で自然に人と会話をしている際に，違和感
を覚えるよ うな声」と定義づけた。そして，声優の金田朋子氏と水田わさび氏

生命
現象の解
明

声 倍音 周波数

435 2019 2化学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
身の回りの素材の除湿性能の検証と有
効な活用法の提案

本研究は，身近に存在し，除湿に用いられることのある8種類の素材(珪藻土，
竹炭，木炭，新聞紙，障子紙，段ボール，コルクボード，木板)の除湿性能を実
験で計測・比較し，性能が高かったものの共通性を検討した研究である。加え
て，素材の持つ除湿性能を十分に発揮させる使用方法を提案するための検証を
行った。
第1章では，本研究で立てた問いの背景について述べた。

自然科学
現象の解
明

除湿 多孔性

436 2019 1物理
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
ジェーコフスキー変換によって求めら
れる翼断面形状と推進効率に相関は認
められるか

本研究は ，航空機に欠かせない翼形研究の基礎段階として，揚力が発生するメ
カニズム等，現象の分析を重視して行った研究である。
第一 章 では， 実験動機と，本研究の要となるジューコフスキー変換や， ベ
ルヌーイの定理， 遷音速環境で発生する造波抗力などの予備知識の詳説を記し
た。 同時にそこからわかる揚力が発生するメカニズムなどの説明も加えた。
第二章 では実証実験について説明する。第一節～第三節 では，実験を行う上

ジューコ
フスキー
翼

翼断面形
状

推進効率
現象の解
明

技術開発

437 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
高校生が十分な睡眠時間と勉強時間を
確保する方法とは

本研究は，高校生が睡眠不足になることなく勉強時間を十分に確保するために
はどうすればよいかを，目標の立て方・計画の立て方・メタ認知・タイムマネ
ジメントの四つの観点から調査を行った。
　第１章では，高校生が直面している睡眠に関する問題はどのようなものがあ
るかを調査した。その後，睡眠と学業成績に関係があることから，睡眠をとり
ながら勉強時間を確保するためには勉強の質を上げる必要があると仮定し勉強

教育
健康・福
祉

睡眠 メタ認知
タイムマ
ネジメン
ト

438 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
高齢者に対する受動的音楽療法と能動
的音楽療法の有用性の検討

高齢化が進んでいる現在，どれだけ健康で長生きすることができるかが大切に
なってくるのではないかと考えた。そこで私は医療に関するテーマにしようと
決めた。医療というと，手術や服薬で病気を治したり症状を軽減するイメージ
が強いが，誰でも簡単に行うことのできる健康療法が今後，求められると推測
される。そこで，音楽療法について知った。音楽療法には数種類の方法があ
り，その中でどの方法がより効果的でどのような効果が出るのかを研究し，そ

音楽療法 高齢者 社会貢献
健康・福
祉

439 2019 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
現地での行動調査に基づく適正頭数の
考察―奈良公園周辺のシカ被害の原因
を探る―

本研究は，近年問題となっている奈良公園周辺でのシカ被害の原因としてシカ
の頭数の増加に着目し，現在の奈良公園内のシカの頭数が適正頭数を超えてい
るかについて文献調査と現地での観察をもとに検討した研究である。
　第1章では，奈良公園周辺で起こっているシカによる食害問題の現状を調査
し，奈良公園周辺でのシカ被害には主に農作物被害と春日山原始林の植生変化
の2つが挙げられることが分かった。そして，これらのシカ被害には複数の原因

自然科学 環境
奈良のシ
カ

適正頭数 シカ被害

440 2019 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
クサガメMauremys reevesii は駆除す
べきか―ミシシッピアカミミガメとの
比較から―

日本に生息する淡水性のカメの中で，最も多い個体数を占めているのは，朝鮮
半島から中国大陸原産の外来種のクサガメである。クサガメの次に多く生息す
るのは，アメリカ合衆国南部からメキシコ北東部が原産の外来種ミシシッピア
カミミガメである。ミシシッピアカミミガメは日本各地で駆除されている一
方，クサガメの駆除活動はほとんどの地域で行われていない。そこで，「クサ
ガメMauremys reevesiiは駆除すべきか」という問いの元，日本においてクサガ

生命 環境 クサガメ
ミシシッ
ピアカミ
ミガメ

外来種

441 2019 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

クリサンセマムの培養において，納豆
菌が成長 に及ぼす影響 -納豆菌の肥料
としての可能性の考察-

本研究は，納豆菌が植物の成長に及ぼす影響を，納豆菌を含む培養土，含まな
い培養土 の土壌パターンを複数つくり，それらでクリサンセマムを培養するこ
とで対照実験を行い， 納豆菌の肥料としての可能性を考察したものである。納
豆菌が自ら，植物の成長に必要な 物質を生産するのか(生産者としての働き)，
有機物を分解することで栄養物質を生み出す のか(分解者の働き)を考察した。
結論として，納豆菌は植物の生育を促進させ，植物が 成長する際に取り込む最

クリサン
セマム

納豆菌

442 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
WGIPが戦後日本に与えた影響とは-国民
生活からの視点とその考察-

本研究は，戦後に連合国軍総司令部GHQ/SCAPに下令されたWGIP指令に基づく
GHQ/SCAPの活動が戦後の日本にどのような影響を与えたのかについて調査及び
考察したものである。
WGIPとは，日本人の間に戦争に対する贖罪意識を植え付けようとしたGHQ/SCAP
の政策である。本政策の目的は大別して二つあり，一つが日本の統治を円滑に
行うため，二つ目が連合国の行為を正当化するためである。

WGIP 戦後

443 2019 2化学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
日本人が効率よく栄養素を摂取するに
は－サプリメントの吸収効率を上げる
ための改良－

サプリメントは栄養を手軽に摂取する方法のひとつで，現在半分近くの人が
使ったことがあるものでる。しかし，多くの人が使っているのにも関わらず，
効果を実感できている人は使っている人のうち半分のみで，ここに問題意識を
感じて研究を開始した。最終的にはサプリメントの効果を実感できるようにな
ることを目指す。
第1章では現在のサプリメントの状況について，すでに行われたアンケート結果

健康・福
祉

社会問題 物質
サプリメ
ント

444 2019 4地学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
バイオコークスの利用可能性ー地理的
観点から考察するー

本研究は，近年新たな燃料として注目を集めているバイオコークスの利用可能
性について吟味したものである。本来なら実験などを経て多方面への考察をす
るといった研究をする予定であったが，技術もなく，資金もないため地理的な
要因を踏まえ，バイオコークスの生産工場をどのような立地に建設するのが賢
明なのか，という研究を行った。
立地を比較する際は４つの比較要因を準備し，考察を行った。労働者の数，土

バイオ
コークス

445 2019 5数学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

数理モデルを用いた新型インフルエン
ザの感染拡大シミュレーション　―神
戸日東灘区ではどれほどの被害が予測
されるのか―

本研究は，SIRモデルという数理モデルを使用して，神戸市東灘区で新型インフ
ルエンザの感染が発生した際に，どれほどの速度で感染が拡大し，どれくらい
の被害が発生するのかということを，これまでに発生したインフルエンザのパ
ンデミックのデータを参考にシミュレーションをする研究である。
　インフルエンザには「世界的流行」と「季節性流行」の２種類の流行タイプ
があり，我々がインフルエンザと聞いてよく連想するのは弱毒な「季節性流

数理モデ
ル

新型イン
フルエン
ザ

446 2019 6情報
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
糸電話によるネットワークトポロジー
の再現方法の確立

本研究は，情報化のほとんど完了した情報社会に対応した情報教育をより円滑
に進めるためにインターネットを構築するネットワークトポロジーを，糸電話
を用いることによって再現するのに最適な方法の解明を行った。情報世界にお
いて，ネットワークトポロジーというのは伝達回路がどのようであるか，どれ
ほどの脆弱性であるかを決める，コンピューターとコンピューター間の道筋の
ようなものである。当然目には見えない。これを糸電話で作ることで，万人が

想像力 教育 技術開発

447 2019 1物理
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
再生チョークにおける破壊発生要因の
解析

本研究では，環境にやさしい製品づくりの一環として廃チョークを再利用する
再生チョークを製作し，破壊強度に関係する要因を解析した。チョークのねじ
れや垂直落下による破壊の研究は報告されているにも関わらず，曲げ応力によ
る破壊の報告はない。そこで，本研究はJIS の曲げ強度試験を参考にした試験
機で様々な種類の再生チョークの最大許容応力を測定し，既製品チョークと再
生チョークの断面を電子顕微鏡で観察した。2つの実験から，チョークの表面の

再生
チョーク

破壊強度 環境 技術開発 副成分

448 2019 2化学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
ヨーグルトの食べ合わせの理想と現実
～乳酸菌数に着目して～

本論文では，ヨーグルトと食べ合わせの良い食べ物を知るために，ヨーグルト
の性質ないし乳酸菌の性質を調べ，先行研究の調査及び3つの実験をした。乳酸
菌の性質を，生物の生育に関わると考えられる「酸素」「温度」「環境」の観
点で調査した。その中の「温度」と「環境」については先行研究がなされてい
なかったため，本研究で検証することとした。「温度」の実験では，ヨーグル
トを加熱することにより，温度変化による乳酸菌の数の変化を調べた。それに

健康・福
祉

生命 技術開発 乳酸菌
ヨーグル
ト

449 2019 2化学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
糖の摂取から見る勉強中における間食
の在り方について

現在，約七割の人が間食を取っているといわれている。また，間食を取るとい
う人の割合は近年増加傾向にある。しかし，何らかの目的を持って，間食を
取っているという人は少ないのではないか。そこで，本研究では「糖の摂取か
ら見る勉強中における間食の在り方について」という論題を立て，文献とアン
ケートを用いて調査を行った。
　第１章では，現在の間食の現状とその背景について述べ，第２章では，本研

健康・福
祉

自然科学 間食 糖

450 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
時差ぼけによる体調不良の原因とその
対策

本研究は，時差ぼけの仕組みの理解とそれに対する対策法を提案するものであ
る。今回は長距離移動に当てはめる際に，関西国際空港とフランクフルト空港
の往復便に焦点をあてることにした。これは，母親がこの路線を担当している
客室乗務員であるため，飛行機についての情報を得やすかったためである。
　人間の生物時計は，大きく分けると中枢である視交叉上核（マスタークロッ
ク）と，末梢組織の時計である末梢時計（サブクロック）に分かれている。視

健康・福
祉

現象の解
明

生命 時差ぼけ
概日リズ
ム
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リンク先キーワード

451 2019 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
明晰夢体験の具体的な手法に関する探
索的研究

本研究は明晰夢を精神療法に用いるために，明晰夢体験の具体的な方法の提案
を目的とした研究である。
第1章では語句の定義と研究の背景，夢，明晰夢に関する先行研究を述べた。昨
今は精神疾患患者が増加しており，その中でもうつ病患者が大半を占めてい
る。また，日本の自殺もうつ病原因が多い。夢と感覚，感情や夢想起について
述べ，悪夢はストレスに深く関わっており，その治療的介入手段として，肯定

健康・福
祉

生命 精神疾患 夢 明晰夢

452 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
短期的な暗記効率を上げるには
－人間の記憶とは何かを踏まえて－

私も含めた中高大生や社会人などおそらく多くの人は, 一般にモノや事象を記
憶することが苦手だといわれている。例えば, 昨日の夜に食べたご飯は何だっ
ただろうか。これは憶えている人も多くいると思われる。では, 二日前, 三日
前, もしくは1週間前の晩御飯の献立を憶えている人は非常に少ないと考えられ
る。では, より効率よく脳の中で記憶するにはどうすればよいのだろうか。本
研究は, 特にその中でも短期的な記憶について焦点を当てた研究である。まず, 

他者への
共感

教育

453 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
中高生が認知症サポーターとして地域
に貢献するためには何ができるか

本研究は，高齢化が進む日本で国民病となりつつある認知症に中高生としてど
のようなことができるのかについて当事者や医療関係者の話を聞いたり，認知
症の方を支える小中高生の認知症サポーターの活動が盛んな地域について調査
したりすることで，神戸市ではどのような制度が必要なのかについて検討し，
中高生の目線から結論を出した研究である。
第１章「はじめに」では高齢化が進み，新たな国民病となる認知症を知ること

健康･福祉 神戸 社会問題
世界の課
題

社会貢献

454 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
広告における[動画像]の利便性-より効
果的な広告の仕方とは-

本研究は，動画像共有サービスの普及によりさらに身近になっている，動画像
という媒体を用いることでより効果的な広告の仕方について考え，特にゲーム
の分野でもっとも人に働きかける広告方法について検討を行った研究である。
第１章では，本研究を行おうと思った理由やこの研究を進めるうえで参考とし
た論文を調査し，本研究に関連付けられる部分の詳細な情報について述べてい
る。また，ここで用いている語句について，だれでもわかるように詳細に解説

文化 経済 想像力 社会貢献

455 2019 2化学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
食べ物を食べる時，嗅覚的情報は味覚
的情報よりも優位に働くか。
―視覚障害者の例を用いて―

本研究は，視覚障害者における味覚と嗅覚の優位性を明らかにすることが目的
である。４KPで視覚は人の味覚に非常に大きな影響を与えるということが示さ
れた。一般に食べ物を食べるとき，およそ９０%が視覚から得られる情報だと言
われている。となると，日頃視覚からの情報がない視覚障害者は，どのように
して味を感じているのか。それは，言わずもがな視覚を除く五感のうちの４つ
が働いているからであろうが，具体的なことは証明されていない。それを明ら

健康・福
祉

社会問題  物質
サプリメ
ント

456 2019 4地学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
暑さ指数の低い環境を作り出す方法と
は―5つの条件から明らかにする―

本研究では，「窓を開ける」，「カーテンを開ける」，「空調設備の機能のド
ライを使用する」，外気温よりも設定温度が2℃高い冷房を使用する」，「外気
温よりも設定温度が2℃低い冷房を使用する」，といった5つの条件を用意し
た。その中で最も熱中症対策，暑さ対策に有効である条件を明らかにした。実
験結果から，本研究では狭い空間をより早く暑さ指数を下げるには「外気温よ
りも設定温度の低い冷房を使用する」条件，教室程度の広い空間の暑さ指数を

社会・福
祉

神戸

457 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

Vリーグの観戦者を増加させるための研
究
―他競技との比較から考察―

本研究は，日本国民のバレーボールへの関心が低くなっている現状を改善する
ため，バレーボールリーグであるVリーグの観戦者を増やすために必要なことを
明らかにするという目的のもと，文献調査を行った。
　第2章では，スポーツの実施状況等に関する世論調査でスポーツを観戦する人
の特徴を捉え，先行研究によって明らかになってきている観戦動機について述
べた。さらに日本における競技実施者・観戦者割合を分析した。その結果，ス

スポーツ
観戦

バレー
ボール

社会 問題 社会貢献

458 2019 1物理
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

前面衝突事故時に乗員への衝撃を減ら
す自動車の考察

―衝突安全性能アセスメントの衝突安
全性能試験をもとに―

本研究は，自動車が前面衝突事故を起こしたときに，乗員への衝撃が軽減され
るような自動車の形を考察したものである。これは自動車のさらなる安全性追
求のための基礎研究である。また，この研究により人々が安全な車を選びやす
くなることも期待できる。
それを調べるために独立自動車事故対策機構が実施している自動車アセスメン
ト（JNCAP）のデータを用いた。すると以下の二点のことが分かった。

数理 自然科学 技術開発

459 2019 1物理
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
減速マークの検証ー向き，色に着目し
てー

道路のあちこちにある矢印のような模様，なんのためにあるのか，いつできた
のか，皆さんは知っているだろうか。 日本では減速マークと呼ばれ，人間の知
覚を騙すことで通行する車両の速度を抑制しようとする役割がある。錯視と呼
ばれる 脳の錯覚 が利用され，減速が必要な区間であるという警告の役割を
担った ものや，車線を狭く見せることで減速を狙ったものなどさまざまな減速
マークがある。錯視が利用されているのは道路だけではない。トリックアート

錯視
減速マー
ク

社会貢献

460 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

コンビニ大手三社の更なる発展のため
の経営コンサルティング―ブルーオー
シャン戦略の戦略キャンパスを用いて
―

今の時代，様々な顧客のニーズに合わせ，たくさんの業界が誕生している。既
にビジネスモデルが確立されている業界に新たに進出し生き残る為には，他の
競合他社とは違う価値を持ち，競合他社と差別化されていなければならない。
本研究ではコンビニ業界を例に挙げ，大手コンビニと呼ばれる，セブンイレブ
ン，ローソン，ファミリーマートがそれぞれどんな価値を掲げ台頭していった
のか，またこの三社の価値を最大限発揮できる経営戦略はどのようなものか，

コンビニ
ブルー
オーシャ
ン理論

461 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
高校生における睡眠問題に関する基礎
的研究―睡眠障害の現状に着目して―

近年，日本人の睡眠不足に関する話題は後を絶えない。ここ50年ほどで日本人
の平均睡眠時間はどんどん短くなっており，特に最近ではパソコンやスマート
フォンの普及や長時間労働の影響などでさらに悪化している。こうして減少し
た睡眠不足は，癌や糖尿病，心臓病といった重大疾病の発症と強い関係がある
ことも最新の研究で明らかになっており，わずかな睡眠不足の蓄積によってお
こる「睡眠負債」は日本人の就業者の約4割が抱えているといわれている。

健康・福
祉

社会問題
現象の解
明

睡眠障害

462 2019 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
植物の抗菌作用を利用することはでき
るのか―クスノキに注目して―

本研究ではクスノキ(Cinnamomum camphora)の抗菌作用(抗カビ作用)について食
パンを用いた実験で調べ，植物全体の今の利用方法とこれからのさらなる利用
可能性について考察するということを目的にしている。今回は「植物の抗菌作
用を利用することはできるのか―クスノキに注目して―」という問いを立て，
結論としては「確かにクスノキに有効な成分は含まれているが，それを利用す
るには効果を発揮するための加工やほかの物質と組み合わせるなどの改善が必

植物 クスノキ
抗カビ作
用

自然科学

463 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 熱中症が中高生の意識に与える影響

本研究は，今後地球温暖化に伴い，熱中症の被害者が増えることが予想される
ため，その対策をすることを目的に中高生127人に熱中症に関するアンケートを
とり，体質や，部活の違いや，熱中症対策の有無で，熱中症のかかりにくさは
違うのかということを調べたものである。その上で，どのような人が熱中症に
気をつけなければいけないかを明確にする。しかし，地球温暖化が本当に起
こっているかが近年揺らいでいるため，地球温暖化が進んでいるという証拠を

社会貢献 熱中症
地球温暖
化

464 2019 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

チョウの翅の撥水性とその要因に関す
る分析－水接触角，滑落角の観点から
－

チョウの翅に刺さっている鱗粉はチョウが生きていく上で大きな役割を果たし
ており，その一つに「撥水性」がある。チョウの翅は軽さやしなやかさなどの
特徴もあるため，チョウにおける撥水性の仕組みを研究することで，強い撥水
性を持つことで有名なハスの葉等とはまた異なった「社会貢献への価値」を見
出せる可能性を感じ，分析した。チョウの翅と滴下した水滴の間の角度である
「水接触角」と，水滴を滴下した翅を徐々に傾けた際に水滴が転がり落ちる角

自然科学
バイオミ
ミクリー

社会貢献 鱗粉 撥水性

465 2019 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 切り花における燃焼法の効果の検証

本研究では切り花の水揚げ法の一種である燃焼法についてその効果を検証し
た。昨今の切り花の消費の伸び悩みに対して，日本の花卉市場は切り花の商品
価値を向上する必要性に迫られている。それの一つとして，効果的な水揚げ法
の開発がある。水揚げ法の一種である燃焼法は各種花伝書や花卉関連施設が紹
介しているにも関わらず，実際の効果からその機構に至るまで科学的な検討は
一切なされていない。本研究は燃焼法の検証を通して，効果的な水揚げ方法の

切り花
現象の解
明

燃焼法
吸水促進
効果

鮮度

466 2019 6情報
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
高校生の英語と古典の学習における紙
の辞書の有効な利用法の提案　―電子
辞書と比較して―

本研究は，紙媒体の辞書が電子媒体の辞書よりも優れている点を見出し，有効
な利用方法を明らかにすることを目的として行った実践研究である。
第1章では，若者の読書離れについて調査し，近年の日本において若者が紙媒体
の本を読む機会が少ない状況が続いていることと，その理由としてインター
ネットの普及や娯楽の多様化が挙げられていることが先行研究によって分かっ
た。また，電子辞書と紙の辞書を比較した研究において，比較する主な特徴が

教育 電子辞書 紙の辞書 高校生

467 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

マタニティマークの認知に関する一考
察
－妊婦が暮らしやすい社会づくりに向
けて－

妊娠初期の妊婦は外見からは妊娠していることが分かりづらいことから,各種交
通機関での優先席の確保や受動喫煙の防止などについて,周囲の理解が得られに
くい傾向にある。そこで,平成18年に全国共通のマタニティマークが考案され,
妊婦に対する気づかいなど,優しい環境づくりに関して広く国民の関心を喚起す
ることとされた(厚生労働省)。
しかし,本来はお腹の中にいる赤ちゃんをみんなで守るという目的のもとで妊婦

マタニ
ティマー
ク

健康・福
祉

社会問題 妊婦

468 2019 6情報
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

プログラミングされたロボットが行っ
た演奏と人間の生演奏で受け取り方に
差はあるのか
―Sirene Zwei を用いた実証―

近年,ロボットや人工知能が社会進出してきている中で私が興味を持ったのはロ
ボットが楽器を弾いたりたたいたりする話である.その時,演奏に違和感があっ
たりするというコメントをよく見かけるようになったので,いったい何が不満な
のか,何が不快感を先導しているのかがわかるのではないかと思い,kotlinでプ
ログラムした自動リコーダー吹き機Sirene Zwei を用いていた実験を行った.人
が演奏した音源とセイレーンズウェイが演奏した音源,それぞれ「世界に一つだ

ロボット 演奏

469 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
子供の自律とは―役割語によるアニメ
作品の分析から―

本研究は，子どもの自律をアニメ作品の分析によって考察する試みである。そ
の分析方法は言語の面からアプローチするものである。しかし，断定的に結論
が出るものではないことは念頭に置いておきたい。
第１章では研究方針について述べている。どのようにして，先行研究と比較し
つつ試みの差別化に言及している。『機動戦士ガンダム』を読み解くことにつ
いての正統性を論じている。

自律 役割語

470 2019 6情報
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

神戸弁のアクセントに関する研究

―音声をローマ字で考える―

本研究は，多種多様な日本の方言には，間違ったアクセントで話すと敬遠され
る傾向があり，音声の高低を示した表記方法を制作することでそれを防ぐこと
ができると考えた。

近畿方言は近畿地方に分布しているが，その大きな特徴の一つに京阪神アクセ
ントと呼ばれる他地域とは離れたアクセントを用いていることが挙げられる。

アクセン
ト

ローマ字

471 2019 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
LEDを用いた植物栽培について–気候変
動下における植物栽培に関する一考察−

LEDは，私たちの生活に不可欠な照明として役に立っている。将来は，糖尿病の
神経障害，網膜障害による視力低下の改善に役立ったり，花粉症の症状を軽く
するなどの医療分野への発展や，LEDの波長を調節することにより，質の良い野
菜や養殖が可能になると言われている。また近年，異常気象が多く野菜等の作
物が不作に見舞われるなどの被害が多く発生している。私は，地球温暖化等の
異常気象が将来急激に改善されるとは考えにくいと考えたため，この異常気象

環境
現象の解
明

植物栽培 LED

472 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

自動車メーカーにおける企業の環境意
識と売上との関係性について
―2001年度から2018年度までの変遷を
比較してー

本研究では，輸送用機器企業が2012年度～2018年度に発行した環境報告書か
ら，記載されている環境保全コストの支出額と総売上を読み取り，環境保全コ
ストの支出額を総売上で割ることで各年度の環境コスト支出率を求め，その数
値を企業の環境意識の高さを表す指標として用いることで，輸送用機器企業の
総売上額と環境コスト支出率との間に相関関係があるのかどうかを調査し，企
業の環境保全を意識した製品開発が，製品の売り上げに影響しているのかどう

自動車 環境意識

473 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

「細胞培養フード」は食糧危機を救う
スーパーフードになりうるのか　
－現代社会において解決すべき食糧問
題と環境問題に着目し，細胞農業を考
える－

本研究は，近年国際的な問題へと拡大し続けている食糧生産過程における問題
において，効率的かつ簡易に生産できるような新しい農業の在り方を文献調査
によって見出し，将来への食糧不足についての対応，対策を考察した研究であ
る。
　第一章では，この研究の問題背景となる環境問題の実態とそこから予測され
る栄養不足，食糧不足などの将来的な問題について触れ，それらの問題に対す

細胞培養
スーパー
フード

パーフェ
クトフー
ド

食糧問題
貧困・飢
餓

474 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

400メートルハードル走における走行
フォーム
－基礎的運動能力上昇を視野に入れて
－

本研究は，文部科学省が実施している新体力テストの過去と現在の結果を比較
して見ら れる現代の子どもの基礎的運動能力の低い水準(最近では上昇傾向に
あるが，依然として 低いままである。)や，将来的な高齢社会の深刻化にとも
なう人口に対する労働者の割合低 下による不完全な社会福祉サービスの提供の
改善を視野に入れた効率的な基礎的運動能力 の獲得・健康寿命の延長に必要な
スキルの習得を目的としており，ハードル走で求められ るスピード・瞬発力・

社会福祉 社会問題 健康 スポーツ

475 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
過疎地域における放置竹林の効率的な
処理及び活用方法―竹炭に注目してー

本研究では，過疎地域における放置竹林の効率的な処理及び活用方法を竹炭に
注目して調査したものである。また，本研究は文献調査と実験を主軸に行った
ものである。
現在日本では，放置竹林が年々増加していっていることが社会問題となってい
る。今回の研究では「竹炭」に注目した。竹炭とは名前の通り，竹を炭化させ
てできたものである。竹炭には脱臭，調湿，土壌改良など様々な効能がある。

竹 放置竹林 竹炭 環境 自然科学
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リンク先キーワード

476 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

ゲームが我々に与える影響とは

―ゲームをすると成績が下がるのか―

本研究は，近代VRなどで注目を浴びている「ゲーム」について調査したもので
あり，ゲームが我々に与える影響をアンケート調査などで調べ，ゲーム依存症
といった社会問題を解決できるように考えの提案などを行った実践研究であ
る。
　　第1章では，本研究の背景や，なぜこのテーマにしたかという動機が書かれ
ている。現在世界中でゲームが発達しているなか，ゲームにはどういった影響

教育 社会問題
世界の課
題

477 2019 2化学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
柔軟剤加工が綿繊維に及ぼす影響　－
家庭用柔軟剤を用いて－

本研究は衣類等の帯電防止や柔軟性向上を目的として注目を浴びている家庭用
柔軟仕上げ剤が綿繊維に対してどのような影響をもたらしその効果を生み出し
ているのかを調査した研究である．1962年に日本で初めて家庭用柔軟仕上げ剤
が発売されて以降，様々なタイプの家庭用柔軟仕上げ剤が販売されている．し
かし，家庭用柔軟仕上げ剤が繊維に対してどのような影響を与え，繊維がどの
ように変化することで柔軟性が生まれるかに関しての研究はまだ少なく，明確

現象の解
明

物質 技術開発 社会貢献

478 2019 2化学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
カスピ海ヨーグルトにおける継代培養
の条件と性状の変化

本研究は，カスピ海ヨーグルトの継代培養の際に発酵条件によって出来上がる2
次的なヨーグルトの性状にどのような変化が生じるか検討するため，異なる条
件で発酵させ作製したヨーグルトについて，それぞれpH，乳酸度及び粘度に着
目して比較を行った研究である。また，実験で得たデータを基に発酵条件と作
製されるヨーグルトの性状について，関係を考察した。
　第1章では，カスピ海ヨーグルトの乳酸菌は比較的発酵温度が低いためカスピ

健康・福
祉

生命 牛乳
ヨーグル
ト

479 2019
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
住宅を保存するうえで最適な条件とは
―歴史的事例を分類し，現代の住宅の
問題点を分析する―

欧米の街並みが紹介されるとき，よく築何十年，何百年という建物が立ち並ぶ
様子がよく描かれる。平成八年に国土交通省が発表したデータによると，各国
の住宅の平均寿命は，アメリカは44年，イギリスは75年なのに対し，日本は
たったの30年である。このような違いが生じる原因として，日本と欧米のライ
フスタイルに原因があり，このライフスタイルの違いが生じる背景には日本と
欧米の建物に対する価値観の決定的な違いが関係してくる。本研究では主に，

建築保存 再開発 再利用 修復 保存

480 2020 3生物
兵庫県立神戸高
等学校

１課題研究 音は幼葉鞘の伸長を促進するのか

植物を育てるときに音楽を聴かせるとその成長が促進されると言われおり、本
校73回生の研究では、5日ほど育てたエンバク(単子葉植物の一種)に一定期間、
400 Hzの音を当てるとその伸長が促進されることが確認された。そこで私達
は、音による伸長促進作用を受けやすいと予想されるエンバクの幼葉鞘(芽生え
を保護する円筒状の鞘)を実験対象とし、音圧や周波数が音によるエンバクの伸
長促進作用にどのように関係しているのかを調べ、その傾向から伸長促進のメ

音
植物の伸
長

エンバク 音圧 周波数
http://seika.ssh.kobe-

hs.org/cat/

481 2020 2化学
兵庫県立神戸高
等学校

１課題研究
植物のアミノ酸生成とその実験方法の
確立

食糧難…あなたはこの言葉に対してどのような印象を抱きますか？環境破壊、
人口爆発、戦争、災害、その原因は多岐に渡っており、問題は複雑化していま
す。それゆえに我々はこの問題から目を背け、日常生活の中で向き合おうとし
ません。しかし、この課題に近未来の人類が直面し、立ち向かわなければなら
ないことは間違いありません。そこで、私たちは、持続可能な生産システムを
構築し、将来の人類の食生活の発展を目指す取り組みの一翼を担いたいと考

サニーレ
タス

植物工場 LED アミノ酸 定量
http://seika.ssh.kobe-

hs.org/cat/

482 2020 3生物
兵庫県立神戸高
等学校

１課題研究
ミドリゾウリムシと光の関係性につい
ての研究

私たちはミドリゾウリムシという原生生物についての研究を行いました。ミド
リゾウリムシはクロレラと共生しており、細胞内共生説の研究材料としても注
目を集めていますが実際にはその生態には謎なことが多くあります。その一つ
が光と共生についてです。ミドリゾウリムシはエサがなくても光があれば生存
することができることは知られていますが詳しく研究しているものはありませ
んでした。そこで本研究ではミドリゾウリムシと光の関係性を解明することを

ミドリゾ
ウリムシ

クロレラ 共生 光 えさ
http://seika.ssh.kobe-

hs.org/cat/

483 2020 1物理
兵庫県立神戸高
等学校

１課題研究
静電気の研究～身近なものでマイクロ
プラスチック除去の方法を探る～

静電気を起こして帯電させた物体は、近くにある物体を吸着し、静電気の帯電
量が大きいほどその働きは大きくなる。本研究では、身近な物の材質や湿度、
温度といった条件を変えたときの静電気の帯電量を測定した後、効果的なマイ
クロプラスチック除去の方法を探った。現在砂から300マイクロメートル以下の
ナノマイクロプラスチックを分離させる方法は確立されていない。本研究を発
展させていけば、プラスチックの砂浜での残留問題への物理的手法を用いた新

静電気
マイクロ
プラス
チック

異物除去 砂浜
http://seika.ssh.kobe-

hs.org/cat/

484 2020 3生物
兵庫県立神戸高
等学校

１課題研究 病原体の相互作用について

生物に複数の病原体が同時に感染したときにどのような反応が起こるのか、こ
れが私たちの班の研究のテーマです。私たちは特に複数の病原体が生物に有益
な効果をもたらすのではないかと考え、実験昆虫に蚕蛾の幼虫を、病原体とし
て蚕に有害な三種類の細菌、菌類を使用しました。その結果、蚕に二種類の病
原体を与えた時の方が一種類の病原体を与えた時よりも生存期間が長くなると
いう結果が得られました。私たちはこの研究を発展させることで医療に応用し

カイコガ
病原性細
菌

病原性菌
類

二種類感
染

生存期間
http://seika.ssh.kobe-

hs.org/cat/

485 2020 3生物
兵庫県立神戸高
等学校

１課題研究 乾眠する生物の特性を調べる

この実験では乾眠生物について調べました。乾眠生物とは自身の体を乾燥させ
て休眠状態に入れる生物のことで様々な極限状態に耐えられることで知られて
います。しかし乾眠生物はその専門家が極めて少ないため、どのような刺激に
反応するかなどの基礎的な情報でもわかっていないことが非常に多いのです。
そのため、私たちはそれらの生物の中でヨコヅナクマムシ（Ramazzottius 
varieornatus）とネムリユスリカ（Polypedilum vanderplanki）を被験生物と

乾眠
ヨコヅナ
クマムシ

ネムリユ
スリカ

刺激
http://seika.ssh.kobe-

hs.org/cat/

486 2020 1物理
兵庫県立神戸高
等学校

１課題研究
潜熱蓄熱材を用いた小型ビニールハウ
スの効率的な温度管理方法

農業用ビニールハウスで重要になる温度管理を効率よく行うために、潜熱蓄熱
材という材料に注目しました。これには気温が上がった時に熱を蓄え、気温が
下がるとその熱を放出するという特性があります。我々はこの素材をハウス内
にどのように配置すれば最も安定した温度管理ができるのかを調べるため、屋
上に小型のハウスを設置して実験を行い、またコンピュータシミュレーション
でハウス内の空気を再現しました。

潜熱蓄熱
材

PCM 温室 温度管理
シミュ
レーショ
ン

http://seika.ssh.kobe-

hs.org/cat/

487 2020 3生物
兵庫県立神戸高
等学校

１課題研究
アロマオイルを用いたイエバエの忌避
効果

現在使用されている害虫の忌避剤には環境や人体に有害な化学物質が含まれて
いる。アロマオイルには害虫の忌避効果があるが、高価であるうえに、ペット
や人間にも特有の刺激臭が感じられるため日常的な忌避剤としては実用的では
ない。そこで我々はアロマオイルが害虫を忌避するために必要な最低限度の量
を求めることにした。また、強い忌避効果が見られる植物の種類を特定し、よ
り環境にやさしい防虫剤の開発に役立てる。

アロマオ
イル

植物精油 イエバエ 忌避
http://seika.ssh.kobe-

hs.org/cat/

488 2020 5数学
兵庫県明石北高
等学校

１課題研究 石取りゲームの二次元拡張

Nimと呼ばれる種類のゲームに近く、Nimの代表例である「石取りゲーム」を拡
張したものといえることがわかったので、「二次元石取りゲーム」と名付け
た。Nimの必勝法にはGrundy数と呼ばれる数が大きく関わっているので、この
ゲームでもGrundy数を定義して詳しく調べることにした。

ゲーム 必勝法 Nim
石取り
ゲーム

Grundy数 リンク無し

489 2020 2化学
兵庫県明石北高
等学校

１課題研究 エコカイロの持続時間延長の条件

過冷却状態である酢酸ナトリウム水溶液に衝撃を与えると結晶化する時に凝固
熱を発生する。それがエコカイロである。その発熱時間の延長を考えて実験を
した。不純物として水酸化鉄（Ⅲ）のコロイド溶液を加えて実験をしたとこ
ろ、１gの水酸化鉄（Ⅲ）を加えると発熱時間が延長された。

過冷却
酢酸ナト
リウム

エコカイ
ロ

凝固熱 コロイド リンク無し

490 2020
7その

他

兵庫県明石北高
等学校

１課題研究 野球と肘

野球の投球フォームの違いによって肘への負担や、投球速度などに影響が出る
のではないかと考える。本校の野球部に協力してもらい、投球動作をしてもら
う。それをxyz座標に表されたデータに表して解析し、撮影したデータの肘の出
方やボールの離れる瞬間の位置、肩が最も上がる時の位置などを計測する。

野球 肘 投球速度 KINECT SSEライン リンク無し

491 2020 1物理
兵庫県明石北高
等学校

１課題研究 テーブルクロスの成立条件

テーブルクロス引きで誰でも成功できるようにするため、テーブルクロス引き
を科学的に捉えることを目的に実験を行った。市販のテーブルクロス上に500g
の２Lペットボトルを乗せて布を引く早さを変えて成功と失敗の境界線を探っ
た。

テーブル
クロス

摩擦 初速
ペットボ
トル

リンク無し

492 2020 1物理
兵庫県明石北高
等学校

１課題研究
移動ロボットのエネルギー効率に関す
る研究

最も効率よく移動できる歩行ロボットの構造を見つけることである。市販のロ
ボットキットを用いて、その速度を測定する。脚部が円運動、楕円運動するも
のを用意し実験を行った。 歩行 ロボット 構造 脚の運動 リンク無し

493 2020 3生物
兵庫県明石北高
等学校

１課題研究 管住性ハチ類についての研究

管住性ハチ類は単独行動をおこなうハチである。また、筒状の物の中で産卵を
する。そこで、管住性ハチ類がどのような状況下でより多く集まり、産卵をお
こなうかを調査した。特に、筒の色に注目して調査・研究を史、黄色に管住性
ハチ類が多く集まることを確認した。

管住性 ハチ 筒の色 産卵 リンク無し

494 2020
7その

他

兵庫県明石北高
等学校

１課題研究 日本経済とヒット曲の関係性

日本経済とヒット曲の歌詞とに関係性がないかに注目して研究をおこなった。
研究内容としては、ある年のランキング上位の曲の歌詞を調べ、それを１つ１
つテキストマイニングにかける。そして、テキストマイニングによってプラス
語（積極的な言葉）とマイナス語（消極的な言葉）に分類し、数値化・グラフ
化をし、その数値をもとに日本経済との関係性を見つけ出そうとした。

経済 ヒット曲 歌詞
テキスト
マイニン
グ

リンク無し

495 2020 6情報
兵庫県明石北高
等学校

１課題研究
動物の鳴き声の聞こえ方の違いから見
る言語ごとの耳の違い

多くの日本人の英語の発音が流暢でないという考え方がある。その理由を私た
ちは言語ごとに音の聞こえ方が違うと考えた。そこで国ごとの動物の鳴き声の
聞こえ方の違いを調べ、それぞれどのような聞こえ方の特徴があるかを調べ
た。日本人と様々な国の在日外国人にアンケートを行い、その結果をまとめ特
徴を調べた。

外国人 発音 聞こえ方 動物 鳴き声 リンク無し

496 2020 3生物
兵庫県明石北高
等学校

１課題研究 乳酸菌の増殖条件

体に良いとされている乳酸菌は善玉菌であり、多ければ多いほどよい。そこ
で、乳酸菌を増殖させてより多く摂取できるようにしたいと考えた。乳酸菌の
エネルギーは糖であり、増殖条件として糖の濃度と糖の種類に着目した。実験
を行うと、９％前後に最適な糖の濃度が含まれていると考えられた。

乳酸菌 善玉菌 糖 寒天培地 リンク無し

497 2020 3生物
兵庫県明石北高
等学校

１課題研究 発芽力

コマツナの発芽・発芽力について研究を行った。発芽力によりある程度の重さ
を持ち上げる。コマツナの種子は土を使わず専用の培養瓶で発芽させ、生育条
件を一定にするために人工気象装置を使用した。成長の様子をタイムラプスカ
メラを用いて撮影した。

コマツナ 発芽 成長
タイムラ
プスカメ
ラ

リンク無し

498 2020 1物理
兵庫県明石北高
等学校

１課題研究 靴の違いによる摩擦係数

靴による摩擦係数の違いを調べるため、体育館シューズ、バスケットボール
シューズ、バレーボールシューズを使用し、最大静止摩擦力を測定した。摩擦
係数が高いと怪我をする恐れがあるため、誰でも使用する体育館シューズは摩
擦係数が低く作られていると仮説を立てた。

靴 摩擦係数 スポーツ リンク無し

499 2020 3生物
兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

コウノトリと広める方法

私たちは、若い人に敬遠されがちな「農業」を活性化する方法を考えました。
その名も“コウノトリと広める方法”です。現在行われているコウノトリ育む
農法を応用させ、さまざまな作物を手軽につくれるような体制をつくること
で、家庭や学校でも農業を手軽に、かつ身近に感じてもらおうという取り組み
です。農業の活性化のため、若い世代の興味を高めようというのが私たちの狙
いです。さらにその作物で豊岡のご当地商品を作れば、豊岡市の存在やコウノ

農業
コウノト
リ

リンク無し

500 2020
7その

他

兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

Save the Earth

私たちは近年問題になっている海洋プラスチックごみに着目しました。まず、
そのごみがどこから出ているのかを考えました。それは、人々が暮らしている
付近の川から流れついていると考え、川に着目することにしました。そこで、
私たちは実際に二本の河川のそれぞれの三地点に行き、調査範囲を指定して回
収したごみの量や種類を調べました。実際、豊岡の河川にもたくさんのごみが
ありました。海のごみ問題と同様にプラスチックごみが多く、住宅地の近くの

海洋プラ
スチック

リンク無し
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番号
研究
年度

分野 高等学校名 活動種別 研究題目

要旨

リンク先キーワード

501 2020
7その

他

兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

Ideal Death　理想の死

私たちはこれからの医療と生活がより良くなる方法について学びました。豊岡
市は２０１５年に在宅死亡率が日本１位となったことを知り、豊岡市なら「自
分の理想の死」を実現しやすいのではないか、と考えました。死について考え
ることは、「前向きではないのではないか」「考えたくないな」と思う方もい
るかもしれませんが、家族や友人へ自分の意思を伝えておくことの大切さなど
を知ってもらうことが、私たちの狙いです。

在宅死 リンク無し

502 2020
7その

他

兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

 ＃高校生bar～気軽に○○出来る町～

私たちは豊岡の空き家について考えました。豊岡にはBarが多く、夜しか経営さ
れていないため、昼間は空き家状態になっています。そこで高校生が中心と
なってBarを有効活用する、その名も高校生Barを考えました。高校生Barでは、
子供からお年寄りまで楽しむことができます。Barには６つの種類があります。
例えば、StudyBarやカラオケBarです。それぞれが好きな場所で好きなことがで
きるので、豊岡が住みやすい町になります。また、高校生Barを知り、豊岡に訪

空き家 リンク無し

503 2020
7その

他

兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

withコロナ時代における自然体験活動
の必要性

私たちは、コロナ禍における自然体験活動の必要性について考えました。現
在、新型コロナウイルスの影響で外出する機会が減るなど自粛生活で家にいる
時間が長くなっています。また、それにより運動不足など以前より生活習慣の
乱れが目立つようになったと思います。そこで私たちはテーマに基づき、豊岡
にある自然体験活動を調べるため神鍋観光協会と神鍋オートキャンプ場の方々
に話を聞きに行きました。聞いたことや考えたことを踏まえ、「コロナによる

自然体験 リンク無し

504 2020
7その

他

兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

Twinkling Toyooka

2020年に第1回が行われた豊岡演劇祭。私たちはその演劇祭に関連する企画を立
案し、豊岡から世界につながる方法を考えました。世界中の人がわざわざこの
豊岡まで足を運びたくなる、そんな企画を目指し考えたのが『豊岡の町をライ
トアップするイベント』です。夜の娯楽が少ない点、旧豊岡市と城崎・出石な
どとの交通手段や町と町とのつながりが少ないのではないかという点を課題と
しました。そこで屋形船やライトアップ、地域の特産品を利用して、豊岡市の

地域 リンク無し

505 2020
7その

他

兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

みんなまあるくトヨオカピアノ

私たちは地域コミュニティとは何かということについて学びました。そしてそ
の学びを活かし、地域の輪の中に何故高校生がいないのか、また高校生も気軽
に参画できるコミュニティ活動について考えました。私たちが考えた活動は、
みんなまあるくトヨオカピアノです。この活動の内容は、豊岡市の色々な場所
にストリートピアノを置き、誰でもピアノに触れることができるというもので
す。何故ピアノなのかというと、ピアノは誰でも気軽に触れることができ、触

コミュニ
ティ

リンク無し

506 2020
7その

他

兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

豊岡をプロデュース！！

僕たちはどこを居場所にしたいか意見を出し合い、『たじまんま』を選びまし
た。そこでは様々な取組みが行われており、どうすれば僕たちの居場所にでき
るか模索した結果、段階を追って居場所を確立しようと考えました。具体的に
は、eat inスペースから始まり、移動販売そしてカフェへと移行します。終着
のカフェでは、たじまんま特有の野菜を使ったスイーツやフォトスポットを提
供しようと考えています。この取組みによって、たじまんまでの滞在時間を長

居場所 リンク無し

507 2020
7その

他

兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

豊岡の子育て事情

あなたがもし豊岡移住の宣伝部長だったらというテーマで探究活動を行いまし
た。現在豊岡市が抱えている問題の一つに少子化があります。そこで私たち
は、子育てをする人たちを対象に豊岡移住のメリットを紹介して移住者を増や
し、この問題を解決できると考えました。また子育てに関する豊岡市の施策が
あまり知られていないという現状から、私たちは探究活動を通してそれをPRし
て移住に興味を持ってもらいたいです。さらに、私たちが独自に室内アミュー

移住 リンク無し

508 2020
7その

他

兵庫県立豊岡高
等学校

2総合的な
探究の時間

結婚疑似体験

人生の一大イベントの一つである結婚。その一歩を踏み出すには、大きな不安
があるでしょう。例えば、結婚がどのようなものか、習慣や価値観の違う人間
と暮らすことはどのようなものか、それらの疑問や不安を実際に自分の問題と
して考えてもらうために私たちの班は「結婚疑似体験」（プラン）を考えまし
た。これを行うことで結婚というものが疑似体験でき、経験を積むことで結婚
というものをもっと身近に感じてもらう事ができるだろうと思ったからです。

地域 リンク無し

509 2020 3生物
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 Let's extract DNA!

バナナの果肉部分、ブロッコリーの茎と花、ヒトの唾液を対象に、DNAを検出す
る実験を行った。エタノールを加えたときの様子、ガラス棒を用いて掬ったと
きの様子、検出された物質の特徴の三点で検出された物質を観察・比較した。
また、同じ個体内で器官によって検出されるDNAの量が異なるのかを調べるため
に、ブロッコリーの茎と花を比較した。その結果、全てにおいてDNAを可視化す
ることができたが、バナナのみ検出された物質の特徴が大きく異なっていたた

DNA リンク無し

510 2020 1物理
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
Light Absoption Daiodeの力　LEDの応
用

LEDは順方向に電流を流すと電子が流れ、ホールと再結合することで余分なエネ
ルギーが光となって発光している。反対に光エネルギーを与えてやれば結合部
で電子が分離し、電気が発生する。本研究ではLEDに光をあて発電させる実験を
行った。実験方法としてLEDの種類、個数、光源の強さを変え、それぞれの発電
電圧、電流はどのくらいなのか、LEDの色による発電量の違いはどのくらいなの
かを調べ、それは光の波長とどのような関係があるかを考えた。また、効率の

LED リンク無し

511 2020 1物理
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
#クッションの性質に関する研究計画の
発表#

２年生で行う課題研究についての研究計画。NIKE、ADIDAS、ASICSの代表する
クッションであるNIKE ZOOM AIR 、ADIDAS BOOST 、ASICS アルファゲル につ
いて調べる。中学生の時の部活で履いていたASICSとNIKEのシューズのクッショ
ンの違いに驚いた。この時からシューズのクッションに興味を持った。また、
調べるうちに、クッション構造、クッションの組み合わせ方にも興味を持っ
た。この研究をするにあたって、研究の対象や方法、今分かっていることにつ

クッショ
ン

リンク無し

512 2020
7その

他

兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
音楽における調性の定量的評価の方法
論

人は音楽を聴いた時、「明るい」「暗い」などのそれ特有の感覚を感じる。そ
のような音楽独特の感覚を、調性感と呼ぶ。長調や短調は有名だが、俗に「沖
縄っぽい」と言われる音楽には、多くの場合「琉球音階」という特定の音階が
使用されている。この研究は、このような使用する音階による調性の変化を、
倍音の関係という客観的事実をもとに、定量的に評価することを目標とした。
さらに、その理論を単なる音の集合から、メロディー、旋律へ応用することに

音楽 リンク無し

513 2020
7その

他

兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
“良い車＝普段見かけることの多い車
なのか”

年に一度、最も優れた自動車を選出する「日本カー・オブ・ザイヤー」。数多
のプロフェッショナル達が様々な側面から選考し,見事選び抜かれた自動車。こ
れは,まぎれもなく「良い車」と呼べるのではないだろうか。そこで、豊岡市の
ある交差点を通過した自動車の車種名、メーカー、製造されていた年数を調べ
た。そして、通行量の多かった自動車と「日本カー・オブ・ザイヤー」を受賞
した自動車とを照らし合わせ、二つのデータから,消費者が選ぶ車とプロフェッ

車 リンク無し

514 2020 1物理
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 太陽系外惑星の大きさと距離の研究

私たちは元から宇宙に関して興味があり、課題研究の授業の際にこの実験を行
い、より深く知りたいと思ったため自分たちなりに調べた。研究内容は、太陽
系外惑星が、ある恒星の前を通り過ぎるときの一定面積あたりに当たる光エネ
ルギーの大きさの変化に注目し、その惑星の大きさと恒星からの距離を求めた
ものである。データは実際の値であるが、よりわかりやすく伝えるため元の惑
星の大きさの値と一番近い値を持つ太陽系の惑星や、地球から太陽までの距離

宇宙 系外惑星 リンク無し

515 2020 1物理
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 重力加速度の研究

重力加速度についての研究を行いました。重力加速度が、場所によって異な
る。そこでまず豊岡市における文献値を調べた。また豊岡高校における重力加
速度を求めるために二つの実験を行い、どちらのほうがより研究実験として適
切だったのかを調べ、参考として重力加速度が地球上においてどのような違い
があるのか調べた。実験内容としては、振り子を使用し、紐の長さを固定して
重力加速度を求める実験と、紐の長さを様々に変え（４つ）重力加速度をもと

重力加速
度

リンク無し

516 2020
7その

他

兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
400m走における100mの通過タイムとそ
の後のレース展開

　短距離種目の中で最も長い距離である、400m。その記録を向上させるために
は、ペース配分がとても重要になる。トップ選手とそうでない選手を隔てる要
因は何か？答えはたくさん挙げられるが、その中でも我々は、100mの通過タイ
ムに着目。トップスピードに対してどのくらいの力で走っているのか、あらゆ
る層の選手を比較し、その後のレース展開、そして400mフィニッシュタイムと
の関係を調べた。

長距離 陸上 リンク無し

517 2020 5数学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 運命の人に出会う確率

現在、様々な場所で結婚に関するワード、例えば晩婚化や出生率の減少など、
を聞くだろう。そこで私たちは、そもそも結婚とは出会わなければ意味がない
と思い、運命の人つまりおそらく婚約者になるであろう人と出会う確率につい
て調べたいと思った。本研究では、一日ごとにどのように確率が変化するの
か、と連続した日数ではどう確率が変化するのか、の二観点で実験を行った。

確率 リンク無し

518 2020 3生物
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 ばいばいきん

新型コロナウイルスの拡大に伴い消毒液の利用が増えてきた。現在使用されて
いる消毒液のほとんどはエタノール由来のものである。そこでエタノールでは
なく、身近に存在する抗菌作用をもつ植物によって、天然由来の消毒液を作製
できるのではないかと考えた。さらに地域の特産品を使用することで地域PR に
もなるのではないかと考えた。その結果今回用いた植物は、抗菌作用がすでに
確認されており但馬の特産品でもある岩津ネギである。果たして岩津ネギに抗

菌 リンク無し

519 2020 3生物
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
アカハライモリの体色変化について～
イモリもストレス感じるの？～

アカハライモリを飼育していく過程で体色に変化が見られた。ここで言う体色
変化とは、採取した時のイモリの皮膚よりも色素が薄くなったことを言う。し
かし、現時点ではアカハライモリの体色変化についてはまだ謎が多い事から原
因を突き止めるために研究を始めた。本研究の目的は、アカハライモリの体色
変化の原因を突き止めることである。実験の方法として飼育箱の色、温度に着
目して研究を進めた。結果としては、飼育環境を変えると体色変化をすること

アカハラ
イモリ

リンク無し

520 2020
7その

他

兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
山陰海岸近海における魚体中のマイク
ロプラスチックの存在調査

ペットボトル、ストロー…。私たちの身の回りには、プラスチックがあふれて
いる。ポイ捨てされたり、処分しきれなかったプラは、雨に運ばれ、川を流れ
て、海へ出る。これらが海を漂ううちに小さく分解されながら同じように海へ
流れ出た農薬や工業排水に含まれたダイオキシンなどとくっつく。こうしてで
きたのがマイクロプラスチックだ。この小さな有害物質はエサのふりをして魚
の口にはいる。その魚を私たちが食べてしまったら…。調べてみると、マイク

マイクロ
プラス
チック

リンク無し

521 2020
7その

他

兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
シャー芯ケースとの別れ、シャー芯自
販機との出会い

芯がなくなったシャー芯ケースはすぐに捨ててしまったり、お気に入りの
シャー芯ケースにつめかえて使っていたりする。そういった人が多いのではな
いだろうか。その経験から私は、『シャー芯ケース』という芯以上の体積のプ
ラスチックにお金を出すのは無駄だと感じ、よくシャー芯を使うであろう学校
や塾に設置する自販機の仕組みを考えた。課題研究の時間以外にも友達と仕組
みについて話し合い、先生にも協力してもらいながら３Ｄプリンターを利用し

シャープ
ペンシル

リンク無し

522 2020 4地学
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
APPROACHING　THE MYSTERY OF　
GENBUDO　VOLCANO

但馬には火山活動により形成された地形が数多く存在します。今回はそのなか
でも玄武洞に注目して研究を行いました。まず、自身の足でフィールドワーク
に出向き、火山の証拠の一つであるスコリア層の分布を調査し、玄武洞の特徴
を考察しました。そのなかで、柱状節理というものや、そのでき方に諸説があ
るということを知り、研究してみました。この発表では但馬の新たな一面をお
届けします。玄武洞の謎を探しにゆこう！

玄武洞 火山活動 リンク無し

523 2020 1物理
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究 発泡スチロールの不快音

私たちの身の回りには様々な音が存在し、その中には心地良い音だけでなく不
快に感じる音も存在する。不快な音の中でも黒板をひっかく音、発泡スチロー
ル同士が擦れ合う音は誰もが不快と感じる代表的な音である。このような音に
ついてこれまでに何回もの研究がされており「低周波を除去すれば不快度が低
下する」「２５００～５０００ｈｚのスペクトル成分が不快感に影響する」と
されているが不快音を不快音たらしめる要因の定説はまだ明らかになっていな

発泡スチ
ロール

リンク無し

524 2020 6情報
兵庫県立豊岡高
等学校

１課題研究
Unreal Engineを用いた時間割表示アプ
リの開発

昨今のコロナ禍で、世間ではリモートワークやテレビ会議など急速にIT活用が
広まっている。母校豊岡高校には、従来から使用されている時間割表示ウェブ
サイト「Things」が存在するが、運営者が行う時間割入力が手打ちである事や
利用者のアクセスが少し煩雑な点などの難点がある。そこで、私は新たな時間
割表示アプリを開発した。運営者側にはGI（グラフィカルインターフェース）
とプリセット機能を開発、導入し入力を大幅に簡易化、利用者はアプリという

時間割 アプリ リンク無し

525 2020 2化学
兵庫県立尼崎小
田高等学校

１課題研究
緑色のマイクロプラスチックの謎を解
く

本校のこれまでの海岸調査から、海岸でのマイクロプラスチックは緑色のもの
が多いことがわかった。私たちは、なぜ緑色のマイクロプラスチックが多いの
か、その理由を調べるために、調査と実験を行った。海岸、河川などの分布状
況や元となるプラスチックゴミの比較、学校の玄関マットや人工芝等のプラス
チックの劣化実験を通して、緑色のマイクロプラスチックがどのようにできる
のかを調べた。

マイクロ
プラス
チック

コドラー
ト法

満潮ライ
ン

リンク無し



894 「科学技術ネットワーク」兵庫SSH　探究活動データバンク

番号
研究
年度

分野 高等学校名 活動種別 研究題目

要旨

リンク先キーワード

526 2020 2化学
兵庫県立尼崎小
田高等学校

１課題研究
尼崎運河のヘドロの肥料化を目指して
～栄養塩の新たな循環経路をつくる～

尼崎運河の悪循環から作られたヘドロ。しかし、そのヘドロには植物を生長さ
せるうえで必要となる物質が豊富にある。もし、ヘドロを肥料として活用する
ことができれば、尼崎運河の悪循環を少しでも改善することができると考え
た。まずヘドロを肥料化するためには、植物の生長を阻害する物質を除去しな
ければならないということが私たちの先輩の先行研究から分かった。私たちは
その阻害物質の１つである硫化水素の除去に取り組んでいる。

酸性揮発
性硫化物
濃度

人工気象
器

腐葉土 リンク無し

527 2020 3生物
兵庫県立尼崎小
田高等学校

１課題研究
尼崎運河がチチブTridentiger 
obscurusに及ぼす遺伝的な影響

尼崎運河は尼崎閘門の開閉によって完全ではないが閉鎖的な水域になってい
る。本研究では、尼崎運河・武庫川・淀川下流に生息するチチブ
(Tridentigerobsccurus)を採集し、遺伝子を比較し、遺伝的多様性を明らかに
するためにハプロタイプ多様度(ｈ)と塩基多様度(π)を求めた。また、各個体
群間の遺伝的変位の程度を示すペアワイズFst値の計算を行い、閉鎖性について
の検証をした。

チチブ
両側回遊
魚

閘門
びん首効
果

ハプロタ
イプ、塩
基多様度

リンク無し

528 2020 1物理
兵庫県立尼崎小
田高等学校

１課題研究 ポンポン船を用いた自励振動の観察

ポンポン船を製作し実際に動かすことで自励振動の様子を観察し自励振動がよ
り効率よく発生するように改良しポンポン船を早く動かすことを目的とする。

自励振動 リンク無し

529 2020 1物理
兵庫県立尼崎小
田高等学校

１課題研究 空中で止まる風船を作る

空中で止まる風船を作るために、気温、気圧などの条件を考慮して必要なヘリ
ウムの量を計算で求め、実験を進めた。

ラテック
ス風船

アルミ風
船

理想気体
ボイル・
シャルル
の法則

リンク無し

530 2020 1物理
兵庫県立尼崎小
田高等学校

１課題研究 音の撲滅

私は騒音の撲滅のための研究をしています。音を小さくする方法はたくさんあ
りますが、その中でも障害物を用いた遮音を実験しました。その中でも、物質
の材質、置き方、厚さについて調べています。 騒音 空隙 リンク無し

531 2020 1物理
兵庫県立尼崎小
田高等学校

１課題研究 トラス橋の頂角と強度の関係

トラス橋の頂角と強度の関係を調べた。 割りばしを用いて40°、60°、80°の
３種について調べた。

トラス橋 桁橋
スルート
ラス

リンク無し

532 2020 3生物
兵庫県立尼崎小
田高等学校

１課題研究 クモの網の構造研究

まだ解明されていない事が多いクモについて研究したいと考えました。特にク
モの巣では、糸の本数が様々である事に気づき、クモの中でも巣に着目して研
究を行う事にしました。 円網型 リンク無し

533 2020 5数学
兵庫県立尼崎小
田高等学校

１課題研究 数学×アナログゲーム　～Calc～

幅広い年齢で可能な四則演算を用いて、楽しみながら計算力を上げることがで
き、対面でコミュニケーションが取れるようなゲームの制作がテーマです。

フェーズ ドロー Spカード Clear戦法
１枚残し
戦法

リンク無し

534 2020 5数学
兵庫県立尼崎小
田高等学校

１課題研究 ハノイの塔

私たちハノイの塔班は、本来あるハノイの塔のルールに独自のルールを加え、
よりハノイの塔を動かす手数を減らすことを目的としました。 その際の公式を
導き出し、明確な値を出すことをもう一つの目的としています。 ハノイの

塔
群数列 リンク無し

535 2020 5数学
兵庫県立尼崎小
田高等学校

１課題研究 アルゴリズムと計算時間

同じプログラミング言語内でのアルゴリズムの改変によって得られる計算量の
差は計算での予測が可能だが、減少した計算量の割合と実際に計算にかかる時
間の減少量の割合が一致するのかを調べた。方法としてインタープリタ言語の
Python,コンパイラ言語のC言語の２種類のプログラミング言語それぞれの素数
判定の逐次コード（ノーマル型、6n型、30n型、210n型の４タイプ）を作成す
る。各コードに計算処理時間を計測するプログラムを組み込み、Pythonでは

アルゴリ
ズム

インター
プリタ言
語

コンパイ
ラ言語

逐次コー
ド

リンク無し

536 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
ＩＴ化の進む今の社会で書写の授業は
必要なのか ―実用性と汎用性の観点か
ら見た小学校の書写教育―

ＩＴ化が進み、スマートホン等の電子機器が普及した現代で、社会人だけでな
く学生の手書きをする場面も減少してきている。しかし、いまだ毛筆を使った
書写の授業は多くの学校で行われている。本研究で論じる書写は、小学校にお
ける義務教育としての書写の授業を対象とする。本研究は、そのような状況の
現在において、書写の授業を義務教育として行うべきかについて、学習指導要
領と先行研究による文献調査と、神戸大学附属中等教育学校10回生・12回生へ

教育 書写教育 手書き
アンケー
ト調査

537 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
マニフェストが若者の投票行動に与え
る影響 －模擬投票による比較を用いて
考察－

本論は、若者の選挙の投票率と政党の掲げるマニフェストとの関係性につい
て、本校10回生を対象とした2種類の模擬投票を通じて検証、考察した。その結
果、マニフェストによる選挙の投票率の差は見られなかった。しかし、模擬投
票時点での授業の進捗から、決してそれが若者の投票行動に関与しないわけで
はなく、今の社会での自分たちの立ち位置のみならず、若者は自らが学んだこ
とを参照に自分にとってよりよく働くマニフェストを選ぶことが分かった。こ

政治 選挙
マニフェ
スト

投票行動

538 2020 4地学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

温排水は海洋生物の生存にどれほどの
影響を与えているのか　～姫路第二火
力発電所の温排水拡散範囲に注目して
考える～

本研究は、姫路第二火力発電所付近の湾岸においての海洋生物への温排水の影
響を調べることを目的として行ったものである。文献調査にて温排水の影響を
調査したところ、温排水の拡散域が明確に示されておらず国と研究機関での温
排水に対する見解が異なっていった、よって詳しく調査を行うためモデル実験
を行い結果として、１℃以上の温排水の最大拡散距離は 560m との結果が出
た。その結果を基に生態系に与える影響として、半径 560m内の生態系及び生息

地球科学 海環境 排水 水温

539 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 高く跳ぶために必要な要素

本研究はバスケットボールにおける跳躍力を伸ばすためにはどのような動き方
が跳躍に影響を及ぼすのかを調査したものである.本研究では,３つの実験を
行った.１つ目は助走距離との関係,２つ目は手の振り上げとの関係,３つ目は跳
ぶ脚の数との関係である.この研究より跳躍には手の振り上げ,跳ぶ脚の数が関
係することが分かった. 

スポーツ 跳躍
バスケッ
トボール

筋力

540 2020 1物理
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
火山灰入りコンクリートの研究 ―遥か
昔のローマンコンクリートの強度は本
物なのか―

本研究はコンクリートの材料として火山灰を使用することで他の資源を節約し
つつ強度が保てるのか調査するものである。コンクリートの材料の 1 つである
砂は将来的に枯渇するといわれている。一方、世界では多数の活火山から火山
灰が噴出されており、活用されることなく堆積している。本研究は、砂の使用
量を抑えつつ、火山灰を有効活用できるかどうか調べるものである。

物理 工学
ローマン
コンク
リート

火山灰

541 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
英語運用能力と国際交流意思の関係
性ー中学3年生を対象とした検討ー

近年、グローバル化に伴い海外の人々との交流をする機会が増えてきている。
一方で語学力不足による交流機会の損失が問題点として挙げられると思われ
た。本研究の目的は、日本で最も使用されている外国語の一つである英語に着
目し、英語運用能力と国際交流意思との関係性を明らかにしていくことであ
る。国際交流意思を「初対面の英語話者とやり取りを試みる意思」と定義し
た。さらに、やり取りを⑴意見を持つ、⑵伝えようとする、⑶伝える、⑷理解

教育
英語運用
能力

国際交流
意思

質問紙調
査

542 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 投げ方と球速の関係性について

本研究は中学３年生を対象に上投げ、スリークォーター（上投げと横投げの間
から投げるフォーム）、サイドスロー（横投げ）、アンダースロー（下投げ）
の４種類の投げるフォームとワインドアップ投法（振りかぶって投げるモー
ション）、ノーワインドアップ投法（捕手の方を向いてから振りかぶらずに投
げるモーション）、セットポジション（一塁側か三塁側を向いてから足を上げ
てしばらくしたら投げるモーション）、クイックモーション（一塁側か三塁側

スポーツ 野球

投げる
モーショ
ンや、投
げ方

球速

543 2020 4地学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
プラスチックごみによる環境汚染　—本
当に先進国による影響が大きいものな
のか—

本研究は近年問題となっている、海洋に流出しているプラスチックごみが年々
増加していくことについて、廃棄量の上位20ヶ国に注目して、各国ごとに比
較、問題点等を考察したものである。
最近日本ではビニール袋の有料化の政策が始まった。これはプラスチックごみ
の減少を図ったものであった。しかし、本当にビニール袋の消費を抑えるだけ
でこれらの問題は解決できるのだろうか。そういった疑問から、本研究を実施

地球科学 環境汚染
プラス
チックご
み

リサイク
ル

544 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
入眠潜時をスムーズに行うためには ―
睡眠生理と睡眠環境の観点から―

塾や学校の宿題が多かったり部活が忙しかったりで睡眠時間がどんどん削られ
ていき何とかしないと、と焦っていたのがこの研究テーマにした理由です。朝
の通学の満員電車の中には立ちながら寝ているサラリーマンを見かけることが
少なくありません。この研究テーマには世の中の忙しく充分な睡眠をとれてい
ない人たちの力になるという社会的意義があります。私は少ない睡眠時間で充
分な睡眠をとることはできないかと考えました。睡眠生理と睡眠環境※の観点

生活科学 睡眠 睡眠環境 睡眠生理

545 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
老人ホームオンライン診療導入の提
案ー新型コロナウイルス感染症の現状
を踏まえてー

本研究は現在コロナの影響で注目されつつあるオンライン診療についての研究
である。オンライン診療とは遠隔医療のうち、医師－患者間において、情報通
信機器を通して、患者の診察及び 診断を行い診断結果の伝達や処方等の診療行
為を、リアルタイムにより行う行為である。そこには大いなるメリットが見出
されるがそれに反してオンライン診療には問題点も存在しておりオンライン診
療の普及には賛否両論の意見が現在も飛び交っている。オンライン診療のメ

社会
オンライ
ン診療

新型コロ
ナウイル
ス感染症

医療従事
者

546 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
日本の教育改革に求められているもの
とは ―イギリスウェールズの教育を参
考に―

現在の日本の教育には様々な問題点があり、そのために現在、教育改革が行わ
れようとしている。私は、イギリスの教育についての本を読んだことがある。
そこにはイギリス教育の様々な特徴的な事例が載っており、日本の教育との
様々な違いを知った。そこで、現在の日本の教育の課題を挙げ、外国の教育の
システムと比較し、現在行われている教育改革において、何が必要なのか知り
たいと思った。現在行われようとしている教育改革で、大きく挙げられている

教育 教育改革
受け身の
姿勢

ウェール
ズ

547 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
中高生への緩和ケアを充実させるため
には ―がん相談支援センターの普及―

本研究は、家族の病気によって悩みを抱える中高生に対して効果的な“緩和ケ
ア”を充実させ、心の負担を少しでも軽くすることを目的として行った。家族
が癌患者となった中高生の心情について述べられた文献や「がん相談支援セン
ター」の普及率より、悩みを抱える中高生の状態や、癌に関する相談支援の現
状を調査した。それをもとに、中高生に対して行うことができる緩和ケアを全
国で充実させるために必要なことは何かを考察し、中高生に対する緩和ケアを

人間生物
学

緩和ケア 癌患者
がん相談
支援

548 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
学校で販売されているボールペンの売
り上げを伸ばす改善方法とは ―中学生
の使用するボールペンに着目して―

第１章では研究動機、ボールペンの定義、現状調査について述べる。現状調査
から、本校の購買やイベントで販売されている文房具を購入したことがある生
徒はまだまだ少ないことが分かった。しかし、ボールペンや販売方法の改善点
を見つけることで「買いたい」と思う生徒が増え購買率が上がると考えた。ま
た本研究におけるボールペンを「インクを入れたしんの先に回転する小さな玉
がはめ込まれているもの」と定義した。

経営
ボールペ
ン

購買率
アンケー
ト調査

549 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
トライアスロンにおけるトランジショ
ン エリアでのタイムの短縮方法

本研究では、トライアスロンにおけるトランジションエリアでのタイムの短縮
方法について、調査を行った。トランジションエリアにおけるウェアの装着の
手順の比較の調査を行った。その結果として、最初にバイクシューズを履き、
次にヘルメットを被り、最後にレースナンバーベルトを付けるという手順が最
もタイムを短縮させることができると分かった。結論として、上記の手順を短
縮方法として提案したい。

スポーツ
トライア
スロン

競技時間
の短縮化

トランジ
ションエ
リア

550 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 サブカルチャーを一般化するには

本研究は、かつてはサブカルチャーとされたが、現在では日本の文化として発
達したポップカルチャーから、漫画とアニメに注目して、どのような理由か
ら、その市場が発達したのか分析したものである。ポップカルチャーは今や世
界に向けて多種多様なものが紹介されており、世界各国で日本の漫画やアニメ
をはじめとするポップカルチャーに関するさまざまなイベントが開催さ
れている。そこで、漫画やアニメが世界的な人気を誇るようになった要因を探

文化
ポップカ
ルチャー

漫画 アニメ
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リンク先キーワード

551 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
来場者の足を止める小水槽を作るには
どうすれば良いかー最適な展示小水槽
の提案ー

本研究は、水族館の小水槽前と大水槽前の賑わい方の差に疑問を感じたことに
より、始まった。小水槽独自の良さに着目し、小水槽での展示の課題を払拭す
ることで、従来よりも水族館の役割を果たせる小水槽を提案することを目的と
している。小水槽での展示の課題を見出すため、大水槽をメインに扱っている
外国の水族館と幅広く扱っている日本の水族館、小水槽の展示をメインに扱っ
ている内陸部の水族館と幅広く扱っている沿岸部の水族館を比較していき、大

娯楽施設 水族館 来場者 設計

552 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
なぜ日本でのフェアトレード商品の購
買率が低いのか ー取組の提案ー

本研究では、問いを「なぜ日本でのフェアトレード商品の購買率が低いのか」
にし、目的は日本でのフェアトレード商品の購買率が低い理由を明確にし、ど
のように消費者、企業が変わっていくと購買率が増加するのかを明確にするこ
とを目的にする。これによって、これからのフェアトレード運動に何が求めら
れていくのかを示すことによって、フェアトレードの市場規模が増加し、国同
士の格差が減っていくと考えた。まず、日本でのフェアトレードの購買率が低

社会
フェアト
レード

社会問題 貧困

553 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
CDを売るために 販売側は何をするべき
か

[目的]　現在、売れない時代にあるCDを売るために有効的な方法をみつける。
[方法]　実際のCDの売上枚数のランキングを参考にそれらの作品の基本的な客
観的な事実をまとめる。そして、共通する部分や工夫を見つけ出しCDを売ると
いうことと関連付けて考察する。[結果・考察]　2つの共通点を見つけ出して考
察した。1つめは「ランキング上位のアーティストにアイドルが多い」というこ
とだ。アイドルは一般的なファン層が購買のファン層に当てはまることがほか

娯楽 CD 販売 特典

554 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
中高生におけるインターネット、ゲー
ム依存症にならないための予防 ―具体
的な時間、休憩の観点から―

本研究は周囲の人々に迷惑をかけ、自身もボロボロにしてしまう「依存症」の
中でも近年、話題、問題になってきている「インターネット依存」「ゲーム依
存」をテーマに設定しています。ゲーム依存症患者などの証言、人間の脳の仕
組みについての本、プレイ時間ごとの人間の反応の結果等の論文を集めていま
す。それをもとに比較、考察してまだ依存症になっていない子供向きの具体的
なインターネット依存、ゲーム依存の予防策案は1日約50分を最大で3回繰り返

人間生物
学

脳 依存症
ドーパミ
ン

555 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
方言の地域差は方言話者の性格に どの
ような印象をもたらすのか ―兵庫・大
阪の方言から―

本研究の目的は第三者からみて、方言話者に対する印象はその方言と関連性が
あるのか、兵庫・大阪の方言の印象という観点から解明することである。本調
査では本校3年生120人を対象としたアンケートを行った。調査参加者は自分の
居住地域と在住期間、方言は性格の印象に影響を与えるかどうかとその理由も
答えた。その上で兵庫・大阪の方言での会話例を読んだ後、その方言のイメー
ジを選択肢の中から選んだ。その結果、約87.6％もの人が方言は性格の印象に

言語 方言 性格
兵庫・大
阪

556 2020 6情報
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

三目並べの強化学習における学習回数
と学習精度の関係について ―人工知能
を用いての勝敗や引き分けに着目して
―

本研究はPythonを用いたプログラミングによる強化学習の1つの指標である学習
回数の多さと学習精度の高さの関係を調べることによって、今後プログラミン
グで遊びをする人工知能を制作するときに何回学習するのが最も良いのかとい
う大まかな基準を見つけようという研究である。この時において良いというも
のは、必要のない学習の回数が可能な限り少なくかつ十分な学習回数となって
いるものをより良いとする。本研究においてはQ学習を用いて三目並べを学習す

情報 強化学習 Q学習 Python

557 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
これまで大流行した感染症の共通点と
相違点とは

2020 年 3 月頃に中国武漢で新型コロナウイルスが発生され、現在（2021 年 1 
月）でも世界中で大流行している。コロナウイルスは世界中であらゆる被害を
及ぼしている。自分は今回の新型コロナウイルスだけでなく過去に大流行した
感染症にも興味が湧きそれらの感染症の共通点や相違点にどのようなものがあ
るのか気になった。なので、本研究では３つの感染症（新型コロナウイルスも
含む）を比較し、それぞれの感染症の特徴やお互いの共通点、相違点を考察し

人間生物
学

感染症
コロナウ
イルス

感染症流
行時にと
られた政
策

558 2020 4地学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
植物における土壌変化による被害の調
査ープリムラの実験をもとに考えるー

本研究は近年の気候変動による酸性雨の被害を予防するために、事前に土壌を
アルカリ性にして植物にどのような被害が与えられるのかを二つの実験で調査
したものである。今回の実験ではプリムラ・ポリアンサを対象として実験を
行った。それらの実験から、事前に土壌をアルカリ性にして酸性雨の被害を予
防することは不可能だという結論に至った。

地球科学
アルカリ
性

植物 被害

559 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

日本の鉄道における通勤時間帯の混雑
緩和の効果的な方法とは ―本校の登下
校時の混雑緩和についての検討も含め
てー

本研究では、日本の鉄道における朝や夕ラッシュの混雑の現状と対策を調査し
た。結果では、鉄道の混雑率の推移やコロナ禍における利用者の推移などの日
本政府が発表している情報を紹介し、それに対する鉄道会社の取り組みも示し
た。考察では、混雑の緩和を行うための効果的な方法について、鉄道会社の対
策も踏まえ、本校における混雑緩和の具体策を考えた。

鉄道 混雑緩和
新型コロ
ナウイル
ス

ダイヤ改
正

560 2020 4地学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
水害に強い病院とはー神戸・阪神地域
においての最適な建設場所についてー

地震をはじめとする自然災害が発生した際、病院は院内の患者や職員の安全確
保だけでなく、被災した傷病者に対する医療提供機能を維持することも求めら
れる。今までの災害医療が地震災害を軸に置いた対策をしてきた一方で、地震
以外の自然災害への対策はまだ不十分なところもある。特に近年は現在の治水
設備を超える水害が発生しており、そのたびに各地の病院が被害を受けてい
る。本研究ではこの事実をふまえ、水害時の医療体制に関係があると考えた

防災 水害 災害医療 建設場所

561 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
健康面におけるカルピスウォーターの
飲用意義と最適な飲用頻度とは

本研究は乳酸菌飲料の中でも嗜好品としての認識が多いカルピスウォーターに
対し、健康の面から見たときに有効的に摂取できるようにすることを目的とし
て健康面における飲用意義と飲用頻度について調査を行った。乳酸菌と時間栄
養学の観点から文献調査を行った結果、カルピスウォーターの飲用には健康維
持や血圧調整といった意義が認められ、飲用頻度については継続的に毎日夜に
100ml程度飲むことが望ましいというという結論に至った。

人間生物
学

乳酸菌
時間栄養
学

カルピス

562 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 試し書きコーナーにおける心理学

本研究では、文房具店などにある試し書きコーナーに注目し、その心理学につ
いて分析したものである。まず初めに、四店の文房具店へ行き試し書きの紙に
書かれていることを分析した。分析の結果から無意識の状態では、当たり障り
のないことを書くのではないか、と考えられた。また、紙に書かれていること
には少し一貫性が見られたことから、ここに無意識の心理がはたらいていると
考えた。

心理
試し書き
コーナー

プライミ
ング効果

潜在学習

563 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
アリの帰巣能力の限界について ―クロ
オオアリの帰巣能力と太陽光の関係―

この研究は、クロオオアリの帰巣能力と太陽光の関係性についての研究であ
る。アリの道標フェロモンに着目し、道標フェロモン以外にアリの帰巣能力が
存在するのかどうか調べた。そこで、太陽光と帰巣能力に関係があるという仮
説を立て、それを確かめる実験をした。その結果によってアリが道標フェロモ
ン以外の帰巣方法を考察した。結果は、太陽光の有無にかかわらず同じになっ
た。このことから、仮説は立証されず、帰巣能力は道標フェロモンに頼ってい

マクロ生
物

クロオオ
アリ

道標フェ
ロモン

太陽光

564 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

遺伝子組み換え作物はどのように捉え
られているのか ―遺伝子組み換え作物
に対する肯定的意見と否定的意見の比
較―

現在、世界中で遺伝子組み換え作物について数々の研究が行われている。ま
た、同時に、遺伝子組み換え作物に関する賛否両論の議論が交わされており、
理解していないという人々が多くいる。しかし、普及は広がる一方である。多
くの人に受けいれられていないにも関わらず、栽培が続けられているという現
状にあるのだ。そこで、本研究では、遺伝子組み換えについて正しい理解がな
され、社会全体で等しい方向へ進んでいくために、同様の観点における賛否両

科学技術
と社会

リスクコ
ミュニ
ケーショ
ン論

遺伝子組
み換え作
物

比較

565 2020 2化学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
ろ過水の透明度の評価における効果的
なろ過材の調査

本研究は発展途上国や自然災害時に泥水から生活用水を活用することを目的と
して、ろ過に効果的なろ過材やそのろ過材の粒の大きさを調査したものであ
る。まずは、インターネットや先行研究を参考にして自分オリジナルの簡易ろ
過装置を作成し、身近ですぐに手に入りそうなものをろ過材として選び、ろ過
実験を行った。次に、砂のように粒が小さいほうがろ過をする表面積が増え、
よりろ過水を透明にすることができるという仮説を立てた。このことを検証す

環境 ろ過 透明度
粒の大き
さ

566 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
世界のストリートフードの共通点 ―兎
原祭の食販の提案―

本研究は、兎原祭をより良いものとするために、食販の提案をするヒントを
得、食販を提案することが目的である。そのために問いとして世界のストリー
トフードの共通点は何かというものを立て、世界のストリートフードの共通点
について調査し、メニューの提案をした。本研究では、生地で包まれている・
タンパク質が使われているという2つの共通点を発見した。また、兎原祭におい
て必要な３つの条件を設定した。その条件と絡めながら、タコスとダブルスの

文化
ストリー
トフード

兎原祭 食販

567 2020 1物理
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
氷結晶における対称性―対称性の評価
基準の妥当性―

本研究は、氷結晶の対称性の評価の基準について調査し考察したものである。
まず、氷結晶の写真から特徴点を検出する準備を行った。結晶のでき始める点
は結晶の中心の点にあると考え結晶開始点を設定し、結晶の枝の部分のエッジ
を特徴点をとして、コンピュータで検出した。それらの特徴点を用いて、結晶
の「重心」、「回転対称性」の観点から調査を行った。その結果、特徴点の重
心と結晶成長開始点のずれ具合を結晶全体の対称性の評価として用いること

物理 結晶学 対称性 規則性

568 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
高校年代における日本とオランダの
サッカーの選手育成の違い

本研究は日本とオランダの選手育成の違いに注目してサポーターである我々に
必要な事は何なのか、また日本サッカーの選手育成の強みはどこで弱みはどこ
なのか、それを知りサッカーのレベルは上がってきているがまだ国際的にサッ
カー強豪国と認められていない日本がその大きな壁を超えるためにはどのよう
な要因が必要なのか、最終的にはその問いを解決する、とまではいかずとも答
えに近づけるようファクターを発見することを目標とした研究である。

教育 日本 オランダ
ユース年
代

569 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
五色塚古墳と舞子浜遺跡の関連性　─
円筒埴輪、埴輪棺に着目して─

五色塚古墳と、その近くにある舞子浜遺跡にどのような関連性があるのかを、
円筒埴輪に着目して調べていく。

歴史 考古学
日本古代
史

古墳時代

570 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
居酒屋での飲食は本当にストレス発散
になるのか　―飲食と睡眠との関係性
―

本研究は居酒屋での飲食と睡眠の質との関係から、このような行為は本当にス
トレス発散につながるのかを先行研究や文献などをもとに調査したものであ
る。今現在、海外では薬物よりも飲酒の方がより固く禁止されている国もある
中で、日本では薬物は堅く禁止されているが飲酒は自由である。薬物にはいい
気分にさせる作用があるが体への負担が大きい事は周知されているのに対し、
飲酒についてはあまり知られていない。そのため、飲酒は体にどのような影響

人間生物
学

睡眠
アルコー
ル

コルチ
ゾール

571 2020 1物理
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

クローラーかタイヤどちらのほうがよ
り災害時に適しているのか 　―悪路・
障害物のある路面での走破性に注目し
て―

本研究は“クローラーかタイヤどちらが災害時に最も適しているのか”という
問いを解明するために実験を行った。本研究の目的は、災害時に使われている
車両の車輪がクローラーの方がいいのかそれともタイヤがいいのかを確認する
ために行った。研究方法としては、自宅で行った模擬実験とする。結果はク
ローラーの方がタイヤよりも多くの障害物等を乗り越えることができたという
ものだ。考察として、クローラーはタイヤに比べて接地面が大きく、圧力を分

物理 機械工学

クロー
ラー・タ
イヤの悪
路走破性

障害物・
悪路の走
行実験

572 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
オンラインとオフラインにおける視覚
情報とジェスチャーの関係性

本研究は、コロナウイルスが蔓延し、オンラインが急激に普及した現代に、普
段のコミュニケーションはどのようにあるべきか、改めて考え、さらにコミュ
ニケーションの要素である、「ジェスチャー」と「視覚情報」についてとりあ
げた研究である。本研究では「オンラインとオフラインにおける視覚情報と
ジェスチャーの関係性」というテーマの下で研究を進めた。
　先行研究より、コミュニケーションにおいて「視覚情報」及び「ジェス

社会
オンライ
ンとオフ
ライン

視覚情報
ジェス
チャー

573 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
ソーシャルメディアを用いて知名度を
あげるには

本研究はソーシャルメディアを用いて知名度を上げる方法を記した論文であ
る。

娯楽
ソーシャ
ルメディ
ア

YouTube 知名度

574 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
各母音の発音時ごとの飛沫の飛び方の
違いについて

この研究は、各母音の飛沫面積や飛沫距離から飛沫の範囲の違いと、感染を広
めやすい母音は何か、についての研究である。実物大の歯の模型、紙粘土を使
い、各母音の口の形を再現し、スプレーと色水で飛沫を再現した。この二つを
組み合わせ、紙に色水を噴射し、距離や面積等を比較した。結果、飛沫距離は
a、u、o、i、eの順に長く、e、o、a、u、iの順に飛沫量が多く、o、e、a、i、u
の順に飛沫が飛んだ面積が広かった。この結果より、「飛沫量の多いeと、飛沫

人間生物
学

飛沫 母音 口形図形

575 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

囚人のジレンマの期待値の変動とは ―
自分で自白したい場合や自分で自白し
たくない場合について確率を変化させ
たときの期待値の変化の仕方―

本研究はゲーム理論の囚人のジレンマについて自分で自白したい場合や自分で
自白したくない場合についていろいろな確率を自分でおいてその期待値を計算
し変化の仕方を見た。 経済

ゲーム理
論

囚人のジ
レンマ

期待値
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リンク先キーワード

576 2020 1物理
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
発生の傾向や粒子の移動から考えるブ
ラジルナッツ効果の起こる要因

本研究は、ブラジルナッツ効果の発生の傾向や容器内の粒子の移動を主に調査
することによってブラジルナッツ効果の起こる原因が何かを考察するものであ
る。本研究では、ブラジルナッツ効果は容器をゆっくりと振り、振れ幅が小さ
いと起こりやすい対流のような粒子が循環する流れが容器の内部で発生し、そ
の流れに鉄球が乗ることによって、起こると考えられる。また、この実験にお
いては、容器の深いところではブラジルナッツ効果が顕著に確認され、浅いと

物理
粉粒体力
学

粉粒体
ブラジル
ナッツ効
果

577 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
学校周辺にいるカビの相違点と環境の
関係性について

本研究は細菌やカビのニュースが増えてきたことをきっかけに、学校付近の土
の中に生息するカビについて調べたものである。寒天培地、土から採取した菌
液を用いてシャーレに培養し、それぞれについて観察を行った。結果、土が
あった場所の条件が似ているものは同じようなコロニーが出来た。この結果か
ら、その環境と生息しているカビは関係していることが明らかになった。

生活科学 カビ
菌類生態
学

培養

578 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
日本における森林環境教育の必要性は
あるのか

本研究は、昨今の環境問題への意識の高まりなどで森林・林業に対する関心を
深めることの重要性が注目される中、現在行われている森林環境教育の必要性
を見直した。さらに森林環境教育の効果と、現在行われている取り組みが本来
の目的から薄れていないかを調べることを目的としたものである。文献調査で
は滋賀県で行われている「やまのこ」を例として森林環境教育の効果について
調査した。また、実際に行われている森林環境教育に参加してみて、本来の目

教育 森林 環境
持続可能
な開発

579 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
読み聞かせ前によく使用される遊び歌
の特徴とは

本研究に出てくる「歌遊び」とは、遊び歌を使った保育で行われる遊び、「遊
び歌」とは歌遊びで使用される歌、と定義する。幼児教育において子供は遊び
歌に触れる機会が多くある。歌いながら手遊びをしたり、友達や先生と一緒に
遊び歌で触れ合ったりと、遊び歌は子供にとってとても重要な存在である。ま
た、遊び歌は幼児教育においても重要な保育教材であり、子供達の社会性や表
現力をつけるため、このほか、保育活動をする際に、子どもたちの気分をリフ

音楽 幼児教育 音楽表現 うた遊び

580 2020 4地学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
ゲリラ豪雨の予想と周辺の気候情報の
関係性－ゲリラ豪雨に対抗できる街と
は－

近年、ゲリラ豪雨という言葉が注目を集めている。例えば2014年8月に中国地方
で豪雨が発生し広島県広島市では74名の死者を出す大きな土砂災害が発生し
た。また2015年9月には関東東北地方で1時間に100ミリを超える記録的な豪雨が
発生した。災害を引き起こす豪雨には台風、梅雨前線、集中豪雨、積乱雲、竜
巻と順にスケールが小さくなり、もたらされる災害も異なる。単独積乱雲は時
間スケール1時間程度、空間スケール数km~十数kmであり、単独積乱雲によりも

地球科学 気象
ゲリラ豪
雨

予報

581 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
スイスの鉄道（交通システム）から見
る 日本の鉄道の将来的展望 　　〜利
便性と環境保全の観点から〜

スイスの主要な交通手段である鉄道では、駅に改札がないことやオンラインで
のきっぷの購入ができることなど、日本と大きくかけ離れた特徴が認められ
る。スイスの鉄道と日本の鉄道を比較することで日本の鉄道の特徴を捉え、利
便性や環境保全の視点から今後のあり方について考察したいと考えた。本論文
は、「スイスの鉄道（交通システム）から見る日本の鉄道の将来的展望　〜利
便性と環境保全の観点から〜」という題名である。日本の鉄道はどうあるべき

社会 鉄道 利便性
環境に配
慮した交
通

582 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
平安貴族の生活とはどのようなもので
あったか

小学校、中学校、高校と誰もが歴史を学んだことがあるかと思う。はじめに縄
文弥生そして鎌倉、平安ときて鎌倉、室町、江戸を経て現代へとつながってい
るわけだが、その中でも特に、日本文化を形成してきたといわれる平安時代の
存在は見逃せない。しかし実際にはどのようにして平安時代の探究が行われて
きたのか。平安時代から現代まで残された書物は数多くある。それらの書物を
使って、探究が行われてきた。それらをまとめて簡単にして教科書に載せられ

歴史 生活様式 志向 貴族

583 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

天気は人のストレスに影響を与えてい
るのか ―晴れ・雨・曇りの日における
認知的不協和理論に基づくストレスに
着目して―

近年、マスメディアでは鬱や若者の自殺に関する報道が後を絶たない。また、
精神疾患のデータ[1]から、精神疾患により医療機関にかかっている患者数は、
近年大幅に増加しており、平成26年は392万人、平成29年では400万人を超えて
いることがわかる。このような状況から、多数の人が日常的に精神的ストレス
を感じていると推測される。そこで、本研究は、「天気は人のストレスに影響
を与えているのか」という問いに基づき、ストレスを抱えた学生や社会人がよ

心理 気象学
健康・医
療心理学

認知的不
協和理論

584 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
日本の教育において学習の取捨選択を
効率化するには　－フィンランドの教
育と比較して－

本研究は、日本の教育における学習の取捨選択の効率化を実現するためのもの
である。学習の取捨選択とはすなわち、自分の将来を踏まえたうえで、自らに
必要また不必要な学習を選別することである。また本稿において「進路が決
まっている」とは、「目指す大学や就きたい職業などを踏まえたうえで、自分
に必要な学習が分かっている状態のこと」と定義づけする。第1章では、近年の
日本の教育動向を先行研究から明らかにすることにより、日本の教育における

教育
学習の取
捨選択

進路選択
フィンラ
ンド

585 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

海外で起きている災害から考える、
人々の災害意識の持ち方 -どのように
すれば認知されていない災害 にも注目
集められるか-

本研究では、アフリカ南東部を中心に世界規模の災害へと発展している「蝗
害」という災害を元にして、認知されていない、もしくはされにくい災害につ
いて、どのようにすれば注目を集め、改善に繋がるかを考察する研究である。
蝗害とは、世間的にはあまり認知されておらず、今年はコロナウイルスの影響
もあり被害が甚大であるにも関わらず、目立ったメディア露出がないのが現状
である。そこから一般の災害と身近でない、認知されにくい災害と比較考察を

思想 災害意識 メディア
多角的な
視点

586 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
演劇において、怒りの感情をこめた演
技を観客に届けるには ―発声方法と台
詞の言い方に注目して―

本研究は、演劇における表現方法について発声・台詞のイントネーションに着
目し、観客へと感情を込めた演技を「伝える」メソッドを調査することによっ
て、演劇のより良い表現に繋
げるための研究である。第一章では、研究動機について述べた。新型コロナウ
イルスによって演劇界は大打撃を受けた。そこで、個人で自分自身の力を伸ば
すことができるように、上達するためのメソッドを研究することにした。第二

演劇 腹式呼吸
イント
ネーショ
ン

パラ言語

587 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
サッカーにおけるダービーマッチによ
る問題行為をなくすためにはどうする
べきか

本研究はサッカーにおけるダービーマッチの成立原因や、白熱する原因につい
てや、ダービーマッチの課題とその対策を、ダービーマッチのあるべき姿とと
もに考察するものである。研究背景としては、私がスポーツ、特にサッカー観
戦が趣味であることがある。偶然初めて見たダービーマッチが、とても白熱し
た試合であったので、なぜこのような白熱した試合となるのかを調べたいと
思ったからである。次に、本論文における調査結果について、いくつかのこと

スポーツ

サッカー
における
ダービー
マッチ

暴力、暴
言問題へ
の対策

ダービー
マッチの
在り方

588 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
日本の白・赤・黒の化粧はどのように
形成されていったのか 　－古墳時代か
ら平安時代までー

【問い】日本の白・赤・黒の化粧はどのように形成されていったのか　ー古墳
時代から平安時代までー【第１章】現代の化粧は国語や歴史の教科書や資料集
で見られる化粧と異なっている。なぜ化粧は変遷していったのかを疑問に思
い、日本の伝統的な化粧色である白・赤・黒の三色の変遷を研究する。日本の
伝統的な化粧を三色（白・赤・黒）に注目して変遷をたどるという研究は見ら
れず、本研究は新規性があると言え、これを本研究の意義とする。【第２章】

美術 美意識 化粧
白・赤・
黒の化粧

589 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
人口減少社会において都市の魅力を高
めるためには

本研究は、日本がこの先人口減少時代をむかえるにあたって、コンパクトシ
ティ、スマートシティの二つの事業を比較し、これからの日本の街のありかた
を考察する。コンパクトシティがはじめに提言されてから、現在他にもスマー
トシティやスーパーシティといった新しい事業もでてきている。この二つの事
業が出てくることによってコンパクトシティの果たす役割は変わっていくのか
を考えた。もとのコンパクトシティを基盤として残しつつ、スマートシティの

社会
まちづく
り

コンパク
トシティ

スマート
シティ

590 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
学習成果をグループでプレゼンテー
ション発表することはコミュニケー
ション能力を向上するのか

本研究では、現代社会において重要な能力の一つであるコミュニケーション能
力を現代社会においても実際に行うことの多いプレゼンテーションを通して獲
得、養成できるかを検討、提案をした。第１章の序論ではコミュニケーション
能力が現代社会や赤医者において求められているのかなど、コミュニケーショ
ン能力向上の意義について述べた。第2章では、文献調査によってコミュニケー
ション能力向上に必要な要素、方法とプレゼンテーションによって獲得できる

教育
コミュニ
ケーショ
ン能力

プレゼン
テーショ
ン

論理的思
考力

591 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
紫外線にカビの繁殖を抑制する効果は
あるのか

人々はウイルスから身を守るために常に「抗菌」「除菌」「殺菌」「滅菌」
「消毒」…を活用している¹。そして、紫外線には「殺菌」の効果があるとされ
ている。紫外線は細菌の DNA がもつ情報を分解することで、菌を減らして増殖
を防ぐようだ。医療の世界では紫外線照射器具が使用されている。紫外線は私
達に身近な太陽も放出している。しかし天日干しをした洗濯物が空気中に舞う
菌の胞子から守られているというのは日常では実感することは少なく、考え難

マクロ生
物

カビ 紫外線
繁殖の抑
制効果

592 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
生物農薬の今後の将来性と改善に向け
ての課題 ―アブラムシ類の天敵農薬か
ら考えるー

本研究は近年、消費者の食品の安全や安心への関心の向上や化学農薬の散布が
生産者にとって大きな負担になっていることを背景として、開発が進められて
いる様々な生物農薬の価値について調べる。アブラムシ類の防除に効果のある
飛翔能力を遺伝的に欠いたナミテントウとコレマンアブラバチを例として、効
果や方法、先行研究を参考とした農薬との比較を行ったうえで、今後の生物農
薬の可能性と課題について考察するものである。

自然科学 生物農薬 天敵昆虫
無農薬野
菜

593 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
eスポーツがオリンピックの正式競技に
なる可能性はあるか

世界のeスポーツ市場は2019年に前年比26.7％増の1210億円，市場規模予測で
は，2022年には2000億円の見込みがある。日本のeスポーツ市場においても，
2018年に前年比13倍の48.3億円を記録している。これらは,eスポーツの急成長
を指し示しているといえる。また，DFC Intelligenceの調査によると，2020年
半ばの時点で,ビデオゲームの消費者数が約31億人に上っていたことが明らかに
なった。これは，世界人口の約49％にあたる。つまり，ゲームをするという行

スポーツ eスポーツ
オリン
ピック

正式競技

594 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
音楽を聴きながら作業を行うことは 記
憶力向上につながるのか －音楽の性質
に注目して－

本研究は、暗記学習などの単純な作業を行う場合に、音楽を聴きながら作業を
することは、物事を記憶する上でどのような影響を与えるのか、また、音楽に
はどのような性質があり、それが人にどのように作用するのかを考察する研究
である。本研究では、音楽と記憶力の関係性を明らかにすることを、目的とし
て、「音楽を聴きながらの状態の暗記」と「無音の状態の暗記」の２つを比較
して実験を実施した。実験では、「クラシック音楽」「歌詞のある音楽」

人間生物
学

短期記憶
リラク
ゼーショ
ン効果

音楽療法

595 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

競技スポーツにおいてメンタルコン
ディションがパフォーマンスに与える
影響 －メンタルトレーニングの効果か
らの考察－

結果を求めようとするとき、私は頻繁に緊張してしまう。例えば、模試や考査
などの場面で、「問題を早く正確に解かなければいけない」と焦ってしまい、
かえって簡単な問題を解き間違えてしまうケースである。中でも特に緊張する
ことが多いのが、部活動の試合だ。現在私はサッカー部に所属している。サッ
カーはかみ砕いていうと「多く点を取る競技スポーツ」といえる。どれほど点
を取られたとしても、相手より一点多く点を取れば試合に勝つことができる。

心理 心理学
メンタル
トレーニ
ング

メンタル
コンディ
ション

596 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
紅蓮華が現代社会でヒット曲となった
理由とは ―曲そのものの音楽性に着目
して―

　本研究はTVアニメ「鬼滅の刃」のオープニングに起用されたLiSAの楽曲「紅
蓮華」がヒットした理由について考察することを目的としている。はじめに第
２章で「アニメソングの様式美」（マキタスポーツ、2014）を参考に、歌詞以
外の部分におけるヒットの理由を考察し、次に第３章で歌詞についてヒットの
理由を考察した。結論としては、紅蓮華がヒットした理由は、シンコペーショ
ンの使用、コクのある歌唱、ギターソロ、強い疾走感、曲がBメロ始まり、歌詞

音楽 紅蓮華 ヒット曲 音楽性

597 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
小学生の自閉症児に対する学級内での
接し方に関する考察

本研究では、発達障害の1つである自閉症スペクトラムに着目し、小学生の自閉
症児に対する学級内での接し方に関する考察を行った。児童のおよそ54人に1人
が自閉症スペクトラムの診断を受けている(Centers for Disease Control and 
Prevention，2016)。しかしながら自閉症スペクトラムになる原因は解明されて
いないことから、普通学級内での自閉症児に対する対応は広く議論されてい
る。本研究では「コミュニケーションの困難」、「特定の物事にこだわる」の

教育 自閉症 教育 教室環境

598 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

長距離種目を走るうえで精神(メンタ
ル)は どのくらい身体に影響を及ぼす
ものなのか ―精神(メンタル)で人を強
くする―

この論文は身体と精神(メンタル)メンタルの関係性についてを書いた。近年の
スポーツ指導の醍醐味である「量より質」という考え方だけを見てみると、精
神(メンタル)というものは長距離種目を走るにあたって必要無いかもしれない
と思った。しかし、実際にはそうではなく精神(メンタル)を鍛えることによっ
てたくさん良いことがあることを知れた。

メンタル 精神
長距離種
目

コント
ロール

599 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
水道事業の広域化・民営化に関する考
察 ―それぞれのメリット・デメリット
から―

本研究は水道事業の広域化・民営化をメリット・デメリットから考察するもの
である。目的では近年の日本・世界の水道事業の動向を調査する。方法では文
献調査、並びにインターネットを行い、民営化のメリット・デメリットを検証
する。結果と考察ではそれらを考察する。結論ではそれらをまとめ、今後に生
きる形にする。

経済 民営化 水道事業 広域化

600 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
美容外科手術に対する若者の否定的意
見を減らす為には

美容外科手術は今や世界中で行われている。この手術は病気を治療する為では
なく人々のQOL（生活の質）や社会生活を豊かにするための医療手術であり、代
表的な手術には二重まぶたなど眼瞼の手術や鼻を高くする隆鼻術等がある。本
研究では、そんな美容外科手術を否定的に捉えている現役中学生はどの程度い
るのか、そしてそう捉える理由は何なのかを、実際に現役中学生らに質問紙調
査を行うことで明らかにし、美容外科手術に対する若者の否定的意見を減らす

社会 美容外科
美容外科
手術

質問紙調
査
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リンク先キーワード

601 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 漢が長く続いた理由は何か

「漢」という言葉を聞いたときに何を思い浮かべるだろうか。「漢字」、「漢
文」「漢詩」「漢検」など普段から親しみのある言葉だと思う。約 2000 年前
に存在していた国が現代まで影響を与えていることから大帝国であったことと
推測することができる。本研究はその古代中国の漢王朝が前後漢合わせて約 
400 年続いた理由は何であったのかという問いに基づいて行った研究である。

歴史
古代中国
史

民 統治制度

602 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
中学生が好む映画とその傾向 －興行収
入との関連から－

本研究では「中学生がどのような映画を好むのか」というテーマで調査をし
た。初めに、日本の歴代興行収入ランキングベスト100の映画をもとに、人々に
好まれやすい映画について分析した。次に、中学生を対象としたアンケート調
査を実施し、興行収入ランキングとの関連を分析した。この二つの調査から、
人々は非現実的な空想の物語を好みやすいという結果を得られた。

娯楽 映画 ジャンル 好まれる

603 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
SNSで誹謗中傷が起こる・止まらない理
由 ～SNSで誹謗中傷をする人の意図と
は～

本研究は主にSNSでの誹謗中傷について調査したものである。SNSの普及により
気になる人たちの近況を常に把握できる手段としてや、ニュースに触れる機会
の提供などのメリットが出てきました。しかし一方で「SNS依存」の深刻化や
データの完全消去ができないなどのデメリットもあります。その中で自分は誹
謗中傷という観点に一目おいてみました。なぜ誹謗中傷は起きるのか、どうい
う意図があるのかをまとめたものになっています。

心理 誹謗中傷 SNS
正しい在
り方

604 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 授業中の居眠りの原因と対策

この研究では授業中に居眠りする原因を探るためにアンケートを実施し、その
結果を分析し対策を導きだした。アンケート結果から分かったことは以下の通
りである。居眠りの原因として は、睡眠時間、朝練、面白さ、教室の温度が考
えられた。居眠りしないための対策として、個人 できることは、出来る限り睡
眠を多くとることや授業中に目薬を点すなどが考えられた。また学 校側がとれ
る対策としては、授業の組み方や、授業中に立ってよいなど運用面を変更する

教育 居眠り
有意差検
定

対策

605 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
擬人化による表現が学習内容の理解に
及ぼす効果 ―擬人化キャラクターに着
目して―

本研究は擬人化資料を用いた学習が学習内容の理解と記憶に及ぼす効果につい
て検討した。学習内容である歴史のある分野の(1)擬人化キャラクターの会話型
形式の擬人化資料　(2)教科書形式の文章と図で構成された非擬人化資料　の2
種類を作成し、これらをランダムに選択した2グループに提示し、擬人化の有無
が内容の即時的な理解と記憶に及ぼす効果について実験した。この要因が理解
の深さにどのように効いているのかを検討するために、回答に必要とされる理

教育
概念の擬
人化

擬人化
キャラク
ター

t検定

606 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
ヒトーヒト感染する輸入感染症の国内
発生初期における医療体制の課題―近
年の感染症の医療・相談体制の検証―

本研究は、国内発生初期の日本の医療体制を比較、分析する。近年、世界中で
頻繁に感 染症の発生が報告されているが、現在のようなグローバル化した状況
や水際対策が不十分 であることなどを鑑みると、国内でパンデミックを起こす
可能性の高い新型インフルエン ザなどの感染症の国内での大流行を防ぐために
は国内発生初期の医療体制の充実化は不可 欠である。それらの充実かを考える
ために、水際対策などで国内への持ち込みを防げず日 本国内で広く感染が拡

生活科学
公衆衛生
学

輸入感染
症

発熱相談
セン
ター・発
熱外来

607 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
台湾のコロナウイルス対策はなぜ世界
一だと言われているのか－台湾のコロ
ナ対策に着目して－

本論文の問いは「台湾のコロナウイルス対策はなぜ世界一だと言われているの
か」である。ここで言うコロナ対策とは、2020年１月から2021年１月までに行
われた、COVID-19に対する封じ込め政策のことを指す。先行研究では、台湾は
17年前にSARSの被害を経験したことで、迅速なコロナ対策を行えたということ
が明らかになっている。しかし、台湾が実際に行ったコロナ対策について詳し
く述べた例はない。そこで、本研究は「世界一」と呼ばれた台湾のコロナ対策

衛生
新型コロ
ナウイル
ス感染症

台湾 衛生

608 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
アサザをより身近な環境で育てること
は可能か―アサザ飼育用水位調整装置
の提案―

現代の絶滅危惧種を取り巻く問題は深刻さを増している。IUCN(国際自然保護連
合)のレッドリスト[1]によると、気候変動や人間による土地開拓など様々な要
因によって実に評価対象の約12万種に対して約32,000種の生物が絶滅の危機に
さらされている。特に、日本では高級食材として食べられているマツタケが絶
滅危惧Ⅱ類(VU)に指定されたことは記憶に新しい。絶滅危惧種を保護する取り
組みは世界各地で行われているものの、その知名度の低さや人による飼育及び

マクロ生
物

アサザ
絶滅危惧
種

家庭栽培

609 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
学校に通う意義とは －在宅学習による
学力定着度調査の結果から－

【背景】2020年，新型コロナウイルスの流行による休校宣言により，多くの生
徒が在宅学習を行うこととなった。また，不登校などの理由から自宅で学習す
る生徒は常に一定数存在する。現在の教育は学校という施設に通って授業を受
けるものが一般的であるが，必ずしもそうでなければいけない理由はあるの
か。本研究は，生徒の立場から見た在宅学習のメリット・デメリットを，学校
に通って授業を受けるという事象と比較することによって浮き彫りにし，これ

教育 在宅学習 不登校
学校教育
の在り方

610 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
初対面時の会話の際、その部屋の環境
は、ストレスと相手の印象に影響を及
ぼすのか

本研究は、初対面時の会話の際に部屋の環境は自身のストレスと相手の印象に
影響を及ぼすのかを明らかにするためのものである。実験調査では、被験者を
グループ分けし、実験協力者と初対面の被験者をグループごとに部屋の条件を
変えて割り振った教室で「教科の好き嫌い」について3分間1対1での対話を行っ
た。また、実験前後に被験者自身のストレスと協力者の印象をアンケートを用
いて評価してもらった。評価してもらったアンケートをリラックス尺度と特性

心理 初対面 ストレス 印象

611 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

学級内における自分らしさの重要性に
対する自己認識と行動の比較―本校中
学3年生へのアンケートから考える―

本研究は自分らしさの重要性に対する自己意識と行動の関係性をテーマとし
た。調査のために本校10回生に先行研究を基にして作成したアンケートを2度
行った。アンケート内容はA自分らしさの重要性に対する自己認識、B同調行
動、C公的自己意識、D承認欲求、E特性不安に分かれている。同調行動の有無で
比較すると有意差は、A、C、D、E全てで見られた。また集団ごとの比較では男
女間ではA、B、C、Eで、男子の部活動ではD、運動部の頻度ではEで有意差がみ

心理 心理
自分らし
さ

同調

612 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
音楽と集中力について―集中力の持続
に貢献する音は存在するのか。 またそ
れはどんな音なのか―

本研究は音楽と集中力についてというテーマに対し,集中力の持続時間を向上さ
せる音について研究しています。この研究をするきっかけとしてはもともと私
が音楽好きであるということです。私は音楽が好きで家では四六時中音楽をか
けています。勉強する時でさえ部屋で音楽を聴きながら勉強しています。そこ
で疑問に思ったのが音楽を聴くことで勉強の役に立つのかということです。そ
の事が気になりこの研究を行いました。

人間生物
学

ホルモン 脳波 可聴域

613 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
中学生における初対面の相手に対する
印象形成　－人見知りの改善に向け
てー

自身の人見知りによる経験から、うまく話すことができなくても相手にいい印
象を与えるためにはどうすればいいのか、研究を行った。メントスPR事務所の
調査によると、約3割の大人が「自分が人見知りである」、さらにそのうちの
81％が「人見知りで損をしている」、73％が「人見知りを克服したい」と回答
した。そこで本研究では主に人見知りの改善のために、中学生が初対面の人の
どのような点に注目し、どのような印象を受けるのかを明らかにすることを目

心理 人見知り 初対面 印象形成

614 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
ハザードマップは津波発生時において
避難者を増やす効果はあるのか

本研究は、津波発生時に避難者を増やすことで犠牲者を減らすことを目的とし
た。そこで、しばしば防災学習など防災の手段として用いられるハザードマッ
プに着目し、避難者を増やす効果があるのかを調査した。まず日本の災害事
情、ハザードマップについてまとめた。その上でアンケートを実施しハザード
マップの認知度と効果について考察した。その結果、ハザードマップは避難者
を増やす直接的な効果はないという結論を得た。

社会 津波 避難
ハザード
マップ

615 2020 1物理
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
石垣の積み方と耐震性 ―石の加工方法
と耐震性の関係―

本研究は石垣の耐震性が問題視されている現状において、石垣の積み石（築
石）の加工方法に着目し崩壊や落石の少ない石垣を考察したものである。第一
章には石垣の発展と加工方法ごとの石の特徴についてまとめた。第二章では実
験を行い、縦揺れの地震における加工方法ごとの落石数を調べた。その結果、
瞬間的な衝撃は築石の間の間詰石が吸収する、上面の平らな石を用いると石垣
が安定するという結果が得られた。第三章では第二章までで得られた結果をも

建築 防災 野面積み
打ち込み
接ぎ

616 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 相談を受けた際の適切な対応とは

本研究は、カウンセリングにおいて聞き手が話し手の相談をどのように受け止
め、対応するべきか、相談者の思いを通して考察するものである。また、カウ
ンセリングだけでなく、中高生の相談にも流用できるスキルについても考察し
た。カウンセラーが必要とする意識や、カウンセラーに相応しい人間性、カウ
ンセリングを成功させるためのプロセスとは何なのか。相談内容に関心を持
ち、肯定的に接するのが適切という結論に至った。

心理
カウンセ
リング

共感的理
解

オープ
ナー・ス
ケール

617 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

応援は選手のパフォーマンス向上につ
ながるのか −バスケットボールにおけ
るホームコートと アウェイコートでの
勝敗分析−

スポーツ実況などでよく耳にする“流れ”について、バスケットボールの試合
を対象に検証した。具体的にはホームコートとアウェイコートでは応援の大き
さが異なることに着目し、ホームコートでの試合とアウェイコートでの試合と
の勝率の差についてカイ二乗検定で分析した。その結果、ホームコートでの試
合とアウェイコートでの試合の間で明らかに勝率が異なることが分かった。

スポーツ
スポーツ
心理

バスケッ
トボール

応援

618 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
フィンランド、スウェーデンの事例を
基に日本版ネウボラを見つめ直すー児
童虐待防止の観点からー

近年、日本では児童虐待の通報件数が年々増加している。児童虐待はメディア
でも散々取り上げられ、防止に努めるよう呼びかけられているが減っていない
のが現状である。これは、いまや日本だけの問題ではなく、世界共通の課題と
いえる。本研究は、日本の児童虐待についての法律が十分に機能していない実
態を踏まえ、直すべき点を提起する事を目的としている。第1章では、研究目
的、児童虐待防止の日本の現状、日本版ネウボラについて述べている。第2章で

社会 児童虐待 ネウボラ
ファミ
リーセン
ター

619 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
中学生におけるポジティブ感情と生活
満足度の関連性

本研究は、ストレス社会においてこころをケアするポジティブ感情と、生活満
足度の関連性を示した。文献調査により、ポジティブ感情は私たちの生活に良
い影響を与えることが分かった。しかし、人はネガティビティバイアスを持っ
ており、ネガティブ感情が存在しない、つまりポジティブ感情のみの状況には
問題があることが分かった。そこで質問紙調査を用いて、中学生が日頃から感
じているポジティブ感情とネガティブ感情の度合いと生活への満足度を測定し

心理
ポジティ
ブ感情

生活満足
度

ネガティ
ブ感情

620 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 学歴による地域間教育格差の研究

本研究では、親の学歴と子どもの学力に正の相関があることはよく言われてい
るが、地域の大人の学歴も子どもの学力に影響を与えているのではないかとい
うことを明らかにするために兵庫県内の市町村の大学卒業者率と小中学生の学
力を調査した。地域の大人の大学卒業者率と小中学生の学力は正の相関がある
ことが分かったが、小学生から中学生にあがるにつれて学力に大きく変化が
あったことから地域の大人の学歴以外にも学力差の原因があると考え、それを

教育
地域間教
育格差

大学卒業
者率

小中学生
の学力

621 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
理解度の高い授業をつくるためにー挙
手しやすい雰囲気をつくるための教師
の行動とはー

2021年より、大学入試の形態は大きく変わり、記述式の問題が多く取り入れら
れた。これにより、中学校・高校での授業の理解はますます重要になる。そこ
で本研究では、中学校において、理解度の高い授業とはどのようにつくられる
のかを研究する。ここでは、理解度の高い授業には挙手が多いと仮定した。ア
ンケート調査では生徒が挙手しやすいと感じる雰囲気はどのようなものかを調
査し、最終的に理解度の高い授業と挙手しやすい授業の関係についてまとめ

教育 挙手
授業の理
解度

アンケー
ト調査

622 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
競泳におけるターンの向きと利き手・
利き足・利き目の関連性

本研究は水泳、特に競泳における水路折り返し動作であるターンと、泳者の利
き手・利き足・利き目との相関関係について調査・考察したもので、先行研 究
「ラテラリティからみた水泳ターンの分析」[5][6][7]の追試研究である。対象
者に対し普段行っているターン動作の向きと利き手・利き足・利き目を質問紙
で問い、調査した結果、右手利き・右足利き・右目利きの泳者においてすべて
の種目でラテラリティ現象が見られることがわかった。本稿では、その調査結

スポーツ 競泳 ターン
ラテラリ
ティ

623 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
KPOPの既存のファンを確保しつつ新規
のファンを獲得するにはどのようなプ
ロデュースをすればよいのか

本研究は、本研究は世界中で人気を集めブームを巻き起こしている KPOP のプ
ロデュースについての研究である。本研究では「KPOP の既存のファンを確保し
つつ新規のファンを獲得するにはどのようなプロデュースをすればよいのか」
という問いを立てて研究を進めた。 第１章では本研究のテーマや、研究を進め
るにあたって重要となる言葉の定義について述べた。第２章では、先行研究で
分かっていることを主に述べた。第３章では、若者のKPOPに対する意識調査を

経営 KPOP 消費者 メディア

624 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
匂いと集中力の関係性 ―匂いは集中力
の向上にどのように関係するのか―

本研究は集中力と匂いの関係性について調べた研究である。この研究テーマに
した理由は自分が勉強しているときに、すぐにほかのことにきがうつったり、
やる気がなくなったりなど、集中力が長く持たないことが多々あったからであ
る。はじめは集中力を向上させる方法を研究のテーマにしていたが、それでは
テーマの範囲が広すぎるため、「集中力と匂いの関係性」に範囲をしぼりまし
た。また、集中力を向上させることで、作業が効率化し、時間の無駄を省くこ

人間生物
学

脳科学 集中力 匂い

625 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
子ども食堂の現状と課題　ー地域の子
ども食堂から考えるー

本研究は食事を通じて地域との交流を深める子ども食堂の活動について調べた
ものである。2012年では全国で9件だった子ども食堂だが、2016年には319件、
わずか3年後の2019年には約10倍以上の3700件以上にまで普及している。そんな
子ども食堂が抱える現状や課題について、私の住んでいる西宮市内でこの活動
を行っている団体をメール、ズームによる調査を行った。調査からは三件の子
ども食堂も、現状として利用者が和気藹々とした雰囲気で食べているというと

社会 福祉 社会貢献 地域交流
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リンク先キーワード

626 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
日本の腐敗状況―海外の事例と比較し
て―

本研究は、現代における日本の腐敗状況を分析したものである。まず日本でこ
れまでに起きた汚職事件について調査した結果、汚職事件の手法や原因、背景
が明らかになった。さらに世界から見た日本の腐敗状況と海外の汚職事件につ
いても調査ところ、日本と海外の相違点も明らかになった。

政治 腐敗 汚職事件
腐敗認識
指数

627 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 中高生における同調圧力の特徴

「同調圧力」とは、集団内において多数派の意見に少数派を同調させようとす
る暗黙の圧力である。中高生における同調圧力は「ノリ」によって生じること
が先行研究によって明らかにされていた。そこで本研究では具体的な学校生活
の場面を用いたアンケート調査によって、意見・態度・判断・行動におけるノ
リについてそれぞれの特徴を考察した。この調査により、中高生におけるノリ
は友達を大切にしようと思う態度であるが、男子については判断において同調

社会 青年期 友人関係 同調圧力

628 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
こども食堂の更なる充実を目指すため
に必要なこととは

本研究はこども食堂の現状と問題点を取り上げ、こどもの貧困を改善するため
には、どのようにしたらいいのかを調査した。

社会
こども食
堂

貧困
インタ
ビュー

629 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
食事場面での会話頻度や内容と家での
居場所感・生活充実感の関連　ー本校
10回生を対象としてー

本研究は家族との夕食時の会話頻度、内容と家での居場所感・生活充実感の関
連を明らかにすることを目的にしている。調査方法は10回生を対象に、アン
ケートを行い、分析をして得られた結果から考察を行った。結果として、会話
頻度と家での居場所感に強い関連が見られ、生活充実感には少し見られた。会
話内容と家での居場所感では会話内容の自分に関する項目に関連が見られ、生
活充実感ではそうではない項目に関連が見られた。

心理
食の心理
学

家族との
食事

アンケー
ト分析

630 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
貧困による学力格差を改善するには－
自己効力感に着目して－

近年、日本では子供の貧困率が国際的に高い状態が続いており、社会的な問題
となっている。貧困によって生じる問題は様々だが、本研究ではその中で学力
格差をテーマとして設定した。この問題を改善するために、家庭内の支出に負
担のない方法が必要と考え、その手段として自己効力感に着目した。実際に学
力と自己効力感が関連しているのか質問紙調査によってデータを集め分析し、
貧困層の子供へ学習のアプローチをする方法を模索した。これが本研究の大ま

教育
自己効力
感

学力格差 貧困

631 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
相続形態から考察する末子成功譚の成
り立ち

本論文は末子成功譚がどのような地域にあるかを調査し、まとめ、この構成の
物語がどのように生じたかを考察し、一つの仮説を立てることを目的としたも
のである。末子成功譚とは「3匹のこぶた」のように末っ子が他のきょうだいよ
りも成功するような昔話の構成のことで、世界中の民話に見られる。しかしこ
れが見られない地域もあり、その場所の共通点は相続形態にあるのではないか
と考えた。最終的に、「長子相続が行われていた為に末子成功譚が生じたので

文学 民話 相続
末子成功
譚

632 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
日本における臓器提供の理解を深める
にはー脳死患者の視点から考えるー

日本の臓器提供者数は世界諸国と比較すると格段に少なく、人口 100 万人当た
りの臓器提供者数として比較するとアメリカの 1/43、韓国の 1/11（日本臓器
ネットワーク）である。つまり、日本は自国において臓器移植を受けづらいと
言える。しかし、臓器移植を必要とする病気を患う患者は日本にも多く存在す
る。ドナーの不足により日本国内で臓器移植を受けられない患者の中には、移
植医療の発達したアメリカ等に渡航し治療を受けるケースも多く、国際的な課

人間生物
学

臓器移植 脳死 臓器提供

633 2020 6情報
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
ネット社会で情報を正確によみとるに
は～デマ判断におけるネットリテラ
シー～

SNSに関連した体罰事件に関心を持ち、ネットリテラシーの重要性について考え
た筆者は、これまでにおこったフェイクニュースの具体例（本研究では、１熊
本地震のライオン騒動、２常磐道のあおり運転事件、３アメリカ大統領選挙）
からネットにおける事実の見極め方について研究した。調査によると、それら
のフェイクニュースは、どれもタイムリーな話題であることが多いということ
が分かった。そして、それらのニュースは総じて情報の信憑性や確実性がな

情報
フェイク
ニュース

ネットリ
テラシー

事実

634 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

スポーツの競技力強化のために 必要な
ことはどのようなことか −なぜ、日本
のフィギュアスケートと バドミントン
は強いのか−

本研究では｢スポーツの競技力強化のために必要なことはどのようなことか。－
なぜ、日本のフィギュアスケートとバドミントンは強いのかー｣という問いを立
て,研究を進めた。第1章では、本研究のテーマや、研究を進めるにあたって、
重要なる「強い」について定義した。第2章では、日本のフィギュアスケートが
強くなったのにはどのような要因があるのかを明らかにした。第3章では、第２
章と同様に近年強くなってきているバドミントンについてもどのような要因が

スポーツ
競技力強
化

フィギュ
アスケー
ト

バドミン
トン

635 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

日本の児童のいじめにおける傍観者効
果の軽減の方法について―傍観者はい
じめにどのような影響をもたらしてい
るのか―

本研究は、日本の児童のいじめ問題の対策の方法を、人間の心理現象の一つで
ある「傍観者効果」から考察したものである。近年、日本の児童のいじめ件数
は右肩上がりである。また、「傍観者効果」という心理現象を、いじめ問題と
つなげられるのではないかと考えたため、この問いを設定した。本論は、第一
章で本論におけるいじめの定義といじめの四層構造を示し、第二章でいじめに
おける日本の傍観者と仲裁者の割合をグラフとして示す。そして第三章で今ま

心理 いじめ
傍観者効
果

いじめ防
止の対策

636 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
障害を持つ子どもに対しての音楽療法
の現状と課題－他の音楽療法との比較
から－

本研究は障害を持つ子どもに対しての音楽療法の現状と課題を、他の音楽療法
との比較から探るものである。本研究で扱う障害を持つ子どもの障害は｢身体障
害｣｢知的障害｣に分類する。 音楽 音楽療法 障害児

特別支援
学校・学
級

637 2020 1物理
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
錨の形状による種類と効き具合に関係
はあるのか

本研究ではたくさんの種類がある錨について，効き具合に差があるのかについ
て調査を行った．錨は古くから船を停めるために使われ，現在に至るまで多種
多様な錨の形状が生み出されている．そこから，錨の効き具合を測定する実験
を行い比較した．その結果，それぞれの錨について効き具合に差がみられたた
め，錨の効き具合は種類および形状によって変わることが考えられた．

物理 錨 形状 把駐力

638 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
生徒の携帯利用に関する保護者の意識
と消費行動 ―大手と格安SIMによる比
較検討―

本研究は生徒の携帯利用に関する保護者の意識と消費行動について述べたもの
である。MMD研究所によると携帯の平均金額は大手4キャリアが8,312円、格安
SIMは4,424円と大手契約会社の方が圧倒的に高い。そこで携帯会社との契約状
況、携帯会社への考えについてのアンケートとった。そこで得た情報を統計分
析、主にグラフ集計した。その結果、保護者の多くが大手携帯会社と契約して
いる理由は、少し高くてでも安心できる「安心料」というものに出費している

経営 格安SIM
大手携帯
会社

消費行動

639 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
理想の動物園をつくるための策　—動物
と人間の2つの視点から考えて—

本研究は「理想の動物園をつくるための策」について考えた。本研究では、
「世界各地 の動物を収集・飼育して広く一般に公開する施設のこと」を動物園
と定義する。動物にと って暮らしやすい動物園とは何か、人間にとって良い動
物園とは何かについて研究された 例はあるが、どちらにとっても良い動物園に
ついて詳しく研究された例はない。そこで本 研究は、理想の動物園とは何かを
明らかにすることを試みた。日本の様々な動物園で行わ れている取り組みや日

娯楽 動物園 動物 常同行動

640 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
関西弁話者の中高生における関西弁と
共通語の使い分けには相手が関係して
いるのか

本研究は、『関西弁話者の中高生における関西弁と共通語の使い分けに「話す
相手」が与える影響について』を調べた論文である。本論文は3章で構成されて
いる。第1章では、この論文内での用語の定義や、目的について述べた。第2章
では、本研究内で行った調査ついて述べた。第3章では、本研究の結論・今後の
展望について述べた。

言語 方言学 関西弁 使い分け

641 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

一般的に言われている中高一貫校のメ
リットとデメリットは果たして現役中
学生・高校生が考えていることと同じ
なのか

本研究は近年人気が高まっている中高一貫校のメリットとデメリットに焦点を
当てて行ったものである。　第1章では、中高一貫教育の目的と設立された経緯
を概観したあと、先行研究から示唆されることを提示し、問題提起を行った。
第2章では、問いに対する答えを明らかにするため、実際に中等教育学校に在籍
している生徒の意識について触れた後、アンケート調査を行い、その結果を示
した。第3章では、結果の分析から示唆されることについて考察を行った。その

教育
中高一貫
校

受験
メリット
とデメ
リット

642 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
人気iOSアプリのアイコンの色使いの傾
向

スマートフォンアプリのアイコンの色使いは、見る側にどのような効果を与え
ているの だろうか。iOS アプリをリリースする際には、アプリのアイコンが必
要である。私は、趣 味で iOS アプリの開発などをしているのだが、アイコン
の作成の段階で苦戦することが 多い。そこで本研究では、人気 iOS アプリの
アイコンのデザイン、特に色使いの傾向と それが見る側に与える効果について
明らかにすることを試みた。AppStore の無料 App ラ ンキング上位のアプリの

心理 iOSアプリ アイコン
色彩心理
学

643 2020 6情報
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
５G社会の実現と地域格差の解消 ～
「ミリ波帯」に着目して～

本研究では、2020年に提供が開始された通称「５G（第五世代移動通信システ
ム）」について、５G社会の実現は都市と地方の地域格差は解消に寄与するのか
という観点からの調査を行った。そのために５Gやその周波数帯についての調査
を行った。調査の結果として５G社会が実現すれば地域格差解消に貢献できると
いう結論を得ることができた。しかし現在主に提供されている無線通信システ
ムである通称「４G（第四世代移動通信システム）」ですらも地方には行き届い

情報 5G 地域格差 ミリ波帯

644 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
男女で会話に対する捉え方は違うの
か、また違うのであれば、どのように
違うのか

本研究では「男女で会話に対する捉え方は違うのか、また違うのであれば、ど
のように違うのか」という問いを立て、離婚の一番の原因である「性格の不一
致」を男女の差から考えるため、簡単な会話によって行われる被験者実験を10
回生男女10人ずつに三分間AIアシスタントの声を使い、いくつかの質問、軽い
相槌などによる会話を行った。3分間対象者とAIアシスタントとの会話も録音し
ておき、録音した音声を使い分析した。その結果男女間での会話の捉え方の差

心理 脳差
被験者実
験

コミュニ
ケーショ
ン

645 2020 6情報
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 SNSにおける企業の炎上の要因とは何か

本研究の問いは、SNSにおける企業の炎上の要因とは何かである。本研究では、
炎上を、ある人物や企業が発信した内容や行った行為について、ソーシャルメ
ディアに批判的なコメントが殺到する現象と定義した。先行研究では、山口
（2018）より、炎上件数は2011年から増加し、主にツイッターで発生している
ことと、炎上は5種類に分類できることが分かった。しかし、炎上にたいして行
われたツイートの内容を詳細に分析した研究の例はなく、そこで本研究では、

情報 SNS 炎上 ツイート

646 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
日本において補聴器の普及率や満足率
を上げるためには ―差別と偏見、性
能、購入方法、から見る―

現在、日本での難聴者の割合は外国と大差ない。それに対して、補聴器の普及
率や満足率はかなり伸び悩んでいる。そこで、本研究は補聴器に対する差別や
偏見、補聴器の性能、補聴器の購入方法の三つの観点から、補聴器の普及率や
満足率が低い原因を調査し、改善策を導くという目的のもと行った。まず、補
聴器に対する差別や偏見について調査するために、神戸大学附属中等教育学校
の10回生（中学3年生）に対してアンケートを取った。その結果、約49％の生徒

社会 補聴器 普及率 満足率

647 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
細菌に対し継続的に有効な消毒液 ―新
型コロナウイルス感染拡大による消毒
液 不足を受けて―

本研究は新型コロナウイルスを意識した不特定多数の人が触ったものについて
いる細菌に対し、有効な消毒法を探したものである。また、消毒法については
家庭レベルに普及していて入手が困難でないものを実験で試した。このような
研究により、新型コロナウイルス消毒に有効と思われる消毒法を結論として出
している。結論としてはアルボナースとアルコールジェルが有効な消毒法とい
う結果が得られた。

生活科学

ネガティ
ブコント
ロール、
ポジティ
ブコント
ロール

阻止円 ハロー法

648 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
若年層の献血者数を増やすにはー意識
調査の傾向からー

本研究は、意識調査を基にして、献血経験者と未経験者の献血に対する意識を
比較し、どのようなことが若者の献血離れに寄与しているのかを明らかにし
た。その結果、高校生時点での献血に関する教育や取り組みがその後の人生に
おいての献血に関心に影響を及ぼすことが分かった。以上のことより、「高等
学校での集団献血の実施の拡大と科目（特に保健）での献血教育の充実化をし
ていくべきである」という結論になった。

生活科学 献血 集団献血 意識調査

649 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
阪神タイガースはなぜ大きな人気があ
るのか

本研究は兵庫県西宮市にある、プロ野球球団の阪神タイガースについての論文
である。阪神タイガースはNPBに所属している１２球団の中で高い人気を誇って
いる。この人気にはいくつかの理由があることが研究を進めていくにあたって
分かった。阪神タイガースは2019年、一日当たりの平均観客動員数は、42935人
とNPBに所属している球団の中で一番多い。しかし、阪神タイガースが強いとい
うわけでもない。阪神タイガースの成績と長年のライバルである、読売ジャイ

経営
スポーツ
団体

阪神タイ
ガース

文献調査

650 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
空腹の際一番適した食品とは ―腹鳴恐
怖症の克服―

授業中またはテスト中など空腹でお腹が鳴ってしまうことがある。中にはお腹
が鳴ってしまうと集中できなくなるという人もいるだろう。私もその一人であ
る。授業に集中できないと頭に入らず授業後何度も見直さないと理解ができな
いということがあり非常に効率が悪くなってしまう。テストの最中では集中で
きないと本来の力を発揮することができず悪い結果となってしまう。こういっ
た事態を招かないためにはどうすれば良いのかを考えた。

人間生物
学

脂質 カロリー チラミン
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リンク先キーワード

651 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
同族経営企業が長く存続していくため
の戦略とは －現在まで続いている同族
経営企業に着目して－

本研究は、同族経営企業が長く存続していくための戦略を調査することによ
り、これからの社会での在り方を予想し、提案するために行った。同族経営企
業が過去の社会においてどのような在り方をしていたかを調べていくことで、
そこから読み取れることを明らかにしていく。同族経営とは、創業者一族が企
業経営を担っている、もしくは、株式を保有している会社のことをさす。日本
企業の約97％は同族経営であり、また雇用者の約70％は同族経営の会社で働い

経営 同族経営 事業継承 社歴分析

652 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
自己効力感と自己肯定感についての文
献検討

本論執筆者は、学校行事の有効性をテーマに研究を行ってきた。前年度の課題
研究Ⅰでは、本校における合唱コンクール・音楽祭がどのような影響を生徒に
及ぼし、どのような教育的意義を果たすのかを、その前後での特性的自己効力
感の変化、という心理学的観点に注目して調査した。課題研究Ⅰでは学習指導
要領を根拠として、注目する心理学的観点を自己効力感に決定したが、同学習
指導要領の解説には学校行事で自己肯定感を高めることが重要、という文言が

心理
自己効力
感

自己肯定
感

学習指導
要領

653 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 時間帯における集中力の推移

本研究は人の集中力と時間の関係性について調べる研究である。本研究の目的
としては今回の結果をうけてこれから先の勉強や作業をより効率的に行うと
いったものである。本を読んだり、インターネットの論文を読んだり、自分自
身を使って実験を行い研究をすすめた。実験内容は暗算の検定を行うアプリを
使い、椅子に座ってすぐ・椅子に座って１０分後・椅子に座って３０分後・椅
子に座って６０分後の４回に分け、各々朝昼晩に３回ずつ実施した。そこでの

教育 集中力 時間帯 睡眠

654 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
子ども観の認識による日本人の名前の
流行の違いは何か

子ども観の認識による日本人の名前の流行は何か。子どもの名づけに関する研
究は、個性的な名前について、新聞等に掲載された新生児名からその増加を指
摘する研究や、時代背景を中心になされてきた。本研究では、子ども観という
社会の変化とともに変わってきた子どものあり方を調査し、それが日本人の名
前にどう影響してきたかを目的とする。調査資料は、明治安田生命保険相互会
社が毎年行っている「生まれ年別の名前調査」を用いた。子ども観は、前近代

社会
名づけの
流行

子ども観 家族形態

655 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
男性の化粧に対する意識とは ―高校生
を対象にした調査―

本研究では、高校生における、男性の化粧の意識はどのようなものかという点
について、取り上げた。本研究で検討する化粧とは、メーキャップ化粧品を用
いるものとする。また、化粧にはネイルや香水、スキンケアなどは含まないも
のとする。先行研究では、現在の人々の男性の化粧に対する意識について、研
究された例はあるが、高校生において、男性の化粧に対する意識について詳し
く研究された例はない。そこで本研究では、高校生の化粧に対する意識を明ら

文化 化粧 男性 高校生

656 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
海洋プラスチックごみ問題に対して最
も重要な対策は何か

海洋プラスチックごみ問題の１つに、プラスチックごみが海洋に流れ出ること
によって魚海洋生物がプラスチックを飲み込むなどして死んでしまったり、そ
の魚を食べることで私達人間の健康が脅かされたりするという問題がある。こ
のような海洋プラスチックごみ問題を受けて、コーヒーチェーン店をはじめと
して従来のプラスチックストローの使用が規制されたり、スーパーマーケット
やデパートでのプラスチックレジ袋の有料化されたりしている。そして、プラ

社会
海洋プラ
スチック
ごみ

ごみ処分
発展途上
国

657 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
高齢者の権利を守るにはー成年後見制
度の周知と充実を通してー

本論では、高齢者の権利を守るために社会をどのように変えればよいのか、と
いうことをテーマに、新たに生まれ変わった制度を充実させるという観点で、
調査と考察を行った。初めに、現在の成年後見制度の利用状況や必要性、課題
とその要因について調査した。すると、急速に少子高齢化が進む今の時代に
沿った権利擁護制度の必要性が高まっていることが分かった。成年後見制度は
高齢者の権利を守るための制度であり、制度利用を希望する高齢者すべてが利

法律
成年後見
制度

高齢者
市民後見
人

658 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 身長はどのようにして決まるのか

この研究では、身長はどのようにして決まるのかについてを調べました。文献
調査、データの分析を行い、身長が決まる要因、どうすれば身長が伸びるのか
を調べました。その結果、身長を決めている約８０パーセントが遺伝で、残り
の約20パーセントが生活習慣だと分かりました。遺伝については、一般的に寒
い地域に住んでいる人の方が身長が高くなる遺伝子を持っていることが多いと
いうことがわかりました。これは恒温動物全般にみられる傾向で、ベルクマン

人間生物
学

身長 遺伝 生活習慣

659 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
日本の年中行事ー新たな年中行事の作
成ー

本研究は日本の年中行事の起源と時代による変化を調査し、起源となっている
国で分類した。年中行事の変化や原因から新たな年中行事を考えるための観点
を作り、かつてはあ
ったが今はなくなってしまった年中行事の中から昔からあった前提で新たな年
中行事「嘉祥の儀」を作成した。

文化 年中行事 伝統 季節

660 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 学習方法と結果の関係

本研究は日々勉学に励んでいる生徒の勉強以外の休息時間、趣味の時間を増や
しつつ成績を維持、向上させるためのものである。本研究の概要は、数学のテ
ストの点数・学習方法・学習時間・自身の環境などに関するアンケートを本校9
回生に無記名制で取り、その後アンケートの回答を基にグループ分けを行い、
ｔ検定を行いそのグループごとで差があるのかないのかで点数に関連があるの
かないのかを見る、というものである。そして差があるとわかった項目を基

教育 勉強法 検定 効率

661 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 食器の色は人の食欲に影響するのか

　本研究では、食器の色は人の食欲に影響するのかを調査するため、対象とし
た色相環１２色において、それぞれの色の歴史や人に与えるイメージや感情を
調査した。そして、１２色の食器それぞれ同じ食品を載せた写真を撮影し、ど
の色の食器がおいしそう、またはおいしくなさそうに見えたかを選んでもらう
という質問紙アンケート調査を実施した。結果として、おいしそうに見えたと
いう票において、暖色が多く票を獲得する傾向にあり、また、寒色は票数が少

心理 色相環 食品 食欲

662 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
ヨガはどのようなプロセスを経て人々
に愛されているのかーヨガが人間に与
える効果についての調査ー

本研究はヨガの謎について探る。最近幅広い年代に人気のヨガ。最近は犬や猫
などペットと共にヨガを行うなどヨガとしての形態も進化し続けている。そし
て、私もそのヨガ
を経験するひとりである。頭痛と呼吸障害に悩んでいた私をヨガは救ってくれ
た。しかし、ヨガには身体に様々な効果を発揮するとよく聞くがそれは本当な
のか、またその効果というものはどのようなものなのかを私は知らない。本研

健康 呼吸
セロトニ
ン

ジェン
ダー

663 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
カラーユニバーサルデザインの現状と
課題　 ―学校教育で使われている地図
帳から―

本研究では、学校教育において使われている地図帳から、色覚異常者に対する
配慮がどれだけ行われているのか、また、行われているものにはどのような配
慮が行われているのか、などということについての調査から、色覚異常者を取
り巻く環境の改善を目指す。地図帳には、主に緑や赤系の色が多く、また、色
同士の境界線がはっきりしていなかったり、地図に使われている色と、それら
の色が何を表しているのかの例に使われている色とが同じ色に見えなかったり

美術 色覚異常

カラーユ
ニバーサ
ルデザイ
ン

地図

664 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
「フルートのまち神戸」の魅力を考え
る―音楽文化によるまちづくりの研究
―

私は部活で吹奏楽部に所属し、フルートを担当している。神戸市には「フルー
トのまち」というスローガンあることを知り、大きな関心を持っていた。しか
し、私の周りの人に聞いてみると、神戸市がフルートのまちであることを知っ
ている人が少なかったので、なぜ神戸が「フルートのまち」なのか、神戸市と
フルートにどんな関係があるのかなどをくわしく知りたいと思った。
そこで、KP で「フルートのまち神戸」の目的や取り組み、成果などを調べるこ

社会
フルート
のまち神
戸

まちづく
り

音楽文化

665 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
一人暮らしの学生における快適なイン
テリア空間とは

本研究では、インテリアの定義をはっきりさせたうえで、2020年10月26日から
本校で開始した教育実習B日程に本校に来られた教育実習生の先生方45名に、実
施した現在の自室のインテリア空間の実態について問うアンケート調査をもと
に、インテリア空間を快適にするための要素や、需要を調べ、一人暮らしの学
生における快適なインテリア空間を提案する。インテリアとは、室内装飾（内
装）の役割を果たす室内の家具や雑貨のことを指し、部屋をコーディネートし

娯楽
一人暮ら
し

インテリ
ア製品

インテリ
ア空間

666 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
プロ野球において捕手の能力がチーム
に与える影響とは

本研究は、プロ野球において捕手というポジションがチームにどのような影響
を与えているのかという問いを様々な指標やデータを用いて研究したものであ
る。捕手の役割というのは、他のポジションと比べるとかなり多い。そのため
私は捕手のどのような能力がチームに影響を与えているのかという問いを立て
た。インターネット上から選手の成績を引用し、エクセルで重回帰分析を行
い、問いについて調査した。調査の結果、正捕手が先発した試合の勝率＝(打点

スポーツ
重回帰分
析

野球 捕手

667 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
お金は銀行に預けるべきか―資産運用
の観点から―

本論文では、人生 100 年時代と言われている今、自分の資産をどのように扱っ
ていけばいいのか、どのように運用すべきなのかを考察した。研究方法はイン
ターネットと文献を使った調査である。そもそも資産運用とは何なのか、どう
必要とされるのかを述べ、資産運用の具体的な方法 10 種類をまとめた。投資
は様々なリスクとリターンを伴うため、それらを知った上で運用することが必
要である。時間や生活にかなりの余裕があるのならば、ハイリスク・ハイリ

経済 資産運用
リスク・
リターン

人生100年
時代

668 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
第一印象における非言語コミュニケー
ションの大切さ　 ―メラビアンの法則
から考える―

本研究は、人が抱く第一印象に着目して、心理学者のメラビアンが導き出した
メラビアンの法則を用い、日本に住む学生が第一印象で相手に対する印象を決
める要因について調べたものである。メラビアンの法則では、第一印象の大切
で相手に対する印象を決める要因を研究し、影響される情報は「言語情報(話す
内容)」が7％、「聴覚情報(話し方や声)」が38％、「視覚情報(見た目)」が
55％という数値が導き出されている。この数値を導き出した際に使われた実験

心理
メラビア
ンの法則

非言語コ
ミュニ
ケーショ
ン

第一印象

669 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
ディズニー映画の中での魔法の位置づ
けについてーディズニープリンセスの
観点からー

ディズニープリンセスの映画の中で魔法はどのような役割を担っているのだろ
うか。本研究で検討するディズニープリンセス映画は、「白雪姫」、「シンデ
レラ」、「眠れる森の美女」、「リトル・マーメイド」、「美女と野獣」、
「アラジン」、「塔の上のラプンツェル」、「モアナと伝説の海」を対象とす
る。本研究では、ディズニープリンセス映画での魔法の位置づけについて明ら
かにすることを試みた。文献調査と映画鑑賞した結果、ディズニー映画の中で

娯楽 魔法
ラブロマ
ンス

愛と夢

670 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
「学校行事の教育的意義から考える質
向上についての検討」 -神戸大学附属
中等教育学校の兎原祭を事例として-

日本の教育活動の中で、社会的資質や能力の向上を目的とする教育活動の一つ
として、学校行事がある。学校行事は、その企画や準備段階から、生徒の自主
性を重んじる活動である。ゆえに、学校行事は人間の成長に関係ある。このこ
とから、学校行事に本研究で触れることは十分に意味を有するので、学校行事
の意義を調査するうえで兎原祭の意義を定め、学校行事の質向上の提案をする
ことを目的とした。

教育 学校行事 質の向上 集団

671 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
海士町において持続可能な社会を形成
することは可能か ―海士町で行われた
地方創生事業から―

本研究では、島根県隠岐郡海士(あま)町における地方創生事業の例をもとに、
海士町と持続可能な社会の関係性について調査した。海士町は第二次世界大戦
後の1950年から人口が著しく減少しており、衰退の一途を辿っていた。しか
し、地方創生事業により外部からの移住者を獲得し、人口は2010年から2020年
にかけて増加傾向にある。一時は消滅する可能性のある自治体とされたこの町
で、持続可能な社会を形成することは可能かという問いを立てた。海士町の移

地理 地方創生 離島 過疎化

672 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
動物から人間へ活かす記憶力―長期記
憶と短期記憶の観点から見て―

本研究は動物の記憶能力の優れた点を調査して、人間の記憶力維持や記憶力向
上へ繋げることは出来るかを短期記憶と長期記憶の2つの観点から明らかにし
た。人間と6種類の動物それぞれの記憶の特徴や仕組みをインターネットと本で
文献調査を行った。まず、記憶についての基礎的な知識を得るために、人間に
おける記憶の仕組みについて調査を行った。その結果、記憶の分類には3種類あ
ること、記憶の新しさにより保存場所が違うこと、記憶の状態によって段階が

人間生物
学

脳科学 長期記憶 短期記憶

673 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
公園の団体利用人数と滞在時間の関係
―冬の公園の場合―

本研究は、冬の公園において団体で利用した人数と滞在時間の関係を実地調査
により解明するも のである。本調査では兵庫県神戸市須磨区に所在する須磨寺
公園―桜陰の宴―を午前０９時０ ９分～午後００時４８分に利用した人を対象
とする。本研究の意義は、人の行動を決定する因子 の解明という行動科学分野
の文献としての学問的意義と人の行動の予測による種々のサービスの向上 など
の社会的意義である。また、新型コロナウイルスの感染拡大の大きな原因の一

行動科学 公園
団体利用
人数

滞在時間

674 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
献血者数を保つためにはどのような取
り組みが効果的か～若年層の献血意識
向上に向けて～

少子高齢化が進む社会の中で、血液の需要は大きくなると考えられている。し
かし、長年若い年齢層を中心として献血者数に減少の傾向が見られる。本研究
は将来の需要と供給のバランスを保つために、若い年齢層の献血意識を高める
ことによって献血者数の減少を抑え、将来的な献血者数を保つことを最終目標
とする。献血可能年齢が高校一年生（１６歳）のため、高校生に着目した。学
生のころから献血への意識を持つことが、20代、30代以降の献血意識へと繋が

社会 献血 若年層 教育

675 2020 2化学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
おいしい水を飲むためにー水質と味覚
に注目してー

本研究は、おいしい水はどのような水なのか探るため、文献調査をしたのちに
実際に水を用意し、任意の対象者で試飲実験を行い、考察する。本文前半では
既存の情報や資料からおいしい水とはどのような性質を持った水なのかを科学
的に定義するとともに、水に含まれるどの物質がどう味をかえるかをまとめ
た。後半では17名の協力者に5種類の水を試飲し、感じた味の違いについて調査
シートに記入してもらう実験を行い、結果から考察する。結論を簡潔にまとめ

生活科学 試飲実験
ミネラル
ウォー
ター

おいしい
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リンク先キーワード

676 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
ナスの好き嫌いを改善するためにより
良い調理法とは

本研究の問いは、ナスの好き嫌いを改善するためにより良い調理法とはであ
る。また、本研究の目的は、ナスの好き嫌いを改善するためにより良い調理法
を提案することである。ナスは食材なのでその好き嫌いは調理法によっても影
響を受ける。ナスが苦手な人でもそれを改善できるような調理法を見つけるこ
とができれば、ナス嫌いを克服したいと思っている方の手助けになりうる。本
研究は文献調査、アンケート調査が主な調査方法となっている。文献調査で得

食 ナス
野菜の好
き嫌い

調理法

677 2020 1物理
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
紙の切れ込みが破壊面に及ぼす屈曲の
測定

本研究は紙がどのように破れているのかをさまざまな観点から考察したもので
ある。普段の生活の中で紙を破るという場面は多々あるはずだ。その中でまっ
すぐ破りたいのにななめになってしまったなどの経験があると思う。そういっ
たときにどのようにすればまっすぐ破れるのか、を実験から考察した。まず、
紙の切れ込みの位置に着目して実験をおこなった。切れ込みをどこにいれれば
どのように破れ目は変化するのかを実験し、考察した。つぎに、切れ込みの数

物理 切れ込み 破れ目 耐久性

678 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
一人称による自己と周囲の関係　―一
人称によって位置付けられる自己と周
囲の関係―

本研究は一人称による自己と周りの関係について調べた。きっかけは英語の勉
強をしているときだった。英語は自分のことは必ずI（単数の時に限るが）とい
うが日本では私、僕、おれ、自分お名前など何種類もあり、また男女による
差、相手との関係（子供に対して自分のことをお母さんと言ったりする）にも
よって変わる。また必ずしも一つしか使わないのではなく自分が今その集団の
中でどこに位置しているかにもよって変わってくるとも思った。

言語 日本語 一人称 男女の差

679 2020 2化学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
チョコレートをとけにくくするために
はどうすれば良いか　—夏場でも持ち歩
きやすいチョコレートとは—

本研究はチョコレートを溶けにくくするためにはどうすれば良いかについて研
究したものである。チョコレートにドライフルーツやアーモンドなどの様々な
種類のものを入れ、形やカカオの濃度の違うチョコレートを用意し、それらを
日光及び電子レンジを用いて溶かし、経過を観察・溶け始めの時間を計測する
実験を行った。その結果、カカオの濃度が低く、中に何等かの内容物を含み、
形が四角形ではなく円形であるチョコレートが溶け始めるのに時間がかかった

化学
チョコ
レート

物理 食品科学

680 2020 4地学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
過去地震から学ぶ未来への対策　－中
高生における防災意識の浸透と実践力
－

本研究は、地震大国である日本において重要となる、正しく意味のある「減
災」・「防災」についての提案を行うものである。これらは過去の大きな震災
のデータやそこから得られた教訓などをもとに紐解いていった。無くすことの
出来ない自然災害に対して前向きな気持ちを持つきっかけとなることを目指
す。第１章では、文献調査をもとに過去の震災について理解を深め、当時の現
状や課題点・残された教訓などから未来へ向けてすべきことのヒントを得た。

生活科学 防災 災害弱者 学生支援

681 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
今後新型ウイルスが発生したとき、 医
療崩壊を防ぐ対策の方法 　―どこまで
対策すれば医療崩壊しないか―

2021年2月現在、新型コロナウイルス（COVID-19）によって、世界的に大きな影
響を受けている。本研究では、感染対策によって感染の拡大は防げるのか調査
した。本研究では感染の拡大の調査はシミュレーターを用いて調査した。研究
の対象のウイルスは「A型肺炎ウイルス」「ポリオウイルス」「結核菌」とし、
シミュレーターにはそれぞれのウイルスの感染の確率、致死率、（1日を０．１
秒とした）潜伏期間と、４つの感染対策のモード（隔離、移動制限、マスク、

人間生物
学

新型ウイ
ルス

感染拡大
シミュ
レーター

682 2020 4地学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
日本の豪雨災害の過激化　―地球温暖
化の観点から―

本研究は、近年被害が拡大している豪雨災害について梅雨の季節になると必ず
といっていいほどニュース番組や記事などで取り上げられる。そして、2020年
に大きな豪雨災害が起こっており、なぜここまで被害が大きくなるのか疑問に
持った。そして、近年の豪雨災害が本当に被害が毎年拡大しているのか、地球
温暖化との関係性はあるのかという観点について考えるため、日本の豪雨災害
の過激化　―地球温暖化の観点から―という問を立てた。近年の大きな豪雨災

地球科学 豪雨
地球温暖
化

降水量

683 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
サッカーにおいてどこからのシュート
が 入りやすいのか

本研究はサッカーにおいてどこから打ったシュートが一番入りやすいのかとい
う問いについて、プロのサッカーリーグ（日本のサッカーリーグ、ヨーロッパ
のサッカーリーグ、世界的なサッカー大会）に出場しているプロの選手から考
察したものである。また、本研究では１本の試合、１種類のサッカーリーグで
は考察しづらいため、日本のサッカーリーグから１種類、世界のサッカーリー
グから２種類選んで、検証を試みた。日本のサッカーの国内３大タイトルとさ

スポーツ サッカー
ゴールの
位置

プロサッ
カー選手

684 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
歴代プロ野球優勝チームの考察～阪神
タイガースが優勝するために～

本研究では統計学で勝利に影響を与える要素は何なのかを調べ、阪神タイガー
スの優勝に役立てようという趣旨の研究である。本研究では、ポジションの固
定と勝利数、ＡクラスBクラス予想の式を作成した。個人的な感覚として、優勝
しているチームは選手層が厚いというのもあるが、打線にあまり変化がない。
スターティングラインアップのメンバーを見ていてもあまり日にちによって選
手が違うなど見たことがないなと思っており、その固定によって勝てるのか、

スポーツ
セイバー
メトリク
ス

予想式
阪神タイ
ガース

685 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
食道における薬の飲みやすさ ―速度、
通過時間、水との関係性から―

本研究は、日本薬局方に収載されている30種類の剤形のうち、経口投与し、そ
の中でも、食道、胃を経由し、腸で吸収されるタイプの剤形について、経口投
与する際に必要な水の適切な量を食道の内部のさまざまな状況に対して、薬の
食道の通過時間や速さ、そして一緒に流れる水の速度との関係性に着目して探
る。具体的には、ゴムチューブでほぼ実寸大の食道のモデルを製作し、その内
部を粘液なし（粘膜のみ）、粘液が少ない状態、粘液が多い状態（健康であ

人間生物
学

食道 薬 粘液

686 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

小学校英語教育においてデジタルフ
ラッシュカードを使用することの効果
とは ―教師の負担軽減と生徒の意欲向
上の両立―

2020年度から小学校の英語教育は新たに3，4年生への導入、5，6年生の正課化
を開始した。教師側の面でみても児童側の面でみても小学校英語教育に関して
は様々な課題があり、解決されてないことも多いが。だが、小学校教員の仕事
に対する負担はさらに増加し、特に授業で使う教材の準備に占めている負担の
量はかなり多い。小学生の児童は特に高学年の生徒において無気力化が指摘さ
れており、何らかのツールを使って内発的な意欲を高め、児童が主体的に学ぶ

教育 英語教育 ICT
内発的意
欲

687 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
片頭痛は気圧に影響されるのか ―気象
病の観点から考える―

本研究は、片頭痛が気圧に関係しているのかどうかを調査したものである。片
頭痛は慢性頭痛の一つで、患者数は全国で840万人とかなり多く、近年注目を集
めている。片頭痛は、外部の刺激によって脳の興奮や炎症が引き起こされるこ
とが分かっている。特に、気圧の変化による刺激が大きな要因ではないかと考
えられている。そこで、実際に気圧の変化が片頭痛を引き起こすのか、どのく
らい影響しているのかについて調査した。それらを検証する方法として、文献

人間生物
学

片頭痛 気圧 天気痛

688 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
肌荒れが一番起こりにくいマスクは何
か ―マスクの素材・繊維・形状より―

本研究は肌荒れが一番起きにくいマスクとは何かを研究した。新型コロナウイ
ルスの感染が大流行したことによって日本中のすべての人がマスク生活を余儀
なくされた。マスクは機能性ももちろん重要だが、着け心地や呼吸のしやすさ
も重要だ。その中でも肌荒れが起きやすいかを重要視している人もいる。使わ
れている素材や繊維、形状によっては肌が荒れることがある。そのためそれら
の工夫によって肌荒れの原因を減らし、少しでもマスクによる肌荒れのストレ

家庭科 繊維 肌荒れ マスク

689 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
神戸市は小水力発電に向いた都市と 言
えるのか

本研究は、水力発電の効率を良くして、今後の日本の電力供給の水力発電の割
合を少しでも大きくすることを目的とした研究である。本研究では小水力発電
というものに注目し、小水力発電は神戸市に導入することで利益をもたらすこ
とが出来るのかという観点から、神戸市は小水力発電を導入することに適した
都市と言えるのか調査する。

地理 環境
自然エネ
ルギー

小水力発
電

690 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 共通語と大阪弁の対照言語学的研究

本研究は、「東京人の大阪弁習得と大阪人の共通語習得に困難さの違いはある
のか」という問いを立て、対照言語学的研究を行った。文献調査により、東京
人の大阪弁習得が困難な理由は大阪弁の高起式か低起式の分類、大阪人の共通
語習得が困難な理由は共通語のアクセント核の有無と場所であると分かった。
そこで、1014語の語彙を用意し、この２つの観点とでそれぞれ比較した。ま
た、対照言語学的研究として共通語の無声化と大阪弁の第一拍・第二拍のアク

言語
対照言語
学

共通語 大阪弁

691 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

集団版新ストループ検査Ⅰを用いたス
トループ干渉・逆ストループ干渉と睡
眠時間の関係 ―睡眠時間、疲労度測定
の新しい検査の検討―

本研究は、ストループ干渉、逆ストループ干渉検査の応用の可能性を見つける
ことを目的とした研究である。特に、本研究ではストループ干渉と逆ストルー
プ干渉が、睡眠時間とどのような関係性があるのかを調査した。調査は新スト
ループ検査Ⅰを用いた。調査の結果、ストループ干渉率、逆ストループ干渉
率、睡眠時間それぞれにおいて関係性はみられなかった。今後の展望として、
より多くの人に検査を行う、干渉率の高い年齢層に検査を行うことなどを検討

心理
ストルー
プ干渉

逆スト
ループ干
渉

睡眠時間

692 2020 6情報
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
SNS上における個人情報公開度 ―SNSに
起因する犯罪を防ぐための指導―

本研究はSNS上における個人情報公開度とSNSに起因する犯罪に対する意識につ
いて調査したものである。情報技術が発展し、不特定多数と簡単につながった
り情報が手に入れやすくなったが、その反面サイバー犯罪の被害件数は増加す
る一方である。SNSに起因する犯罪に巻き込まれる児童の数も右肩上がりで、被
害児童のうち、学校で指導を受けた記憶がある児童は約５割にとどまってい
る。本校の生徒にアンケートを行った結果、SNSにおいてなんらかの個人情報を

情報 SNS 個人情報 教育

693 2020 1物理
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
GPSの応用利用の可能性 ―衛星測位の
誤差要因とその大きさについて―

本研究はGPS等衛星測位システムを活用して新たな利用方法を提案するために衛
星測位を行った際の誤差要因とその大きさを分析することで、新たな利用方法
を模索するというものである。GPSの仕組みを根本から理解するとともに、実測
値を用いた計算を行うことで実際の衛星測位の際に生じる誤差を算出し、それ
らを比較することで衛星測位に大きく影響をもたらしている要因を導きだし、
その要因に関する事柄に対してGPSによるシステムを利用するということを提案

物理 GPS
相対性理
論

電波

694 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
高校生におけるネガティブな思考抑制
に対する効果的な方法-代替思考に着目
して-

本研究では、日常生活において私たちが快適に過ごすために無意識に行ってい
る抑制に着目し、特にコロナ禍で生まれやすくなったと感じたネガティブな思
考抑制に対する効果的な方法について先行研究をもとにした調査から結論を導
いた。先行研究より、ある特定の事象の抑制は逆にその事象について考え続け
てしまい、事象が浮かびやすくなるリバウンド効果による逆説的効果があると
証明されている。また、逆 説的効果の抑制には主に代替思考が効果的である。

心理
ネガティ
ブ思考

思考抑制 代替思考

695 2020 6情報
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
〜どのようなときに熱中症の搬送者数
は増えるのか〜

本研究はどのようなときに熱中症の搬送者数が増えるのかという問いについ て
データをもとに統計をとり、考察するものである。データは総務省の「熱中症 
による救急搬送者人員に関するデータ」と気象庁の「過去の気象データ検索」
を 使用した。研究動機としては現在、熱中症の警戒を表す指数として暑さ指数
とい うものが存在している。しかし、暑さ指数は式が複雑なため一般にわかり
にくい という点がある。そのため、天気予報から得られる情報のみで熱中症の

情報 熱中症 統計 気温

696 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
直前の会話内容がその後の作業に与え
る影響

本研究は、本校で実施される考査の開始直前に生徒らが会話をしている様子か
ら着想を得たものである。作業や学習を行う直前の会話の内容によってそのあ
との作業効率、作業の出来が影響を与えられるかを調査した。考査開始直前の
シチュエーションを模した実験を行い、その結果から会話の影響を測った。実
験方法の探求のための予備実験と文献調査も行った。実験方法を簡潔に述べる
と、まず被験者のペア二組がポジティブな内容とネガティブな内容のそれぞれ

心理 作業効率 会話内容 集中力

697 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 VR技術に係る規範の作成

本論文では、近年、没入型VRに高い需要が生まれて様々な研究がなされ、それ
らを用いた技術が様々な利便性や娯楽を提供しながら、VRを使用した研究、教
育、娯楽の機会におけるリスクにはあまり注意が向けられていないという現状
を背景とし、健全な社会の発展のためにVRに関する将来的に発生する可能性の
ある課題を考察し、それらのリスクを最小限に防ぐための具体的な推奨事項、
規範づくりを模索した。これらの規範作りにおいて重要となってくるのが、医

社会
VR(ヴァー
チャルリ
アリティ)

規範作り
リスクマ
ネジメン
ト

698 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
満足できる部活動に入部するためのよ
りよい部活動の決め方とは

本研究は「部活動の決め方」をテーマとし、満足できる部活動に入部するため
のよりよい部活動の決め方の提案を目的としている。この研究のために、神戸
大学附属中等教育学校1年生と４年生（高校1年生）にアンケートをとった。１
年生にはその部活動を選んだ理由や満足度、その理由についてアンケートを
し、4年生には、１年生の時から部活動が変わったか、その理由、また前期生の
ときの部活動の満足度とその理由、今（後期生になってから）の部活動の満足

教育 部活動 仮入部 満足度

699 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
音楽コンサート参加行動による性格特
性への影響 ―オンライン開催とオフラ
イン開催の比較―

コロナ禍の昨今では実際にコンサート会場を訪れるオフライン音楽コンサート
に変わり、情報端末を通して音楽コンサートを楽しむオンライン音楽コンサー
トが普及している。本研究は音楽コンサートに参加することで「抑うつ性」
「回帰性」「劣等感」「神経質」「客観性欠如」「協調性欠如」「攻撃性」
「一般活動的快」「のんきさ」「思考的外向」「支配性」「社会的外向」の12
の特性因子にどのような心理的影響を与えるか調査した。心理的影響を考える

心理
心理的影
響

音楽コン
サート

性格特性

700 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 日本における医療用大麻導入の可能性

本研究は2016-17年に行われた山本医療大麻裁判から、日本国憲法で認められて
いるはずの基本的人権の尊重や生存権という人権の観点から医療用大麻が十分
に守られていないことを問題提起し、日本で医療用大麻を導入できないかを研
究する。すでに合法化している国の現状との比較、大麻が人体にもたらす影
響、他の医療用麻薬との比較という複数の観点から調査を行い、現在の日本に
おける医療用大麻の合法化の判断、実現の可能性が低ければ医療用大麻を合法

法律
医療用大
麻

禁止薬物
山本医療
大麻裁判
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リンク先キーワード

701 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
ストレスを軽減するのに一番良い睡眠
は何か

コロナウイルスにより不自由な生活を強いられストレスが溜まっていた．学校
が休校になり生活習慣の乱れが多くみられた．その中で睡眠をしっかりとると
ストレスは軽減されていると感じた．ストレスと睡眠には何か関係があるので
はないかと疑問に思ったため，本研究はストレスを軽減するのに一番良い睡眠
は何かという問いで研究をする．コロナウイルスによる休校期間中に自身が
持った疑問，ストレスによって起こっている社会問題を解決するために研究を

生活科学
ストレス
軽減

睡眠 生活品質

702 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

The pronunciation difference 
between British English and 
American English -Comparing CNN and 
BBC anchors-

This thesis attempts to find the transition of the difference between 
British English and American English, specializing in pronunciation of 
the anchors of famous news programs called CNN and BBC. CNN (Cable News 
Network )is an American news-based pay television channel owned by CNN 
Worldwide, a unit of the WarnerMedia News & Sports division of AT&T's 
WarnerMedia. BBC(British broadcasting cooperation ) is a British public 

文学
American 
English

British 
English

pronuncia
tion

703 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
緑茶カテキン類の生理活性の向上 ―抗
菌活性について―

本研究では、緑茶カテキン類の抗菌活性を中心とした生理活性を、手軽にでき
る工夫を用いて、より効果的に利用する方法を探求した。緑茶カテキン類は抗
菌活性を始めとした幅広い生理活性で知られる渋み成分ポリフェノール類であ
る。しかし、抗菌活性は薬剤同様に強いものではないことに加え、緑茶には、
過剰摂取すべきではないカフェインが含まれている為、手軽に緑茶カテキン類
の活性を高くして摂取できる方法を見つける必要性は高い。緑茶摂取の際の工

ミクロ生
物

抗菌活性
緑茶カテ
キン類

生化学

704 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
高校生の抱えるストレスについて ―
SNS利用との関係性から―

本研究は、高校生のSNS利用理由と高校生の抱える悩みやストレスに関係性はあ
るのかについての調査である。第１章では、高校生のストレッサ―尺度、高校
生が抱えている問題について文部科学省の資料や先行研究をもとに説明した。
本研究では中途退学や不登校を大きな問題として扱った。またSNSについても、
本研究で扱うもののみ説明を行った。第２章では本研究の目的について説明を
行った。第３章では、本研究を行う際の手順について説明した。本研究ではス

心理 SNS 高校生 ストレス

705 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 顔の黄金比が人の印象に与える影響

本研究の目的は顔の黄金比が人の印象に与える効果について明らかにし、効果
的な印象操作の方法について考案及び提案することである。外見で相手に好印
象を与えるにはどのような操作が効果的なのだろうか。また顔の黄金比は相手
に良い印象を与えることに貢献するのだろうか。本研究では顔の黄金比は目・
鼻・口などの顔のパーツの配置の比率を指す。
顔は人の印象に影響を与え、さらに人によってその判断に大きな違いはないと

心理
顔の黄金
比

第一印象
表情と姿
勢

706 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
EQを高める方法は何かー自己認識スキ
ルの観点からー

学力だけでは豊かな人生を送る事は出来ない。人間は感情をもつ生き物だ。そ
んな人と人との関わり合いによって成り立つ社会の中で、充実した豊かな人生
を送れるかどうかに大きく関わってくるものとしてEQ(情動知能指数)が注目さ
れている。EQとは自他の感情を正しく理解し、コントロールする能力だ。EQに
は自己認識スキル・自己管理スキル・社会的認識スキル・人間関係管理スキル
の4つのスキルがある。本研究では「自己認識力を高める為に効果的な方法は何

心理
EQ(情動知
能指数)

自己認識 日記

707 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
コロナに打ち勝つ建物とは～効率の良
い換気方法から考える～

本研究は部屋の換気をより効率よく行うにはどうするべきかという問いについ
て実験と文献調査の結果から考察するものである。実験の大まかな内容として
は、本論執筆者（今後、筆者と呼ぶ）が作成した部屋の簡易的なモデルと物体
の空気抵抗を調べるときなどに使う風洞を使用して、流される線香の煙の挙動
によって換気の効率の良さ、行いやすさを判定する、というものである。この
研究を行おうと考えた動機は、世界中で猛威を振るっている新型コロナウイル

生活科学 換気
建築物の
構造

新型コロ
ナウイル
ス

708 2020 6情報
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
ブラックボックス問題と重み付けのプ
ロセス

本研究は、 世間が Artificial Intelligence( 以後 AI に仕事を取られると騒
ぎになっている が、実際にはまだあまり実装されているわけではないところに
疑問を抱き、何が原因で実装されていない
のかを調べたのがきっかけである。世間では、自分たちの仕事がとられるのが
嫌だから実装しないのだ、などという俗論もあり、 AI が悪く言われることも
あった。初めに詳しく調べてみると、 AI の判断基準は 人間には理解が及ばな

情報

Artificia
l　
Intellige
nce

ブラック
ボックス
問題

重み付け

709 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
人は暗いニュースや明るいニュースを
見たときパフォーマンスに違いが出る
のか

様々な情報やニュースであふれている現代社会を生きていると、意図せず自分
のききたくない情報が自分の頭に入ってしまうことがある。本研究では、「人
は暗いニュースや明るいニュースを見たときパフォーマンスに違いが出るの
か」という問いを立て、そのような現代社会を生きていくうえで人がどれだけ
ニュースや情報から影響を受けているのかを調査するため、ニュースを用いて
単純作業による被験者実験を行った。その結果、暗いニュースを見たときのほ

心理 ニュース 単純作業 z-score

710 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
新型コロナウイルス感染症による　　　
　　社会構造の変化 ―情報化社会推進
に伴うペーパーレス化の導入―

本研究はペーパーレス化推進による、仕事環境の利便性向上の可能性と、環境
保護の観点から、ペーパーレスの可能性について考える。ペーパーレス化によ
る成功例と失敗例を挙げ、さらに実際の仕事現場でのペーパーレス化の活用方
法の提案、どのような活用方法が現代社会のあらゆる場面に適しているのか、
ペーパーレス化によるデメリット・メリット、そしてペーパーレス化による二
次的な利益を考えながら考察した。

社会
ペーパー
レス化

情報化
ウェブ会
議システ
ム

711 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
和の色と認知度 ―和の色の名前は購買
要因に繋げられるのか―

本研究では、商品を購買する理由が価格要素に重きを置いて選ぶ事が多い中、
それらの購買要因に日本の伝統色である和の色の名前を取り入れたいと考え、
和の色の名前は購買要因に繋げられるのかという問いについて研究を行った。
第1章では、複数の先行研究を基に今回の研究においての和の色について定義し
た。また、本研究を行うに至った研究背景を述べた。第2章では、本研究の問い
を解決する為に行った調査方法とその結果について述べている。今回は先行研

美術
日本の伝
統色

購買要因 和の色

712 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
たばこに関する義務教育は喫煙率の変
遷に影響を与えているのか

本研究は喫煙率の減少に義務教育は貢献しているのかという問いに基づき調査
を行った。この問いは社会全体の喫煙率を減少させ、一人ひとりが健康な生涯
を送れることを社会的意義としている。第1章では喫煙はがんをはじめとする生
活習慣病に罹るリスクを高めること、喫煙はニコチン依存という病気であり、
禁煙ができないのは精神力の問題だけではないこと、本研究の目的が書かれて
いる。第2章では文献調査、アンケート調査、インタビュー調査の結果と考察が

教育 保健体育 喫煙 社会

713 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
用いる色のトーンの違いは、カラーセ
ラピーによるストレス軽減の効果に影
響するか

本研究は、「カラーセラピー」と呼ばれる色彩を用いた療法を用いて、神戸大
学附属中等教育学校の生徒を対象として、カラーセラピーによるストレス軽減
効果と用いる色のトーンの関係性を調査し、明らかにすることを目的としてい
る。カラーセラピーには様々な種類があるが、本研究では３色の絵具を用いて
３分間自由に絵を描いてもらうという、カラーコーディネーターでありカラー
セラピストの資格を持つ、インクドルール鹿児島の中之薗恵美子氏が色彩心理

美術
色彩心理
学

カラーセ
ラピー

ストレス

714 2020 2化学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
レジ袋とペットボトルから見えてくる
プラスチックごみを減らす方法　—海洋
ごみの観点から—

本研究は2020年7月1日から始まったレジ袋の有料化をきっかけとしている研究
であり、最終的には海洋ごみという観点において、世界ではすでに規制が行わ
れているレジ袋とペットボトルを世界と比較することで、海洋ごみの課題点や
解決策を考えるものである。2016年に採択された世界経済フォーラム（ダボス
会議）において、世界のプラスチック生産量が50年で20倍以上に急増した事
や、プラスチックのリサイクルを促進し海などへの流出を防ぐ対策が急務であ

自然
プラス
チック

レジ袋
ペットボ
トル

715 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
サッカーにおいて最も失点の少ない守
備戦術とはどのようなものか－フォー
メーションに着目して－

本研究は、サッカーにおいて失点をしないことは、得点をいかに多くとるかと
同等に試合で勝 利をするためにはとても大切なことである。そこで今回の調査
では、部活動のあまり盛んでは ないようなチーム、生徒主体の活動をしている
チームが、価値上がれるようになるための守備 戦術をフォーメーションという
観点から調査した。しかし、一概に失点をしないための方法と いうものは俗に
そこらへんにネットに散在しているため、本研究では、サッカーのフォーメー 

スポーツ サッカー 守備
フォー
メーショ
ン

716 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
人々に最も響く言葉とは ―キャッチコ
ピーの表現技法に注目して―

テレビや街中で見かけるキャッチコピーが記憶に残りやすく、かつそれが独特
な言い回しであるものが多いことは想像に易いだろう。商品の購買意欲を煽る
ことを目的としたキャッチコピーは、私たちが普段使用する言葉、言い回しと
は違った表現がある。また、私は以前から、キャッチコピーに小学校の国語の
授業で習った表現技法が使われていることを度々発見した。そこで、私は人々
の記憶に残るキャッチコピーには、何らかのレトリックが隠れているのではな

言語
レトリッ
ク

言語表現
キャッチ
コピー

717 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
AIとの共存－自動運転車という観点か
ら－

AIと人々が共存していく未来にしていくためにはどうするべきかという疑問に
対し、自動運転車というし視点から現状，それに伴う課題を提示し，研究を進
めて，AIの普及していく段階について考えたものである。その結果AIと共存し
ていくためには、徐々に生活をサポートするAIを普及していくことが必要であ
るとわかった。

社会
自動運転
車

AI
操縦レベ
ル

718 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 学習に適した机の色は何色か

本研究は「学習に適した机の色は何色か」という疑問を検証したものである。
現在、様々な色の机が販売されている。その中でどの色の机が最も暗記に適し
ているのかを知ることによって、学習机を購入する際のアドバイスとして大き
な意義があると考え、調査した。学習において成績も重要だが、集中できる環
境を整えることもそれに等しく重要な項目であると考えた。そこで利用する頻
度の高い学習机の「最も集中できる色」を加えて調査した。実際には神戸大学

心理 色 学習
質問紙調
査

719 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
遠隔授業における集中力の持続性につ
いて -受講者と講師の観点から-

本研究は近年新型コロナウイルスの影響で学校が臨時休業となったことにより
利用が拡大に拡がった遠隔授業についての研究である。集中力が続きにくいと
いうイメージを持たれている遠隔授業をどのようにして集中力を持続させるか
ついての研究である。高校3年生と教育実習生にアンケートを行った。集中力が
続かなかったと答えた人はある一定数いた。そして集中力を保つために実践す
べきことは「適度な休憩をとる」、「授業の質を上げる」、「自分なりの受け

教育 遠隔授業 集中力 教育

720 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
オタク活動をする事によって人々は幸
福になることはできるのか？ ―主観的
幸福度に最も寄与する欲求階層から―

本研究はオタク活動をすることによって幸福度が上昇するかどうかをマズロー
の五段階欲求説と主観的幸福度の観点から研究した。研究方法はまず文献調査
を行い、その後本校9回生130人の生徒を対象にアンケート調査を実施しどれだ
け推しているかによってグループ分けし、各グループの平均値を比較した。ま
た各質問項目の回答と主観的幸福感の相関関係も調べた。調べた結果有意差や
相関関係はあまり出てこなかった。このことから「マズローの五段階欲求から

心理
社会心理
学

オタク文
化

アンケー
ト調査

721 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
海洋プラスチック問題の解決を目指し
て ―不必要な使い捨てプラスチックの
削減―

本研究は海洋環境・生物の保全を考える中で、海洋プラスチック問題に着目
し、海洋プラスチック削減のための解決策を提案するものである。現状を踏ま
えたうえで、プラスチック総量の削減、使用済みプラスチック流出量の削減、
海洋プラスチックの回収の３つの仮説を軸に研究を行った。また実際にボラン
ティア活動に参加して神戸市須磨海浜にてビーチクリーンアップを行ったこと
で、海洋プラスチック問題の深刻性と解決の困難さを感じるとともに、プラス

社会 環境
海洋プラ
スチック

持続可能
な開発

722 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

地球温暖化が進行し、一番利益を得ら
れる国はどこか。―北極海に接するロ
シア・アメリカ・カナダ・デンマー
ク・アイスランド・ノルウェーの６つ
の国に着目して。―

本研究は、地球温暖化が進行して北極地方の海氷や永久凍土が溶けたときに、
どの国が一番利益を得られるかを解明する。対象は、北極海に面する6つの国
(ロシア・アメリカ・カナダ・デンマーク・アイスランド・ノルウェー)とす
る。利益の多さの測り方としては、海氷や永久凍土に覆われていたことでこれ
まで開発ができなかった地下資源(石油・天然ガス)や、北極海航路の使用期間
の長期化などがもたらすであろう利益を国別でみて考察する。調査方法は、前

経済
地球温暖
化

地下資源
北極海航
路

723 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
製品の共同開発におけるアントレプレ
ナ―シップの実態ー神戸商業高校の事
例を基に―

本研究は、次々と新しい商品やサービスが求められている現代において、学生
が商品開発に携わることや、「起業家精神」などの意味合いを持つアントレプ
レナーシッ プの展開がどのような変化を与えるかを調査した。学生が商品開発
に携わる「共同開発」を実際に行った兵庫県立神戸商業高等学校の先生と生徒
に行った聞き取り調査と、インターネットを用いた調査から研究を進めた。そ
して、2つの結果を得ることが出来た。1つ目は、学生の携わる共同開発を通し

経営 商品開発 共同開発
アントレ
プレナー
シップ

724 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
カラフルなお菓子は安全なのかーター
ル色素に着目してー

本研究のテーマは食品着色料、中でもタール色素で、問いは「カラフルなお菓
子は安全なのか」である。日本にたくさんあるカラフルなお菓子は本当に安全
なのかということについて、食品着色料、中でも現在の日本で多く使われてい
るタール色素の観点から考察するものである。たくさんの種類がある中で、危
険性が確認されたものも多くある。それらを避けるに越したことはなく、現在
の状態ではどれぐらいの量の食品着色料が使われているかは消費者には不透明

食
食品着色
料

タール色
素

お菓子

725 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 eスポーツの是非

本研究はeスポーツの是非を問うものである。eスポーツの歴史について調べ
た。次にeスポーツはスポーツなのか調べた内容から考察した。eスポーツは本
来のスポーツの定義からは反れている部分もある。だが、第三章第一節で述べ
た囲碁なども本来のスポーツの意義からは反れてはいるが、承認されているの
でeスポーツもスポーツとして認められてもいいと考察した。さらにeスポーツ
のメリットとデメリットについて調べた。eスポーツは他のスポーツにはない

文化 eスポーツ
スポーツ
の意義

健康
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リンク先キーワード

726 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

エビを塩麹につけると青くなるのはな
ぜか　—塩麹がタンパク質に与える影響
—

本研究はエビを塩麹につけると青くなる原因を突き止めるものである。以前エ
ビを一晩塩麹につけたところエビが青く変色した。加熱すると色は通常の赤に
なり、味に大きな変化はなかった。塩麹は調味料の一種である。麹は複数の酵
素を持ち、食品を塩麹につけておくことで、酵素が働き、食材を分解し、柔ら
かくしたり、うまみを増したり、栄養の吸収をしやすくする。エビは酸素の運
搬のためにヘモシアニン を使用しており、酸素と結合すると青くなる。

ミクロ生
物

エビ 塩麹
クラスタ
シアニン

727 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
芸能人の広告の影響力 ―高校生のファ
ン心理に着目して―

本研究は、芸能人が起用されている広告の世間への影響力について、芸能人の
ファンである高校生を例として、調査したものである。調査にはアンケート調
査を用い、芸能人のファンである高校生に対して「もし好きな芸能人がある商
品の宣伝をしていたら購入するか」などの質問を行い、各個人の、好きな芸能
人に対する応援度合いと関連付けて調査、分析した。

経済
ファン心
理

広告宣伝 経済効果

728 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
備蓄食料の在り方 ―非常食の現状を踏
まえて―

本研究の目的は非常食の現状から改善点を見つけ出し、解決策を提案すること
である。非常食の観点から見た人々の防災意識や非常食のルーツなどを調査し
た。昔の非常食と今の非常食、それぞれ求められているものが異なり、それが
メリット、デメリットを生み出していて改善の余地が多く残されていることが
わかった。非常食のメリットは効率よく空腹を満たせるうえに持ち運びがしや
すく、長期保存が可能で調理の工程が大幅に削減されているため、様々な状況

社会 備蓄食料 防災 健康

729 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
時間の感じ方-時計の表す時間とヒトの
感じる時間-

本研究は、同じ時間でも人によってやその時の心情によってなどで、時間の長
さが長く感じたり短く感じたりする、というものの理由について考えた研究で
ある。この現象は実際に起こるものだということはわかっているので、ではそ
れはいったい何によるものなのかということを考えた研究だ。心の変化やして
いることの違い、人それぞれの感じ方によるものではないかと考えて研究を進
めることにした。

心理 操作 注意 代謝

730 2020 5数学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
誕生日のホールケーキー1番大きなケー
キを食べるには―

これは、我が家の誕生日に起きる問題の解決のための研究である。いつも我が
家では、誕生日に母がホ－ルケ－キを作る。5人家族であり、ケ－キを5つに切
るのが難しい。ホ－ルケ－キを5つに切り分けることができ、誕生日の人が有利
になる方法として、我が家独自のケ－キを切る手順を定めた。誕生日の人が一
刀目だけ好きなところに入れられるというその手順にしたがってケ－キを切る
とき、誕生日の人が食べることのできるケ－キの大きさは自らが入れた一刀目

数学
ホール
ケーキ

一刀目 平等

731 2020 2化学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
過酸化ベンゾイルの可能性―多様な方
面での活躍とそれに伴うリスク―

現在、ニキビに悩む学生たちが多く存在している。調査［１］によると、ニキ
ビに悩む学生の中で実際に治療を受けた人はたったの２１．６％だった。私が
ニキビに悩んでいた頃、ベピオゲル２．５％を外用したことで症状の大幅な改
善が見られた。しかし、この薬品は１２歳以上でないと塗布が認められないこ
とや、冷所保存が必要であること等使用時にいくつかの条件がある。そこで、
この薬品に興味を持ち、研究テーマに決定した。また、先述した通り私と同じ

化学
過酸化ベ
ンゾイル

尋常性ざ
瘡

医療薬学

732 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
ゲームにおけるラスボスBGMの特徴 ―
「ラスボス」にふさわしい音楽要素と
は―

本研究はコンピューターゲームにおけるラスボスBGMについていくつかの比較を
し、特徴を調査し、ラスボスBGMにふさわしい音楽要素などを研究したものであ
る。「ラスボス戦」はクリアの直前であり、プレイヤーの感情の昂りが多くみ
られ、その音楽による影響も強く出てくる場面なのではないかと考えたため、
ラスボスBGMを研究対象とした。
その結果、ラスボスBGMはマイナー調であること、同じゲームタイトルなどに出

音楽 ゲーム
音楽要素
比較

フリーBGM

733 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
日本昔話の知名度を上げるには ―ディ
ズニーを事例に―

グリム兄弟の『Kinder- und Hausmärchen（子供と家庭の童話集）』は世界各国
で読み親しまれているメルヘンであり、ハリウッド映画などで映画化され私た
ちが慣れ親しんでいる作品が多い。一方、同じ昔ばなしでありながら日本昔話
は映画化などされたことなどはあまりなく、私たちに知られていない昔話も多
い。そこで、グリム童話を使った知名度が高い映画作品が多いディズニー映画
が原作とどのくらい違うのかを分析し、日本昔話がどのようにしたら知名度が

美術 昔話
グリム童
話

アニメ

734 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
遺伝子組み換え作物を日本で流通させ
るには　～ダイズを例に挙げて～

本研究は、遺伝子組み換え作物や遺伝子組み換え食品が日本で売買されること
が可能なのか、またそのことが日本にとってどのような影響があるのかを調べ
るものである。遺伝子組み換えとは目的に合った種を、品種改良より早く開発
する技術である。日本には国内での流通が許可された遺伝子組み換え作物は数
百種あるが、まだ広く普及はしておらず、国内での栽培もされていない。遺伝
子組み換え作物に対して警戒心の高い日本だが、遺伝子組み換え作物は従来の

ミクロ生
物

遺伝子組
み換え技
術

ダイズ
遺伝子組
み換え作
物

735 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
「オンライン投票」によって投票率は
向上するのか ―近年の国政選挙の投票
率の低下傾向から見てー

本研究は近年の投票率の低下傾向の課題とその課題を改善する方法を近年取り
沙汰され ているインターネットを用いてオンライン上での投票ができる仕組
み、電子投票システム、 いわゆるオンライン投票と直接投票の比較から、一考
する。第 1 章では、国政選挙におい て近年の投票率の低下傾向の現状を投票
率の推移を表したグラフからどのような理由で投 票率が低下しているのか、ま
た投票率が低いことの問題性を述べる。第 2 章では、先行研 究として有権者

社会
オンライ
ン投票

選挙権 投票率

736 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
特徴的な建物を効果的に撮影するには 
どのような構図、ポジション、アング
ルが向いているのか

本研究は、建物を写真でうつす際に、その建物の特徴、例えば横に広い、たて
に高い、四角っぽい、などを構図とポジション、アングルによってより横に広
く、よりたてに高く、見せられるようにすることができるのかという観点から
見た特徴のある建物の撮影方法の研究となっている。そこで、文献調査を経て
わたしは、建物を撮影する上での構図、ポジションの改善案を出した。そし
て、写真撮影の素人で、構図もなにもわかっていない状態で撮影した写真と、

美術 写真 建物 構図

737 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
日本における本や漫画の人気のカギ―
日本のライトノベルや漫画のタイトル
の検索数から探る―

本研究は、近年、日本の経済に大きな影響を与えている、様々なジャンルの本
や漫画の人気の要因の一つではないかと考えられるメディアミックスなどの結
果発生したと推測される世間での流行、注目の発生が、作品のその後の人気に
どのような影響を与えるのかを調査したものである。Google trendsとtwitter
トレンドを用いることで、アンケート調査以上の自然な人気・流行の調査を
行った。これにより、本研究では、人気となったライトノベルや漫画の人気と

経営
Google 
trends

出版社
メディア
ミックス

738 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
学校給食に最も適している食用昆虫は 
何か

世界的な食糧不足に備えて、昆虫食が注目されているが、昆虫は気持ち悪いと
いう先入観から昆虫食が受けいれられていない。そこで、本研究では給食に昆
虫食を取り入れて、小さいときから昆虫食に触れ合うことで昆虫食がより広ま
る必要があると考えた。そのため、どの昆虫食が学校給食に最も適しているか
を明らかにすることを目的とした。その際、『学校給食法』を参考に、「美味
しさ」、「受け入れやすさ」、「養殖コスト」、「安全性」、「栄養」の五つ

食 昆虫食 学校給食 ハチの子

739 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
「SNSにおける誹謗中傷を減らすことは 
出来るのだろうか」 ～匿名性の是非の
観点から 解決方法を探す～

2020年現在、誹謗中傷という言葉を聞く機会が多くなったのではないだろう
か。2020年5月23日に硫化水素を用いて自殺したプロレスラーの木村花さん。
（1）韓国のアイドルグループ「KARA」に所属していたク・ハラさんも自殺して
いる。（2）インターネットがどんどん普及していく今の世の中。匿名という仮
面をかぶることで実名よりも発言が過激化しているように見える。このような
状況ははたして良いのだろうか。

法律 誹謗中傷 匿名性 いじめ

740 2020 5数学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 アンケートの取り方についての一考察

本研究はアンケートの正しい取り方について統計的な観点から調査している。
主に時間帯・項数・個人識別等のところを変えて対照的に調査し、またそれを
条件ごとにウェルチのt検定にかけた。また、今後の調査で使うことができると
考えられるCSポートフォリオについてもまとめた。

数学
アンケー
ト

t検定
CSポート
フォリオ

741 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
デポジット制度への知識は制度対象財
の需要の減少を低減させられるのか

ごみ問題を解決する手段の一つとしてデポジット制度がある。その預かり金を
上乗せした代金を支払い、使用済み製品を返却すれば預かり金が返却されると
いう特徴から、使用済み製品の回収率やリサイクル率の向上、ごみの散乱の防
止などが期待される。しかし、それに伴った需要の減少や経費の負担などの
様々な課題があるため、日本では広く導入されたことはない。そこで、本研究
では需要の減少というデメリットに注目し、環境問題への関心やデポジット制

社会
デポジッ
ト制度

需要量
質問紙調
査

742 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

衣服リサイクル率をあげるには―中等
生の衣服リサイクルに対する意識と日
本の衣服リサイクルの現状を比較し考
える―

本研究は対象を神戸大学附属中等教育学校９回生に絞り衣服のリサイクルにつ
いての興味、関心を調査しどのようにすれば衣服のリサイクル率の向上が見込
めるかを検討したものである。近年ペットボトルや缶、ビンのリサイクル率は
たくさんの人が意識しはじめ、リサイクル率が年々改善されていっている。し
かし、衣服や繊維のリサイクル率は伸び悩んでおり、回収した先の利用方法も
あまり確立されていない。年間の消費量が多く同時に処分されている量も多い

環境 衣服
リサイク
ル

教育

743 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

神戸大学附属中等教育学校9回生におけ
る 夕食孤食の実態とその要因 －生活
習慣・食行動・家族関係・食卓イメー
ジとの関連－

本研究の問いは「神戸大学附属中等教育学校9回生における夕食孤食の実態とそ
の要因－生活習慣・食行動・家族関係・食卓イメージとの関連－」だ。目的は
本校9回生の夕食孤食の実態と、その実態と生活習慣や食行動、家族関係、食卓
イメージの環境的要因・心理的要因との関係性を見つけ、孤食は何に影響され
て起きているのかを明らかにすることである。本校生徒9回生を対象に、夕食孤
食の実態とその要因を調べるために質問紙調査を行った。本校9回生の孤食の実

生活科学 孤食 共食 食生活

744 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
サーチュイン遺伝子活性化の提案 ―食
材とカロリー制限のもたらす効果―

健康寿命に着目し、老化を抑制する可能性を、食材とカロリー制限のもたらす
効果から調査 し、健康的に寿命を伸ばす方法として、サーチュイン遺伝子の活
性化を提案する。この遺 伝子は私たちの健康寿命が延長する可能性があるとさ 
れていて、活性化するとこのカロリー制限による長寿とポリフェノールなど に
含まれるレスベラトール効果がサーチュイン遺伝子の活性化に繋がりがあるの
かを調べ る。

人間生物
学

アンチエ
イジング
医学

サーチュ
イン遺伝
子

蟻の寿命
実験

745 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
「城の崎にて」を学ぶー志賀直哉の生
死観の変化ー

１　背景
　私は心境小説に強い関心を持っている。
KPで何を研究するか？と問われたとき、思い浮かんだのは文学の作品論であっ
た。何を題材にして作品論を行おうかと考えた時、「城の崎にて」中の死生観
の変化を論じれば面白いのではないかと思いついた。
　

文学 作品論 志賀直哉 生死観

746 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
色が人体にもたらす影響と効果ー色彩
心理学の視点からー

近年、学年が上がりメイクするようになった中で「イエベ」「ブルべ」や
「パーソナルカラー」という言葉をよく耳にするようになった。また、自分の
好きなキャラクターやアイドルにイメージカラーがあり、その色は確かに合っ
ていると感じる。そこで、自分に似合う色だけでなく、人それぞれに似合う色
というものがあるが、それがどのようにして決まるのか、なぜその色が似合う
のかということを調べたいと思った。他にも、メディアで人が持つ色のイメー

心理 色 心理 人

747 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

分からない英単語のある文章を読解す
る際にどうすれば読みやすくなるのか—
品詞を意識して単語の意味を推測する
には—

本研究は「英文中で分からない英単語があったとしても全体の文意を読み取れ
るように、その英単語のおおまかな意味を推測するにはどうすれば良いか」と
いう問いに対して「英文中で意味が分からない単語があったときはまず品詞を
判別し、次に文構造を考え、周辺にある意味の分かる語句と照らし合わせるこ
とでそこにどのような意味の単語が当てはまるのかをおよそ推測することがで
きるのではないか」という提案をしたものである。

言語 英語 品詞 英文読解

748 2020 1物理
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
電気自動車でよりエコにするには　―
日本の発電方法に着目して―

アメリカ・カリフォルニア州ZEV法における「2035年までにICE新車販売禁止」
を筆頭に、中国のNEV政策など電気自動車に移行するための政策が進められてい
る。近年、管義偉内閣総理大臣が脱炭素社会の実現に向け、「2050年までに温
室効果ガスの排出を全体としてゼロにする」と発言した。脱炭素社会を実現す
るための案として、2030年前半にガソリン車を禁止することが日本国内で議論
されている。本研究では、日本の環境問題はどうなっているのか、なぜガソリ

環境
地球温暖
化

発電方法
電気自動
車

749 2020 4地学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
ストレスと睡眠時間の関係ー良質な睡
眠をするために－

本研究は、ストレスと睡眠時間の関係を問いとして、良質な睡眠をするために
はどのよう なことをすればよいのか探るものである。なぜこの問いを探求する
のかというと、我々人 類の日常生活とストレスは切っても切り離せないものだ
からである。今日の現代社会にお いてストレスを感じないことなど不可能に近
いことである。この研究は、そんなストレス を解消するために効果的な方法の
一つとしてどのような睡眠をとればストレスを解消でき るのか探求して、それ

地球科学 ストレス 睡眠 心の病

750 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
国ごとの感染症対策はどのようなもの
があるのか―新型コロナウイルス対策
の最善の方法―

本研究では、これまでの様々な感染症への対策をどのようにしていたか、日本
だけでなく、海外の国も主に日本と比較しながら結果とともに示す。そこで、
過去の感染症対策から今回の新型コロナウイルス対策にはどのような方法が最
善策だったのか、緊急事態宣言の長さなどを主に考察していく。この問いに
至った経緯は、新型コロナウイルスが全世界に拡大する中で、テレビなどのマ
スコミでは様々な対策の方法を紹介していたが、どのような方法が本当に効果

生活科学 感染症
緊急事態
宣言

不要不急
の外出
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リンク先キーワード

751 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 日本におけるフードロス削減の可能性

本研究は、持続可能な社会を実現するために、世界的な社会問題である、フー
ドロスの削減を目的とする。たしかにフードロスは世界的な問題であるが、そ
れを解決するためには一国一国が努力し、結果を出していくことが非常に重要
である。つまり、私たちの国、日本から今の現実を変えていく必要があるとい
うことである。しかし日本でフードロスを減らすためには、まずは一地域、一
団体、一家庭、最終的に一人一人がその問題を知り、その問題に向き合い、そ

食品ロス 食品ロス 持続可能 格差

752 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
日本の殺処分をなくすために ―生体取
引に関する法整備の観点から―

本研究は本論文では日本でペットブームが続いている一方で、殺処分が多く行
われていることを問題視し、殺処分をなくすための法律を提案する。第1章の序
論では犬が人間のペットになるまでの歴史、そして今日のペットブームが人間
に多くの癒しを与えている一方で、日本では数多くのペット（犬）が殺処分さ
れていることについて述べる。第2章では、法律上でペットは基本的に「物」と
同じ扱われ、売買されている現状について論述する。第3章では生態取引市場の

社会 生体取引 殺処分 ペット

753 2020 5数学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
Fibonacci数とPillaiの問題の類似形に
ついて

Fibonacci数列は以下の漸化式によって定義される数列であり, F_nをFibonacci
数とすると, 
F_0 = 0,
F_1 = 1,
F_(n+2) = F_(n+1) + F_(n) (n >= 0). 
具体的には, 

数学
フィボ
ナッチ数

累乗数
ディオ
ファント
ス方程式

754 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
現代社会のストレスとの向き合い方 ―
高校生における自己肯定感の現状に着
目して―

本研究は、ストレスと自己肯定感に目をつけ、ストレスを少しでも改善するた
めには何ができるかを考察することが目的である。小林(2020)は、ストレスと
自己肯定感は密接な関係にあるという仮説を立てた上で、それらを改善するこ
とが、人々のパフォーマンス能力の向上や精神的症状の改善につながり、集団
的にもメリットがあると考えた。そこで、高校生における自己肯定感の現状に
着目して、最終的に現代社会におけるストレスとの向き合い方を提案する。

心理 ストレス
自己肯定
感

生活習慣

755 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
植物と言葉に関連性はあるのか ―植物
の言葉による成長速度に着目して―

本研究では、植物と言葉の関連性について研究した。問いは植物と言葉に関連
性はあるのか-植物の言葉による成長速度に着目して-である。ここでいう言葉
は、意味をあらわすために人間が口にしたり文字であらわしたりするものと定
義した。本研究では、その言葉の一つとして日本語を使用して研究した。ま
た、この研究でいう成長速度とはその植物がそれ以上発達しなくなる状態まで
成長する速さのことであるとした。（成長した後に枯れてしまうという過程は

マクロ生
物

心理 豆苗 栽培

756 2020 2化学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
魚の鮮度を維持する効果的な処理方法
の検証とその比較 ―アジを参考にして
―

本研究は魚の死後硬直の開始、さらには自己消化の開始・進行を遅らせ生食品
としての鮮度を保持できる期間を延長する締め方を検証するものである。今日
最も用いられている魚の処理方法として、活け締め・氷締め・神経締めの主に
３つが挙げられる。活け締めとは、魚体を麻痺させて素早く脳死状態とした後
にさらに血抜きをする方法であり、氷締めとは氷で冷やした海水に釣った魚を
入れ、急激な水温差ショックを与えて凍死させる方法だ。また神経締めは活け

化学 鮮度維持 死後硬直 神経締め

757 2020 4地学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
南海トラフ地震の予兆からの予測は可
能か ―過去の事例から見る予兆と予測
―

本研究は南海トラフ地震における予兆とそれを基にした予測をテーマとしてい
る。近い将来必ず起こるといわれている南海トラフ地震は、様々な研究が進め
られ予測が立てられて
いる。地震の予測の中に、大地震の前に訪れるとされる前兆のような現象を基
にしたものがある。先行研究によると地震の予兆は今のところ科学的根拠はな
いとされているが、過去の事例には地震の予兆を基にして地震を予測していた

地球科学
南海トラ
フ地震

プレス
リップ

地震の予
兆

758 2020 2化学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
バイオマスプラスチックの可能性―従
来のポリエチレン製のものと比較して
―

本研究の趣旨はバイオマスプラスチックの強度を調査することである。バイオ
マスプラスチックと従来のプラスチックを比較することで調査を進めていく。
プラスチックの使用量が増えていることにより、廃棄されるプラスチックの量
が増加する傾向がみられる。プラスチックは分解されるまでにどれぐらいの期
間が必要か明確ではない。最悪の場合には分解することなく残り続けてしま
う。そのため、問題視され、メディアでも取り上げられている。日本では特に

生活科学 環境問題
プラス
チック

リサイク
ル

759 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
喉周辺の慢性炎症の軽減 〜慢性扁桃炎
から考える慢性化対策〜

慢性炎症という分類は炎症のなかでも一番重要度の高いものである。炎症が一
過性ですぐ治まればいいものの、それが長引いたり、頻発したりするようであ
ればそれは炎症が慢性化している。慢性炎症はただ炎症が長引くだけではな
い。炎症が長引くことによって身体の機能の低下を招く可能性がある。炎症に
おいて、慢性化は防ぐべきものだ。包括的な議論は個々の炎症に適応しない可
能性があるので、主に扁桃炎に着目して慢性扁桃炎を中心に見た。慢性化の起

人間生物
学

医学 慢性炎症
慢性扁桃
炎

760 2020 5数学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 ルービックキューブの解法の違い

前回の研究では線形代数の置換という分野を活用してあみだくじを研究した。
本研究では群論に属するルービックキューブについて研究する。本研究は前回
の研究同様文献での調査が主となってる。ルービックキューブの中でも解法の
共通点・違いや手順、手数に着目して研究した。近頃、新型コロナウイルスが
流行する中、自宅で簡単に遊ぶことのできるルービックキューブが再び注目さ
れている。ルービックキューブは立方体以外の様々な形のものがあるが、本研

数学
ルービッ
クキュー
ブ

解法 手数

761 2020 1物理
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
防水スプレーを用いて濡れない紙を作
ることは可能なのか

防水スプレーの仕組みや効果を知り、紙について観察し、濡れない紙を作るこ
とは可能なのかを検証することを目的としている。防水スプレーにはフッ素系
防水スプレーとシリコーン系防水スプレーがあり、フッ素系防水スプレーをか
けると毛のようなものが表面にぎっしり並んだ状態に、シリコーン系防水スプ
レーをかけると表面をコーティングしたような状態になる。これらの状態が防
水効果を出す。繊維が荒い紙の方が水をよく吸い取るが、フッ素系シリコーン

物理
防水スプ
レー

紙 繊維

762 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 右利きの人が多い理由

本研究はなぜ右利きの人が多いのかという問いに関して宗教と遺伝という２つ
のことに着目して調査を行った。研究動機はスポーツなどにおいて左利きの方
が有利だということを聞き、その要因は左利きが珍しいからだと考えなぜ左利
きが多く右利きが多いのか疑問に思ったからである。本研究の目的はいまだに
解明されていない右利きが多い理由を考察することによって左利きの人が生き
にくいとされている今の社会の問題点を見つけ改善につなげていくことであ

人間生物
学

利き手 宗教 遺伝

763 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
綿矢りさ『蹴りたい背中』から考える　
ー蹴りたい背中とは何を意味するの
かー

本研究は、中編小説『蹴りたい背中』について考察するものであり、そのポイ
ントとして表題にもなっている「蹴りたい背中」が何を象徴しているのかにつ
いて考えた。まず、本論執筆者が本文や先行研究、作者のインタビューから分
析した。その後、読者の感想を調べて先述の分析と比較しながらさらに考察を
広げた。
その結果から、「蹴りたい背中」とは何なのか、本作から伝わるメッセージ性

文学 孤立 思春期 芥川賞

764 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
音楽がもたらす人間の感情の変化 ―ネ
ガティブな感情に効果的な音楽とは―

本研究は、人間がネガティブな感情に陥った時に、どのような音楽を聴きたい
と思い、その曲によってどのような感情の変化を伴うのかを調べたものであ
る。調査方法は、文献による調査に加え本校の生徒に対するアンケートを行
い、おおまかに2つの方法とそれに伴う曲が好ましいとされていると考え、以下
のような結論を出した。音楽によって落ち込んだ精神状態に効果をもたらす方
法は大まかに2種類あり、1つ目は、 「自分の精神状態から遠い音楽によって刺

音楽 心理 曲の要素
ヒトを対
象とする
調査

765 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
日本における赤ちゃんポストの普及 ―
母子を救う手段としての赤ちゃんポス
トの可能性の検討―

本研究は、日本において、赤ちゃんポストは母子を救う手段として普及させる
べきか、というテーマを軸に、先行研究やアンケートを通して赤ちゃんポスト
の可能性を検討している。ここで言う赤ちゃんポストとは、思いがけない妊娠
や、経済的な面、様々な事情で育てることが難しい赤ちゃんを親が匿名で預け
ることができる窓口のことを指す。先行研究では、赤ちゃんポストの設置によ
る実際の数値として目に見える効果、反対に批判的な意見も数多く存在すると

社会
赤ちゃん
ポスト

母子支援 性教育

766 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
色覚のバリアフリー化 ー色覚多様性者
も見やすい警告看板のあり方は？ー

本研究の大きな目的は、正常色覚者と色覚多様性者ともに、見やすいデザイン
案を提案することである。使用する色、シルエットの大きさなどに着目し、現
実的かつ実用的な看板を創作する。 美術 警告看板

コントラ
スト

色覚異常

767 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
ミステリー読者を増やすためには どう
すればよいのか ―ミステリーの魅力か
ら考える―

本研究は、ミステリー読者はどうすれば増やせるのかを調査していく。歴史的
に見ると日本人の精神と合致した事や時代に柔軟に対応して根強いファンを生
み出し続けた事、ミステリーを多くの人に知ってもらおうと書き手が努力した
事がミステリーの定着に繋がっていた。現在、ミステリーは広く認知されてお
り、様々な媒体に波及している。一方で、経済的に見ると出版業界の低迷に
伴って、ミステリー業界も低迷している。そこで、ミステリー読者を増やすた

文学
ミステ
リー

読書 出版

768 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
プラシーボ効果の活用方法 ～思い込み
の効果～

本研究は、プラシーボ効果について効果だったり起こる原因だったりメリット
などについて調べたものである。プラシーボ効果を簡単に説明すると、思い込
みが現実に起こってしまう現象である。これは体の調子が良くなるなどいいこ
ともあるが、逆に思い込みによって体の調子が悪くなったりするノセボ効果と
いうものも存在する。実験は、痛みを和らげる偽薬、かぶれるうるしの葉、ダ
ミー手術、子供に貼るバンドエイド、ダイエット、副作用、ガン、ノセボ効果

心理
プラシー
ボ効果

ノセボ効
果

偽薬

769 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
市民提案型まちづくりによる防災意識
の向上 ―六甲アイランドがうける 南
海トラフ地震の影響の観点から―

本研究は、六甲アイランドがうける南海トラフ地震の影響の観点から市民提案
型まちづくりによる防災意識の向上について調査したものである。市民・住民
自らが「こうあってほしい」というまちの理想像を描き、その実現に向けて全
員で取り組んでいく「市民提案型まちづくり」。この市民提案型まちづくりを
利用して、対象地域を私が住んでいる六甲アイランドに設定して、近年懸念さ
れている南海トラフ地震などの災害への防災意識を向上させられないかと考え

地理
市民提案
型まちづ
くり

防災
南海トラ
フ地震

770 2020 2化学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
効率の良い洗濯の仕方ー水の種類の観
点からー

本研究は水の種類の観点から見て、効率の良い洗濯の方法を探求するものであ
る。実際に実験を行うにあたって、必要な洗浄に関する予備知識を文献調査に
よって調べ、実際に軟水・硬水・炭酸水と水の種類を変えて実験を行った。汚
れ除去のメカニズムとしては、分離型洗浄、溶解型洗浄、分解型洗浄がある。
また、汚れは分類することができ、その種類として水溶性汚れ、油性汚れ、固
体汚れの三種類がある。それぞれ洗浄方法によって汚れの落ち方が異なる。洗

生活科学 洗浄 汚れ 水の種類

771 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
中高生において自己感情コントロール
は行われているのか－感情労働時の真
意についての研究動向－

自己感情コントロールとは感情労働、「コミュニケーションをとる相手に対し
て感情の抑制、緊張、忍耐といった感情コントロールを行うことが必要とされ
る労働」と類似した行動のことである。本研究では、自己感情コントロールが
中高校生の日々の生活でも行われているのかを解明するべく研究を進めた。
　感情労働の特徴と精神疾患、日本のストレスの現状について調べる中で中高
生において自己感情コントロールが行われた際、燃え尽き症候群のような精神

心理 感情労働 中高生 精神疾患

772 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
ボルダリング競技に適した要素は何か 
―生物を例にとって―

本研究は、生物を例にとってボルダリング競技に適した身体構造と能力を研究
したものである。ボルダリング競技は2020年オリンピックでの新競技であり、
近年注目され始めた。しかし、競技としての歴史は浅く選手の育成や発掘もあ
まり進んでいない。そのためボルダリング競技に適している人材を見つけ育て
るためにボルダリング競技に近いことを普段から行っている動物の調査と検証
実験によって、ボルダリング競技の発展に役立てようと考えた。

スポーツ
ボルダリ
ング

適性 生物

773 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
納豆菌液肥の水耕栽培における効果ー
カイワレ大根を使用した検証ー

本研究の概要は、近年農業用土壌肥料として納豆菌を用いると、下で述べるが
成長を促進する効果があるという研究結果がみられる。これは納豆菌が土壌に
発酵の際に様々ないい影響を与えているからである。例えば成長を促進すると
される成長ホルモンの一種、サイトカインを分泌するという研究結果もある。
つまり、納豆菌には成長を促進する効果があると考えられる。また、納豆菌の
生命力を持ち、水中でもその効果は衰えず通常通り働くので、水耕栽培に応用

マクロ生
物

植物育種
学

ナットウ
キナーゼ

比較対象
実験

774 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 日本の祭礼を 存続させるためには

本研究では古くから日本の伝統を支えてきた祭礼が近年、減少傾向にあること
に問題意識を向け、衰退を抑制するために効果的な解決策を見つける。また、
同時に祭りが観光資源や神礼行事としてどの程度役割を果たしてきたのか、そ
の地域に与える影響についても調べる。
はじめの計画では、いくつかの地域を対象として祭りの関係者にヒヤリングを
行う予定だった。いくつもの祭りについて多くの情報を得ることで一般性を導

文化 祭り 地域課題 伝承

775 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
被支配下におけるナショナリズムはい
つ発生するのか―アイルランド紛争を
見て―

本研究は被支配下におけるナショナリズムの発揚をアイルランド紛争から読み
解くものである。アイルランド紛争はよく宗教観の対立や言語の違いが原因と
して語られることが多いが、それは間接的で、全体を緩やかに繋ぐ要素であ
り、どのような要素が紛争発生に影響したというのは書いてはいなかった。そ
こで、本研究ではそれをナショナリズム的な衝動と仮定して研究を行う。
本研究を行うに当たって設定された研究課題（リサーチクエスチョン）は「ア

政治
ナショナ
リズム

思想 近代史
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リンク先キーワード

776 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

世界各国が促進する ガソリン車・ハイ
ブリッド車(HV)から 電気自動車(EV)へ
の パワーソースのシフトは、 CO2排出
量の観点から比較して 妥当と言えるか

本研究において調査する問いは、「環境への配慮が長所と報告されている未来
型モビリティである電気自動車(EV)は、現在主流のガソリン自動車やハイブ
リッド車(HV)と比較して、製造から廃車までの段階において二酸化炭素(CO2)の
総排出量が少ないと言えるか」というものである。調査方法は以下の通りであ
る１.本研究の調査対象となる自動車企業・車種を比較の為数種類ピックアップ
し、それぞれの車種ごとに具体的な相違点及び特徴を調べる。２.それぞれの車

経済
電気自動
車

走行距離
あたりCO2
排出量

テスラ
モーター
ス

777 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
障碍者差別について―障碍者に対する
意識調査から考えられる差別原因とそ
の改善方法―

障碍者差別の記述は7世紀ごろから存在しており、今もなお存在しているもの
の、あまり改善されることのない社会的問題であるという背景がある。加え
て、大学生や社会人に対する障碍者との交流に関する自己効力感及び障碍者感
についての先行研究が存在しているが、高校生を対象とした研究はされていな
い。そこで、2004年に執筆された(参考文献No.8)河内清彦さんの〈障害学生と
の交流に関する健常大学生の自己効力感及び障害者観に及ぼす障害条件,大人場

教育
自己効力
感

障碍者 共生社会

778 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
日本の中学校における音楽の授業の在
り方 ―高校音楽の必修化は行うべきか
―

本研究は現代の音楽教育について論じたもので、日本と諸外国の例を比較し
て、日本の文化などを含めたうえでこれからの音楽はどうなるべきなのかとい
うのを結論としている。友人にも多いのだが、音楽を聞いたりするのは好きな
のに音楽の授業を受けるのは嫌いだ、という例があり、本当に音楽の授業の中
で自分がやりたいことであったり知りたいことを学校の授業では学べないので
はないかと感じ今のままではいけないのではないだろうかという不安をもとに

音楽
リベラル
アーツ

学習指導
要領

教育の推
移

779 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

多言語母語話者である日本語学習者に 
おける助詞「は」「が」の違い ―日本
語の主語を表す「は」と「が」の 説明
方法の提示―

本研究は、RQとして「日本語の助詞『は』と『が』の用法を多言語母語話者で
ある日本語学習者に対してどのように説明すべきか」という問いで研究を行っ
た。調査として、日本語学習用のテキストの『は』と『が』の説明について、
考察を行った。その結果、日本語学習用テキストに『は』『が』の説明とし
て、主題と主語の違いの説明と、新情報、旧情報による使い分けについて言及
すべきだと結論付けた。

言語
助詞
「は」と
「が」

多言語母
語話者

日本語文
法

780 2020 4地学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
幼児の日常的な防災意識を高める新た
な防災教育の提案ー映像記憶能力に注
目してー

本研究は、SDGs目標13「気候変動とその影響に立ち向かうため、緊急対策を取
る」の、ターゲット13.1「すべての国々において気候変動に起因する危険や自
然災害に対するレジリエンスおよび適応力を強化する」と、ターゲット13.3
「気候変動の緩和、適応、影響軽減および早期警告に関する教育、啓発、人的
能力及び制度機能を改善する」に関わる研究である。
本研究は、映像記憶と防災標識を融合した防災教育の提案を目的としている。

防災 防災教育 防災標識 映像記憶

781 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
タッピング音が暗記効率に与える影
響ーBPMと音高に着目してー

近年、学生の要暗記項目は増加傾向にある。また、インターネット上で
「ASMR」と呼ばれるコンテンツが流行している。「ASMR」とは俗称であり、自
律感覚絶頂反応（ASMR）という現象を引き起こしやすいように作られた動画、
または音源のことである。これらの背景をもとに、本研究では、学生がASMR動
画を視聴しながら暗記学習をするときにおいて、その学習の効率を最も高める
音源はどのようなものか、「タッピング音」に着目して調査し、それに基づい

心理 ASMR
タッピン
グ音

暗記効率

782 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
2025 年問題に対して在宅医療はどのよ
うに適応していくか

本研究では、2025 年問題に対する在宅医療の適応の仕方について調査した。
2025 年問題とは第一次ベビーブームに生まれた世代の人々が後期高齢者（75 
歳）の年齢に達することにより医療や介護などの社会保障費の急増が懸念され
る問題のことをいい、今の日本が抱える非常に重大な問題の一つになってい
る。この 2025 年問題を考えるうえで注目されているのが、医療を受ける患者
の居宅などにおいて提供される医療の「在宅医療」である。日本人口の高齢化

社会 在宅医療
2025年問
題

ICTシステ
ム

783 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
色が及ぼすイメージへの影響〜購買意
欲に着目して〜

現在、コロナウイルスの影響によって様々な業界が大きな打撃を受けている。
各業界は独自の方法でなんとか売り上げを伸ばし、倒産の危機をぎりぎり免れ
ている。例えば、飲食業界などはデリバリーサービスに着目し、オンライン上
での商品の販売に力を入れている。ただ、このデリバリーサービスにはいくつ
かの問題点がある。そこで私は、その問題を解決するため色が及ぼすイメージ
への影響を利用して、商品を見た人の購買意欲が上がるようなパッケージの色

心理
知覚心理
学

認知心理
学

社会心理
学

784 2020 6情報
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
OPENCVを用いた プログラムによる出席
者の確認 ―プライバシー保護を重視し
た 新たな仕組みの提案―

本研究は近年問題視されている教員の重労働問題に対して、プログラミングを
用いて、教員の負担を減らす一手段を提案することを目的とした論文である。
具体的な方法はOPENCVによる画像認識技術、そして複数のカメラを用いて生徒
の顔の位置から生徒の出席を自動で把握するというものである。1つ目の実験で
は正面の顔を認識する、OPEN CV公式が作成したカスケード分類機を利用して作
成し、精度を確認した。全員がカメラを向いている場合では約67%と実用では問

情報 OPEN CV Python 学校教育

785 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
海洋マイクロプラスチックの問題視と
減少法について–対応・回収の視点より
–

本論文は、海洋マイクロプラスチックの問題視及び対応、減少法について研究
しています。そもそも海洋マイクロプラスチックとは、海洋中に浮遊している
プラスチックが波と紫外線により分解され、5mm以下の大きさになったものをい
います。この海洋マイクロプラスチックは海洋生物の生態系を崩す可能性があ
るだけではなく、人体への影響も懸念されています。近年はアジアを中心に爆
発的に増加しています。世界の各国ではとても問題視されており、イギリス，

地理
海洋マイ
クロプラ
スチック

回収
生分解性
プラス
チック

786 2020 6情報
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
焼き色とおいしさの関係　―クッキー
における焼き色スケールの提案―

本研究は，「最もおいしそうだと感じる焼き色は」，「焼き色は何によるもの
か」，「焼き色はどのように変化するのか」という3つの問いの答えを明らかに
すること，焼き色スケールを提案することを目的とした．色は，おいしさを判
断する重要な因子であり，焼き色もまたおいしさを判断する一要因であると考
えられる．しかし，レシピ本には，焼き色に関して不明瞭な表現が見受けら
れ，料理初心者にとってはその加減が難しい．クッキーに着目し，焼き色の仕

生活科学 焼き色 クッキー
スケール
化

787 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
日本における同性婚について ―同性婚
の代替としてのパートナーシップ制度
―

本研究は、日本での同性婚の合法化は可能であるか、また同性婚の合法化のた
めの前段階の代替としてパートナーシップ制度は有用であるのかについて調査
した。本研究では、憲法24条にある「両性」と「夫婦」という言葉の解釈につ
いては論じない。現在の一番の問題は日本ではLGBTなど性的マイノリティにつ
いての正しい知識を持っている人が非常に少ないことである。その大きな例が
性的嗜好と性的指向の混同である。そのように頻繁に誤解を受けるので、LGBT

法律 同性婚
パート
ナーシッ
プ制度

LGBT

788 2020 5数学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
素数が最も現れやすい関数はどのよう
な関数か？

本研究は,素数が最も現れやすい関数がどのような関数なのかを考えるというも
のである.この研究は4KPで行ったどのような数が素数か？の続きとなってい
る.4KPでは,どのような数が素数かを具体的に考えるところまで進めることは出
来なかったが,素数が持っている特徴や定理などの基礎知識について,文献を読
み,考察をするということを行えた.例えば,この論文の途中に出てくる素数は無
限に存在するということの証明などである.そして,この研究では,ある関数に特

数学 素数
データ分
析

x^2+x+41

789 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 日本の水族館産業の現状と今後の展望

本研究は、日本の水族館産業の現在について文献やデータを用いて分析し、今
後水族館産業はどのような方向に向かっていくのか明らかにしていく。現在、
施設の経年劣化や入館者の減少など、さまざま要因が重なり経営難に陥る水族
館が増加してきている。この状態が続けば、将来的に水族館産業の存続にかか
わる問題に発展する可能性も否定しきれない状況である。水族館産業がこのよ
うな状況に置かれていることに加え、水族館展示や、水族館経営に関する先行

経営 水族館
水族館経
営

ディズ
ニー化

790 2020 5数学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
過去15年間のプロ野球で最も効率的に
戦ったチームはどこか ―戦力・資金に
着目した新指標の定義―

本研究はタイトルの通り過去15年間で最も効率的に戦ったチームがどこかを明
らかにすることを目的としている。だがその過程で「効率」というものを数値
として表せるようにする必要があり、そのために指標を独自に定義する。ゆえ
にこの指標の定義が本研究の最も本質的な問いであり、これを解決することで
元々の問いに対する答えも自ずと明らかになる。
まず本格的な指標定義の前に、データを似た特徴を持つグループに分けるクラ

統計 プロ野球
スポーツ
統計

セイバー
メトリク
ス理論

791 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
第二言語習得プロセスにおける母語の
存在

本研究では「第二言語習得プロセスにおける母語の存在」をテーマに、「第二
言語習得プロセスのどの段階で母語を用いることが言語理解を促進するために
最も効果的であるか」という問いをもとに研究を進めた。質問紙調査、文献講
読によって調査を行った。その結果、第二言語習得プロセスの中の「気づき」
と「理解」の段階で母語を用いることが第二言語を内在化させるために効果的
であるという結論を得ることができた。

言語
第二言語
習得

英語 母語活用

792 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
インターネット炎上の抑止力となる 環
境要因 ―名誉棄損罪・侮辱罪の非親告
罪化―

本研究は、インターネットにおける炎上のエスカレートを防ぐ既存のシステム
を評価し、新たな追加策を提案することを目的としている。近年インターネッ
ト上では、「炎上」と呼ばれる双方向または一方的なバッシングが頻発してい
る。この炎上は、行き過ぎた人格否定的な誹謗中傷につながることが多くあ
り、バッシングを受けた発信者が自ら命を絶つなど、今や大きな社会問題の一
つとなっている。炎上に起因する被害は、個人の心理的負担だけではなく、場

社会
ウェブ炎
上

SNS 誹謗中傷

793 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
鳥類によって捕食されるイモムシの傾
向についての考察 ―粘土の模型を用い
た調査から―

本研究の目的は、野鳥がどのような特徴の捕食対象を捕食するかを調査するこ
とで、野鳥に対するイモムシの擬態の有効性はどの程度のものなのか、また捕
食場面における野鳥の性質はどのようなものなのかを考察することである。こ
の社会的意義としては、野鳥を生物指標としその生態を知ることで、われわれ
が住んでいる生活環境をより詳しく知るということである。本研究の目的の調
査のために、実験と文献調査を行った。

マクロ生
物

鳥類 保護色 模型設置

794 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
公立学校での事故における法的責任の
評価　―判例の具体的な事故状況別分
類から―

本研究は、学校法務における関連法の考え方が未確定であることを問題意識と
して、学校の設置者や教員などが通常負うとされる法的義務に着目し、現在の
教育現場でその責任や程度がどのような要因を以って評価されているのかを明
らかにすることを目的とした。本研究を通じて、「学校事故での法的責任の所
在や程度は、教育活動時の時間帯との関連性、児童・生徒自身が危険性を予見
できるかという責任能力の判断、日常の態様から想定される危険性の高い活動

法律 学校事故 法的責任 判例分析

795 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
フクロウの翼の仕組みの応用 ―フクロ
ウのセレーションをフェンスの倒壊防
止等に 役立てられるかの検証 ―

まだ完成していないためありません。

マクロ生
物

フクロウ
バイオミ
ミクリー

異常気象

796 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
献血の現状―大学生の献血者を増やす
ためには―

本研究は、近年減少している献血者数を増やすことを目的として、主に大学生
を対象とした調査を行った。輸血を必要とする高齢者は増加する一方で、献血
者数は数十年で減少し続けている。特に若年層の献血者は著しい。また、新型
コロナウイルスの感染拡大の影響により、さらに献血者を集めることが困難と
なっている。献血者数を増やす方法を探るため、大学生を対象とした調査を
行った。大学生を調査対象としたのは、複数の献血者の血液を合わせて輸血す

医療 献血 大学生 輸血

797 2020 6情報
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
ディープラーニングにおける最適な活
性化関数の提示

本研究は、ディープニューラルネットワークにおける活性化関数の在り方及び
重要度評価を行うことで、ディープニューラルネットワークを主とするディー
プラーニングのモデル化とその活性化関数におけるネットワークの有用性の評
価を円滑に進め、状況にあった活性化関数を用いることのできるようにすると
いうことを目的とした研究である。これらの目的を達成するために、複数の活
性化関数と適正な重要性評価の試行に関する文献をそれぞれ文献調査し、各評

情報
活性化関
数

ディープ
ラーニン
グ

重要性評
価関数

798 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
英語落語から考える言語教育における
日本の「お笑い文化」の活用

本研究の目的は、教育において｢お笑い文化｣を活用することの価値を追求し、
教育の中に落語に限らず日本の「お笑い文化」を取り入れ、さらに応用してい
くことである。そしてこの目的を達するため、「落語の教育的価値とは何
か」、「漫才は言語教育に応用可能か」という問いを立てた。
この問いの結論を得るために、中等教育で使用している英語科の教科書に掲載
された英語落語を教育的・構造的側面からそれぞれについて分析し、考察を

言語 言語教育 英語落語
お笑い文
化

799 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
地方都市の人口集積の妥当性ー居住地
選択における産業の重要性と心理的要
因

本研究は都市の人口集中と地方の人口減少を課題として挙げ、地方への人口分
散を目的に、地方都市がどのように現在の状況から変わる必要があるのかを調
査した。その調査方法として二つ挙げ、一つは産業による地方都市の人口集積
が可能かどうか、もう一つは、居住地選択における心理的要因に関する調査を
行った。前者の調査では、各都道府県の人口増減のデータから現在の日本にお
いて人口減少が著しい都道府県と人口増加が著しいものの県内総生産の産業割

社会
フラット
化

集積
心理的要
因

800 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
空間の非論理性を利用した シュルレア
リスム絵画の再現 ～マグリットの手法
に着目して～

1920年頃に登場して以降、数々の画家とともに発展を遂げてきた芸術運動＝
シュルレアリスム。無意識下の人間の思考を、絵画によって可視化しようとす
るこの運動によって作られた作品群は、その発生から約100年経った今もなお、
世界中で親しまれている。本研究では、シュルレアリスムの思想を、絵画とい
う表現方法において本来の意図からずれずに将来に残していくためにその再現
方法を確立することを目指した。その過程で、この運動の先駆者・マグリット

美術
シュルレ
アリスム

ルネ・マ
グリット

無意識
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リンク先キーワード

801 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
干し野菜を回転備蓄にするための考察
―災害食の献立提案―

近年、自然災害が多発し、多数の人々が被害を受け避難所での生活を余儀なく
される。避難所での生活では、ただでさえ不便な生活を強いられ、そのうえ数
多くの問題点がある。例えば被災地で支給された食事の問題点は、炭水化物が
主であり、野菜、肉、乳製品などの生鮮食品が届かないため、タンパク質、ビ
タミン、ミネラル、食物繊維、などの不足が目立つこと、被災というストレス
負荷の大きい状況ではビタミンをはじめ、アミノ酸、ミネラルなどが平常時よ

生活科学 備蓄
ローリン
グストッ
ク

災害食

802 2020 1物理
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
電柱に心柱を取り付けた時の耐震性の
変化 ―正六角柱構造の中央部に柱を取
り付けた時の耐震性について―

電柱は毎年七万本設置されており、現在では三千六百万本ほどがある。これら
の電柱が大災害、特に大地震によって倒壊すれば、身の回りに危険を及ぼすだ
けでなく、救急車などの進路妨害となり得る。これより、電柱の耐震性を高め
る必要があると考えた。他方、最古の木造建築物であり、これまでに地震の倒
壊履歴のない法隆寺は、心柱によるものだと言われている。これより、電柱に
心柱構造を搭載した時に耐震性が増加するのではないかと考え、本研究に至っ

工学 心柱 耐震性 振動

803 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
AKB48 を紅白歌合戦に再出場させるた
めの 経営戦略

NHK 紅白歌合戦はその年に活躍したアーティストが出演する年末の特別番組で
ある。そ んな番組に女性アイドルグループである AKB48 は 2009 年から 2019 
年まで連続で出場して いた。しかし、2020 年に突如、番組を降板となってし
まった。紅白歌合戦の選考基準は 「今年の活躍」「世論の支持」「番組・企画
の演出」の 3 つで、その 3 つをもとに 6 つの データを用い、NHK が総合的
に判断してアーティストを決めるのだという。AKB48 がなぜ、 出られなくなっ

経営
アイドル
経営学

akb48
紅白歌合
戦

804 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
教育現場での電子化の現状と課題 ―電
子媒体と紙媒体における 読書の集中力
の違いから考える―

近年、スマートフォンやパソコン、タブレットなどの電子機器は多くの人が
持っており、多くの人に使われている。最近では、新型コロナウイルス感染拡
大の影響を受け、感染拡大予防のために人と接する機会が減り、会議や仕事な
どは電子機器を使ったリモートワークへと転換していく会社が多くなってい
る。これからも引き続き、電子機器を使っての仕事やサービスはだんだん増え
ていくと考えられる。また、仕事においてだけでなく教育現場でも電子化が進

教育 情報化 電子機器 学習

805 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
聴覚が作業効率に及ぼす影響 ー音と音
楽の種類に着目してー

本研究では聴覚が作業効率に与える影響について、音と音楽の種類に着目して
研究した。結論を出すために行った調査方法は、文献調査、アンケート、実験
である。これらの調査結果から、音楽は作業効率に悪影響を与えるものもある
が、いい影響を与えるものを選べば作業効率を上げられるという結果を得た。
本研究の意義は、様々な音のある環境がそれぞれ作業効率にどのような影響を
与えるのか、作業効率を高めるためにはどんな環境が望ましいのか考察するこ

心理 作業効率 集中力 音

806 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
絵本において色調、テキストの使い方 
は幼児教育とどれほどの関係・効果が
あるか

本研究は、絵本が乳幼児の幼児教育に与える影響について、色調、テキストな
どから考察し、研究することである。この問いを解決するために日本国内の絵
本作家をしぼり、その作家は「どのように色彩、テキスト文をつかっている
か」（どのように絵本を構成しているか）をリサーチクエスチョンとした。私
は、絵本におけるそのようなバランスが幼児教育に対し、重要性を帯びている
のではと考えている。その根拠は日本政府厚労省が平成３０年の発表した「保

文学 絵本 色彩 テキスト

807 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
エッセンシャルオイルにおける除菌・
抗菌作用の検討

本研究は除菌・抗菌効果のあるエッセンシャルオイルを見つけ、目に見える形
で検証した。エッセンシャルオイルの効能は多岐に渡り、とりわけ癒しの効果
を求めて多くの人に人気を博している。今日新型コロナウイルスの流行により
世界中の人々が今もなお疲弊している。またアルコールなどの消毒製品は品薄
状態に陥っており、こうした状況の中でアルコールなどの消毒製品に代わるも
のとしてエッセンシャルオイルに着目した。もしエッセンシャルオイルに除

生活科学
エッセン
シャルオ
イル

常在菌・
大腸菌

ハロー法

808 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
学校の授業をデジタルへ 移行すること
は可能か ―人と人との「出会い」が 
齎すものは何か―

本研究は、「学校の授業をデジタルへ移行することは可能か」という問いにつ
いて、技術的な課題と、人と人との「出会い」についての二つの視点を持っ
て、研究、考察を行った。
ご存じの通り、新型コロナウイルスは私たちの生活にありとあらゆる変化と体
験を今ももたらし続けているが、それは学校という教育の場に対しても与えら
れた。小学校から大学までが臨時休校の措置を取らざるを得なくなった。それ

教育 遠隔教育 ICT 文献調査

809 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 宝塚の植生の現状把握と改善策

本研究では，宝塚市環境政策課が貴重であると定めた 31 箇所の植生群落につ
いて，そ の持続可能性を考察した．文献および実地での目視調査を行い，存在
する種および優占種 が何であるか，また，貴重であると定めたれた種の様子を
観察した．貴重と定められてい る植生群落の持続可能性を判定したうえで，持
続可能性が懸念される箇所については，そ 
の対処方法を考察し，そのうえで，宝塚市や管理団体への要望としてまとめ

マクロ生
物

植生 植生保全 里山林

810 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
夏目漱石『こころ』を通して読む村上
春樹『七番目の男』

村上春樹の『七番目の男』は、夏目漱石の代表作『こころ』を典拠としている
と考えられる小説作品である。それでは、本作は『こころ』をどのように書き
換え、それによって何を表現したのか。本研究は、この問いについて考察する
ものである。調査方法としては、文献調査により『七番目の男』が『こころ』
の書き換えとして書かれたものであるという仮説を検証したのち、『こころ』
論争を分析し、その観点を用いて『七番目の男』の分析を行った。

文学 日本文学
『ここ
ろ』論争

自我

811 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
人の注意を集めるデザインの模索－ミ
スディレクション（視線誘導）の観点
から－

本研究は、マジックの技術の一つである、ミスディレクションについて着目
し、その技術を日常の生活に応用しようとしたものである。「ミスディレク
ション」とは広辞苑にも載っていないほどマイナーな言葉ではあるが、近年マ
ジック界で流行したことにより一般界でもよく聞くようになってきた。そこ
で、その技術の詳細を解明することで、マジック以外の業界でも応用すること
が出来るのではないかと考え、本研究に至った。本研究では、被験者を７名選

心理
ミスディ
レクショ
ン

非注意性
盲目

デザイン

812 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

カンボジア史と日本カンボジア関係史
を題材とした道徳における国際理解・
国際貢献の方法の提案　 ―日本の中学
生の発展途上国に対する意識の向上―

カンボジア史と日本カンボジア関係史を題材とした道徳における国際理解・国
際貢献の方法の提案が本論文のタイトルだ。先行研究では、道徳教育に「国際
理解・国際貢献」が加えられたこと、道徳教育の課題を解決するためにP４Cを
取り入れていることがわかった。異なる文化や価値観を理解し、共に尊重しな
がら共存できる人材育成を行うことを目的としている点、日本人という自覚を
持った上で、世界の歴史や文化を理解することを求めている点を重要視し、道

教育
カンボジ
ア史

日本カン
ボジア史

P4C

813 2020 1物理
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

より効率よく歯車で動力を伝えるには
どうすればよいか―歯車の歯形によっ
て伝える動力はどのように変化するの
か―

本研究は四年次から行ってきたものである。本研究に取り組むことでロボット
を動かす際の誤差を減らすことができる。私は科学研究部に所属し、ロボット
の作成、操作などをしている。その時に生じる歯車によるロボットの動作エ
ラーを解消したいと考え、歯車が動力を伝える際に生じる時間的な遅れと失わ
れる力の二つを調査した。この二つの結果をロボット製作の際に計算に組み込
むことで、より精度の高いロボットを作ることができると考えた。四年次では

物理 歯車 ロボット グリス

814 2020 1物理
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 クロスの模様が空間認知に与える影響

人口密度の高さ故に狭小住宅が多い日本では、大小様々な建築物を評価するに
あたって、 室内の開放感は最も重視される基準のひとつである。本研究では、
開放感についての空間評価を決定する要因のひとつである「クロス」に着目し
た。実際に、クロスの色彩と開放感に関する空間認知の関係性は多くの先行研
究で言及されているが、クロスの模様につい て実験が行われているものは少な
く思われたため、本研究では「100 円ショップで販売され るリメイクシートの

物理 開放感 クロス SD法

815 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
ナマズに与える餌の成分による 成長速
度の違いに関する研究

本研究の目的はナマズの養殖を効率よく短期間で行うことが可能となる方法を
見つけて、日本国内で安価にナマズを生産することを可能にすることである。
ナマズは水温の高い夏場に活発に活動し、摂餌量が増え、急激に成長する。そ
のときにどのような場所でどのようなものを餌として食べたのか、どれほどの
量の餌を食べたのかが成長速度に影響を大きく与える条件として重要となって
くる。そのために養殖を行う上でどのような環境で行うのが良いのか、どのよ

マクロ生
物

養殖業 生物生態
内水面漁
業

816 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
家庭で行う段ボールコンポストの最適
な方法とその提案―持続可能でかつ良
い堆肥を作るには―

本研究は、家庭生ごみの減量化の手段として段ボールコンポストをあげ、その
最適な方法を調べ、提案したものである。
日本は、食品ロスが多いといわれており、私たち消費者は生ごみの減量化を目
指す必要がある。
本研究では、出た生ごみを活用する方法の1つとしてコンポストを扱った。この
方法では、微生物を利用して生ごみを分解することができ、生ごみ削減に大い

社会
コンポス
ト

家庭生ご
み削減

家庭菜園

817 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
小規模生態系モデルの栄養素の循環と
持続可能性ー地球温暖化解決策として
海中植林の導入を目指してー

本研究は、地球温暖化の解決策としての植林の持続可能な方法として、新規性
のある海中での植林を実施することを目指し、それを実現することに対して証
明する必要性がある問いである、生態系を維持できる生物個体数の比はどのよ
うなものであるか、を求めることが目的である。現状の植林方法は、いずれ枯
れてしまうことが前提として行われており、森林が枯れる時にその土地の従来
の生態系のバランスをも破壊する可能性がある。解決策として、人の手を加え

環境 海中植林 生態系
シミュ
レーショ
ン

818 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
地蔵盆が地域に果たす役割ー宮川地蔵
通りにおける地域コミュニティ構築に
着目してー

本研究は、地蔵盆を地域社会の人々の関係の媒介役として位置付け、近年、少
子高齢化や核家族の増加などによって低下していると言われる自治力の向上に
向けて地域コミュニティの構築及びその強化を図ることを目的とした研究であ
る。地蔵及び地蔵盆に関する先行研究をもとに宗教的な観点、発達環境の観
点、またレジリエンス論の観点から本研究の研究対象地である宮川地蔵通りに
おける地蔵盆のもつ役割を分析した。また、研究対象におけるそれぞれの地蔵

社会 地蔵盆
地域コ
ミュニ
ティ

地域運営

819 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
神戸市の新たな姉妹都市提携先の提案 
―姉妹都市制度の現状と利点の 分析結
果から考える―

本研究は、国際交流の方法の一つである姉妹都市制度について研究した。本研
究の、一つ目の目的は、現在、姉妹都市提携を結んでいる都市の数や、都市の
特徴から、日本の姉妹都市交流の現状を分析し、その都市間で、姉妹都市交流
が行われることになった要因を調査し、分類することである。また、二つ目の
目的は、それらの情報や、神戸市の姉妹都市交流の現状や歴史から、姉妹都市
交流によってもたらされている利点を見つけることである。三つ目の目的は、

社会 姉妹都市 神戸市 国際交流

820 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
効率的な広告の修辞と媒体の提案ー修
辞方法と媒体の差が消費者の購入意欲
に与える影響ー

本研究は効率的な広告の媒体と修辞の提案を目標に行った。そのために媒体の
差と修辞方法が消費者の購入意欲に与える影響について調査した。研究背景と
して時代背景がある。一昔前までは新瓶やテレビなどのマスメディアが主流で
あったものの、最近ではYoutubeやSNS広告などのオンライン広告が増加の傾向
があり、またその修辞方法も変化していると考えたのでそれが購入意欲に与え
る影響はどれほどのものなのか調査した。広告媒体に関しては～(まだわかりま

経済 広告修辞 購入意欲 好感要因

821 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
時代の流れにおいて日本の女性アイド
ルは どのように変化していったか。 
～社会の変化と関連付けて考える～

時代の流れにおいて、日本の女性アイドルはどのように変化していったのだろ
うか。その変化に、日本の社会的変化との関連性はあるのだろうか。ここでの
日本の女性アイドルとは、日本を活動拠点としているソロアイドル、アイドル
グループを指す。そのほかに、本論文では昭和と平成の女性アイドルを区別し
て調査している。そのため、時代区分はデビューした時代とする。
男性、女性の両方を含むアイドルという形の変化について、アイドルとファン

社会 アイドル 日本社会
インター
ネット

822 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
EUで求められる公平な難民受入制度と
は　―ダブリン規約リロケーションの
分析と提案―

本研究は，EUにおける受入難民のリロケーションシステムの課題と，難民の人
権，受入と受容という国際社会の抱える問題に対して，加盟国間の利害を調整
するEUの政策立案プロセスを研究したものである。研究目的は，EUで求められ
る公平な難民受入制度とは何か明らかにする事である。また，その上で，現在
まで加盟国全体の合意を得られなかった理由について検討を加えた。
まず，文献調査をもってダブリン･システムに指摘されてきた課題をまとめ，な

政治 「連帯」
「公平な
責任分
担」

リロケー
ション

823 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
ベトナムにおける薬剤耐性菌蔓延抑止
への考察　—手洗い習慣と衛生環境に着
目して—

本研究ではダナン市、ハイウォン市における浄水場から家庭に運ばれている生
活用水の利用を前提として「ベトナムにおける手洗い習慣の導入が薬剤耐性菌
抑制に与える可能性」について明らかにすることを目的とする。大阪大学原田
和生教授の先行研究並びに実験、調査でベトナムのダナン市、ハイウォン市に
ある浄水場に流れ込む水の水源となっている河川において薬剤耐性菌が存在し
ていることが示されている。そこで、残る浄水場を通った水を用いて行う手洗

生活科学
薬剤耐性
菌

手洗い 水環境

824 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
甲子園に住む魔物はどういった条件で
現れるのか~最終回,延長,それ以外から
考える~

甲子園の魔物とは主に夏の高校野球で使われる言葉でその言葉に厳密な定義は
ないものの、大逆転と予期せぬことが起きるという二つの共通点を持ってい
る。（予期せぬこととは単純な打球の処理を誤ることや連続フォアボールな
ど）よって、本研究で、その甲子園の魔物がどういった条件で現れるのかを定
義することを目的とした。研究方法はまず、２００７年から２０１６年の期間
で最終回の魔物、延長戦の魔物、それ以外の魔物に分類した。次に、最終回の

スポーツ 最終回 延長
甲子園の
魔物

825 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
日本における食べ残し持ち帰り制度の
普及可能性の検討及びガイドラインへ
の提案

ドギーバッグ制度とは、外食時に食べ残したものを持ち帰る制度のことであ
る。この制度は食品リサイクル率の低い外食産業において、食品ロス解決に有
効とされている。ほとんどの外国では当たり前に利用されているが、日本では
実施率が低いのが現状である。そこで、本研究では「日本においてドギーバッ
グを普及させることは可能であるのか」という問いを立て、さらに実験結果か
ら、ドギーバッグガイドラインへの提案を行った。

社会 食品ロス
ドギー
バッグ

衛生
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リンク先キーワード

826 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 なぜ人は爬虫類を嫌うのか？

「なぜ人は爬虫類を嫌うのか？」という問いに対して研究をおこなった。日本
では「爬虫類」を嫌う人が多いが、爬虫類を嫌う理由の具体的なメカニズムは
解明されていない。爬虫類と同様に、日本で嫌われている代表格は「虫」であ
るが、人が虫を嫌う理由は、他の研究者によってすでに解明されている。そこ
で本研究を行うに当たり、まず人が虫を嫌う理由に関する論文を２つ読んだ。
その“人が虫を嫌う理由”から“人が爬虫類を嫌う理由”は「爬虫類を嫌いな

心理 爬虫類 男女差 家庭環境

827 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
中等教育における臓器提供教育 ―臓器
提供数を増やすためには―

本研究の問いは臓器提供数を増やすためにはどうすれば良いかである。そのた
めにまず必要であると考えたのが中等教育における臓器提供教育だ。日本全体
で見ても実施数は少ない現状がある。本研究の目的は中高生が臓器提供に正し
い知識を持つために学校の保健体育または道徳の授業のカリキュラムを提案す
ることである。ここでいう臓器提供教育とは臓器提供に関して日本の現状や関
連単語などを学ぶのはもちろん、授業を通して生徒一人一人が臓器提供に関し

医療 臓器提供 意思表示 脳死

828 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
新型コロナウイルス流行禍における住
宅の在り方に関する提案

本研究は2019年に中国にて初めて存在が確認されて以降、2021年現在も世界中
に蔓延している新型コロナウイルス感染症の流行下で、在宅時間の増加に伴い
発生する負の感情を建築物の効果によって軽減することを狙いとした研究制作
である。研究に際し、既存の建築から本研究でも応用可能と思われるようなア
イデアを先行研究の代わりとして収集した。ガウディや藤本壮介などの著作や
作品、その他集合住宅などに用いられている意匠や思想を羅列し、それぞれ設

建築
新型コロ
ナウイル
ス

集合住宅 距離感

829 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

参加人口が減少傾向にある釣りを 復活
させるためには ―調査によって明確に
した課題を吟味し 解決方法を提案する
―

本研究は昨年度の研究で考察した釣り人口が増えない理由に加え、アンケート
調査や文献調査で課題を明らかにし、解決方法を提案することを目的とする。
日本の釣りへの参加人口は年々減少している。また、釣り人のマナー悪化に伴
い釣りができる環境が少なくってきているのも事実である。しかし、このまま
釣りという島国日本で古来から行われてきた伝統が衰退していくのを黙ってみ
ておきたくないという気持ちからこの研究を始めた。まず、日本の釣りが抱え

経済 社会政策
環境社会
学

地方

830 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
サブカルチャーの歴史と社会的評価の
変化についてー「オタク」から考察す
るー

本研究は、「サブカルチャーが日本人に軽視、蔑視されているのではないか」
という問いを主に扱い、サブカルチャーやいわゆる「オタク」と呼ばれる人た
ちへの偏見や差別を少しでも改善できないかと考察したものである。そもそも
サブカルチャーとは文学、伝統芸術などとは一線を画す新たな表現形式を含む
文化を指す言葉であるとされるがここでは主にゲーム、アニメ、漫画を扱う。

文化 おたく
サブカル
チャー

メディア

831 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
ストレスが溜まった時に甘いものを食
べる理由は何なのか

本研究はストレスが溜まった時になぜ甘いものを取りすぎてしまうのかを調べ
るために、ストレスと食、甘みの関係性やストレスはそもそも何なのか、どの
ような種類があるのか等を調査した。調査方法は、文献調査と本校8回生にアン
ケートを行った。文献調査では、ストレスによって甘みに対する肯定的な態度
が強まり甘みに対して心理的に受容的になると同時に、甘みに対する感受性が
強くなり、生理的にも甘みに対して受容的になる可能性もあると考えられてい

心理 ストレス 甘味 感情

832 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
地域活性化のための空き家活用方法の
提案　－芦屋市を対象に－

近年日本では空き家の増加による悪影響が問題となっており、空き家の有効的
な処遇が注目されている。本研究では、「空き家の活用が地域にどう貢献する
のか」と「芦屋市においてどのような地域活性化が必要か」について調査を行
い、「若者の地域参加を促すことを目的とした空き家活用を提案する」という
結論を得た。本研究に取り組むことは、空き家問題の解決に繋がる。空き家
は、全住宅のうち居住世帯が無いものに含まれ、別荘などの二次的住宅と賃貸

社会 地域社会
空き家活
用

まちづく
り

833 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
顧客の購買意欲の向上に寄与するパッ
ケージの色彩的要因は何か ―食品の販
売を事例として―

本研究では、顧客の購買意欲の向上に寄与するパッケージの色彩的要因は何か
を、食品の販売や青色の食料品においての購買意欲減少効果の真偽を確かめる
こと事例として、今後の社会のさらなるマーケティングにおける進歩を図るた
めに、先行研究を主とした文献を調査することによって明らかにした。まず、
配色において、赤・青・白・黒の四大販売色（安定して長く売れる傾向がある
色）をパッケージに用いることで、安定した購買意欲を手に入れる。次に、そ

経営
カラー
マーケ
ティング

購買意欲
商品イ
メージ

834 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
高校生の自己開示と 類似性に相関はあ
るのか ‐グループ活動への活用‐

本研究では、高校生のグループでの会話において被開示者に対する類似性が対
人魅力を媒介して自己開示にどのような影響を与えるのかを調査した。本研究
の目的は、高校生の自己開示と類似性の相関を調べることである。調査方法と
して、文献調査、アンケート調査、実験調査の3つを行った。まず文献調査で
は、類似性、自己開示、対人魅力の概要を調べ、それぞれの関係性を調べた。
その結果、自己開示は精神面に利益を与え、先行研究で類似性との関係が示さ

心理 自己開示 類似性 対人魅力

835 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 身近な植物に含まれる抗菌作用の探索

本研究は身の回りの植物の抗菌作用について調査したものである。本研究の目
的は、身の回りの植物の抗菌作用を調査し、最終的に社会に貢献できる製品を
考察するとともに私自身の将来に役立てることである。実験は予備実験、本実
験①、本実験②行った。実験方法としてはハロー法を利用した。すべての実験
後、結果から考察をし、その考察を基にして次の研究にその考察内容を組み込
めるようにした。予備実験では抗菌作用を行う実験過程の確認や実験方法決定

分子微生
物学

植物学 抗菌作用 ハロー法

836 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
高校生を顧客層と想定したときの最適
な価格設定に関する研究 ―PRICE2の分
析を手がかりとして―

本研究は高校生を顧客層と想定したときの最適な価格設定とは何かを問いとし
て設定した。調査手法は、質問紙調査、PRICE2、文献講読である。調査結果か
ら、高校生を顧客層と想定したとき最適な価格設定とは価格の最高桁及び、内
的参照価格を基準とする比率を考慮した価格設定であるという結論を得た。本
研究の目的は高校生を顧客層と想定したときの効果的な価格設定の方法を明ら
かにすることである。社会的意義は消費離れが問題視されている若者の購買意

経済
行動経済
学

内的参照
価格

PRICE2

837 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
都市景観の与える印象　－都市景観の
印象を変化させる要因と 印象改善の方
法－

本研究は、印象の悪いとされる日本の都市景観の改善方法を提案することを目
的としている。兵庫県西宮市内の七つの景観の写真を研究対象とし、質問紙に
よる２回の調査と、主成分解析、ＳＤ法による分析を用いて行った。形容詞対
による評価などを行った第一回調査で、印象が「良い」とされた景観から良い
印象を与える景観について分析すると、「静かな－騒々しい」「落ち着いた－
刺激的な」「すっきりした－ごてごてした」「整然とした－雑然とした」「上

社会 都市景観 印象 ＳＤ法

838 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 トウガラシによる大腸菌の増殖の抑制

本研究は身の回りに存在するスパイスの大腸菌に対する増殖抑制効果を評価す
るものである。新型コロナウイルスという目に見えない脅威によって脅かされ
ている時代だからこそ、菌に関する実験を行いたいと思いこのテーマを選ぶに
至った。身の回りにあるものの中でも人工化合物ではなく天然物であり、先行
研究で示されていたような匂いや酸味など独特の特徴をもつ物質を探して選ん
だのがガーリック、トウガラシ、クエン酸の3種類の物質であった。1回目の実

ミクロ生
物

大腸菌
カプサイ
シン

抗菌

839 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
開栓後ペットボトル飲料の種類におけ
る安全性の違いと適切な飲用方法ー医
療・災害現場への活用ー

本研究は、開栓後ペットボトル飲料を安全に使用するために、保存時間の変化
に伴う細菌の数について実験を行った実践研究である。序論では、細菌につい
ての基礎知識や、ペットボトル飲料の消費状況、医療や災害現場における使用
について調査した。また、飲料不可能とする細菌の量に関する定義も定めた。
先行研究より、1つ目のリサーチクエスチョンである常在菌が増殖しにくい飲用
方法について調べた。次に、「開栓後安全に飲用可能な保存時間はどれくらい

生活科学 常在菌 抗菌作用
医療・災
害現場

840 2020 1物理
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 安息角と静止摩擦係数，粒径の関係

本研究では、安息角がどのような要因で決まるのかということを調査した。今
回は特に、粉粒体の静止摩擦係数と、粒径に絞って調査した。調査に使用した
粉粒体は、全部で8種類ある。その結果、粉粒体の静止摩擦係数が増加すると、
安息角も大きくなるということが分かった。この実験結果から、安息角は粉粒
体の静止摩擦係数に影響されているということを導くことができた。そして、
粒径については、粒径が大きくなるにつれて、安息角が小さくなっているよう

物理 安息角
静止摩擦
係数

粒径

841 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
漫画業界の売り上げ 復興のための提言 
―ヒットした漫画のその理由から見て
―

どうすれば売上の減少している漫画業界の売り上げを回復することが出来るだ
ろうか。まず漫画の定義はストーリー漫画から落書きまで「遊び心」のある絵
と言うように定めた。先行研究では電子書籍の発展とそれに伴う著作権の発展
や本屋そのものの在り方について研究され、売り上げ回復を目指していた。そ
こで私は漫画の歴史と漫画産業の今について調べ、そして今までにたくさん売
れた漫画つまりヒット作について調べることで、今までどのような状況下で漫

娯楽 漫画 売上 ヒット作

842 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
ダンゴムシの交替性転向反応　―様々
な条件と交替性転向反応の関係性―

本研究はダンゴムシの交替性転向反応という習性について調べたものである。
交替性転向反応とは、動物の習性で右に曲がった後には左、左に曲がった後な
らば右にまがるというように曲がる向きを入れ替えて進む習性のことであり、
幅広い種において観察されている。特にダンゴムシに顕著である。その発生メ
カニズムは現在は＊BARM（バーム）仮説や＊走触性仮説によって説明されてい
る。詳しくは以下論文内で提示する。また、その効果は、交替性転向反応が起

ミクロ生
物

ダンゴム
シ

交替性転
向反応

甲殻類

843 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
情報行動と情報に対する意識 政治的態
度の関係に関する考察 ―高校生を対象
とした質問紙調査から―

情報行動と個人の持つ情報に対する考えや政治的態度にはどのような関係があ
るのだろうか。本研究で検討する情報行動とはメディアの利用頻度及びメディ
アの利用状況である。近年SNSなどのインターネット環境が普及し、情報取得手
段が増加した。ネットメディアによって多様な意見・情報にアクセスできるよ
うになった一方で、ネットの特性である「エコチェンバー」や「フィルタ―バ
ブル」などの影響で選択的接触が増加し意見の分極化が進むのではないかとい

社会
選択的接
触

情報行動
ポリメ
ディア社
会

844 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
プラスチックごみの削減について ―レ
ジ袋の有料化に着目して―

本研究ではレジ袋の有料化をすでに行っている国での現状と、それらの国の
2010年のプラスチックごみの量と2025年に排出されると予測されるプラスチッ
クごみの量をドイツや日本と比較することでレジ袋の有料化政策に対して評価
を行った。その結果、レジ袋の有料化や課税制度は人々が環境問題に関心を向
けるようにするという点では効果があるといえることがわかった。またレジ袋
が多く生産・消費されることは様々な環境問題を引き起こすため、レジ袋の有

環境
プラス
チックご
み

レジ袋の
有料化

デポジッ
ト制度

845 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
『世界で一番幸せな国』デンマークに
習う幸せの秘訣

本研究は『世界で一番幸福と言われる国』デンマークと日本を比較して」日本
の幸福度を上げることを目的とした。まず、幸福度の測り方の指標を考えた。
先行研究や既存の様々な幸福度の指標を基に独自の４観点を設け、それに基づ
きデンマークと日本を比較した。一つ目の指標は教育。２カ国間の教育制度の
違いを手掛かりに教育と幸福度の関係性を考えた。この指標の考察としては教
育が将来の自分に還元されるものであるという意識の向上が必要だということ

社会 幸福度
デンマー
ク

日本

846 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
子どもの貧困と教育格差ー貧困問題を
解決するための教育的アプローチー

本論文は現代社会で根強く残る子どもの貧困問題の解決策を教育の観点から
探ったものである。子供の貧困は負の連鎖を巻き起こし何代にわたって続いて
いくものとなっている。負の連鎖とは貧困状態になると、親が忙しくなること
で家庭環境が整わなくなり、自宅での学習が困難になることで十分に学習内容
の定着が行われないため、教育が十分でなくなる。そうすると、学歴が高くな
らなくなる。今日の日本では学歴の差によって生涯年収が１億円ほどちがう。

教育 教育格差
子どもの
貧困

地域間格
差

847 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
日本におけるナショナリズムの正体　
ー社会と日常生活に溢れる「愛国的な
もの」から考えるー

私たちの社会や日常生活には、「愛国的なもの」が多く溢れている。本研究で
は、「日本におけるナショナリズムの正体」は明らかにできるのか、それは何
かを探ることを試みた。まず、ナショナリズムを知るために、外交官杉原千畝
の行動から「愛国心」とは何かを考えた。白石仁章(2015)等の先行研究から、
自国の利益のみを優先させない、「共通善」である「人道」「世界平和」を実
現するために行動する、「共通善」に貢献することが自国の利益につながると

社会
ナショナ
リズム

メディア 「空気」

848 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 野球の球団評価に関する新指標の提案

本研究は，日本におけるプロ野球機構である NPB において，球団評価に関する
新指標の提案を目的とするも のである.本研究における「指標」とは，各球団
が野球の試合で残した成績(打率，防御率等)から算出される数 値を指す.新指
標作成の動機としては，そもそも球団同士を簡単に比較するには，各球団の順
位を比べるほかな い.しかし順位は，球団の本拠地球場の特徴による有利不利
や，試合当日の天候(とくに風向など)といった運要 素に大きく作用されてしま

スポーツ 野球 プロ野球
セイバー
メトリク
ス

849 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
筆跡と性格の関係性 ‐好印象な文字と
はどのような文字なのか‐

本研究では好印象な文字とはどのような文字なのかということを筆跡と性格の
関係に着目して研究を行った。先行研究として文献調査をし，そののちアン
ケート調査を行った。その結果，筆跡と性格の関係性は非常に薄く多くの場合
で関係が見られなかったが文字の大きさと書き手の落ち着き度に関しては関係
性が見られ，文字が指定の幅よりも大きい人は小さい人に比べて落ち着きがな
いということ。また，好印象な文字とは筆の流れを感じられる文字であり，

言語 書体 筆跡
好印象な
文字

850 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
デビュー曲の提案ージャニーズアイド
ルのデビュー曲から考えるー

本研究は、戦略的に売り出す楽曲を作る基盤を作り、人々に印象を残す楽曲を
作りやすくすることを目的とし、日本で数多くの有名な男性アイドルを輩出す
る事務所であるジャニーズ事務所が人々に印象を残しているとして、ジャニー
ズ事務所所属であるアイドルグループのデビュー曲を分析することで共通点や
特徴を見つけ出し、それらを参考に曲を製作し提案する。楽譜とMIDIデータを
用いて楽曲の調・テンポ・拍子・構成・コード進行・メロディー・歌詞を調べ

音楽
デビュー
曲

ジャニー
ズ

楽曲分析
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番号
研究
年度

分野 高等学校名 活動種別 研究題目

要旨

リンク先キーワード

851 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
視覚が60%を占める 第一印象の向上に
ついて ―カラーメイクによる色の印象
変化から考える―

昨今、就職活動や新たな出会いの場においての自己紹介自己PRなど、新たな人
間関係や信頼関係を築く上で第一印象が重要視される場面は多く見られる。第
一印象の中で視覚から受ける印象は60％を超えると言われておりその影響は十
分に考えられるが、第一印象をよりよくする方法としてメイクを用いた場合効
果的のメイクとはどのようなものであるだろうか。
そこで本研究では第一印象が重要とされる様々な場面においての最適なメイク

心理 第一印象 色 視覚

852 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
住𠮷川において生物保護と水害対策の
両立のための提案―住吉川におけるカ
ワニナ保護を例に挙げて―

本研究は住𠮷川におけるカワニナの保護を主な目的とした。社会的意義として
は、学校近くにある住𠮷川における水害防止と生物保護が両立可能性について
述べる点にある。生物多様性を保護するにあたって、日本で問題となっている
のは認知度の低さである。そこで、認知度の上昇のために、地域内での生物保
護に関する活動の認知や積極的参加が必要であると考えた。大きな目標に取り
掛かる前に、まずは比較的マクロな視点で身近な生物の保護に取り組むことが

マクロ生
物

カワニナ 住𠮷川 生物保全

853 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
殺処分を減らすためにはーアニマル
シェルターの有効性ー

本研究は、日本のペットの社会問題とされている、殺処分をテーマにした研究
で、なぜ 日本では保健所にペットが引き取られた後、引き取る新しい飼い主が
少ないのか、また、 その解決策を提案することを目的としている。日本には、
様々なペットに関する問題が存 在している。特に私は、殺処分について他国に
比べて、なぜこんなに殺処分率が高いのか、 疑問に思った。そこで私は、海外
のペット先進国であるドイツやイギリス、アメリカなど (特にドイツ)に目を向

社会
ペットの
殺処分

アニマル
シェル
ター

ペットの
譲渡率

854 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
オークションの価格分析及びその予測 
―機械学習を用いたデータ解析を通し
て―

4KPにおいて私は以下について学習した。ゲーム理論は複数の意思決定をする主
体がその意思決定に関して相互作用する状況を研究する理論である。反対に一
つの主体が意思決定を行う問題は個人意思決定問題といわれる。ゲーム理論に
は協力ゲームと非協力ゲームがあり、非協力ゲームは二つの意思決定の主体
が、協力ゲームには三つの意思決定の主体があり、さらに「誰が誰と組むの
か」という提携を焦点とする。また、非協力ゲームには完備情報ゲーム、不完

経済
オーク
ション

Python 機械学習

855 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
近代における日本人の対中国認識 ―
「支那通」にみる中国国民性の本質的
理解―

本研究の目的は、陸軍「支那通」と呼ばれた軍人たちの言動を通して、近代日
本が中国にどのように関わろうとしてきたのかを、見つめ直すことである。彼
らの目を通すことによって、当時の日中関係の実相を、これまでとは異なる視
角から理解することができる。旧日本陸軍に佐々木到一という軍人がいる。一
般にあまりよく知られてはいないが、いわゆる「支那通」つまり中国スペシャ
リストとして、日中関係の重要な局面に登場してくる人物である。彼は、孫文

歴史 近代 中国 認識

856 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
より効率的に音楽療法を行うには ―受
動的音楽療法の場合に沿って―

音楽療法というのは音による芸術（音楽）と、病気や障害を直接的または間接
的に治すまたは和らげる（治療）の２つの領域が重なった知識と実践のことを
指す。近年日本では、ストレス社会といわれるほど人々の生活に人間関係や進
路、経済状況などの私たちの周りを取り巻く環境によるものから、目には見え
ない心の病、又はそれに近しいものを患っている人が多くいる。この問題は私
たちによって身近かつ重大な問題であり、その対策として音楽療法が有効なの

音楽 音楽療法
受動的音
楽療法

リラク
セーショ
ン

857 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
共産主義から見た大東亜戦争突入の原
因

この論文では大日本帝国が大東亜戦争に突入した原因を共産主義という観点か
ら解き明かすことを試みた。現在共産主義は人を幸せにしない思想と判明して
いるが戦争前は共産主義にひかれた人が多かった。その原因は明治維新後、仕
事を失った士族たちは農家などになったが、かなり貧しかった。また、度重な
る恐慌や外交の失敗、例えば日露戦争の交渉やハリマン協定の破棄などで日本
国内が衰退するとともに海外が日本のことを敵視するようになり、日本は国際

歴史
大東亜戦
争

不況
コミンテ
ルン

858 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
ヒットチャートから見るJ-POPヒット曲
の傾向

本研究は日本人に好まれやすいJ-POP楽曲の特徴について分析し、考察したもの
である。最初にJ-POPの定義について考察したのち、Billboard JAPAN、
JOYSOUNDカラオケランキングの年間人気ランキング、そして日本レコード大賞
の優秀作品賞及び最優秀作品賞にのべ3回以上ランクインした楽曲を分析した。
その結果、ヒット曲は「男性アーティストの方がわずかに多いこと」、タイト
ルは「漢字を単体で使うのがよく、他の文字を組み合わせるならひらがなが良

音楽 流行 J-POP 音楽

859 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
高校生の英語ディベート活動における 
批判的思考力向上のプロセスについて

近年のグローバル社会の中で必要な「英語力」と、物事を様々な側面から見る
「批判的思考力」の二つを同時に伸ばす手段として、英語ディベートが教育の
場で取り入れ始められている。そうはいっても、その普及範囲はまだ広くな
い。本研究の目的は、ディベートによる批判的思考力の向上を明らかにするこ
とで、より多くの学校に英語ディベートを用いた学習が取り入れられるように
提案することである。本論文では「ディベートという特殊な活動形態が批判的

教育
批判的思
考態度

批判的思
考能力

英語ディ
ベート

860 2020 5数学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
四色問題と,一筆書きの関係 ―四色問
題の歴史と,一筆書きとの関係 につい
ての提案―

本研究は,四色問題と一筆書きの間に,何らかの関係性があるのか,ということに
ついて調べたものである.初めに,四色問題と一筆書き,それぞれについて,必要
な背景知識,加えて,後出にある理由不明の仮説について,関係があると思われる
先行研究内容について紹介する.次に,ある朝偶然思い付いた関係性について,本
当に正しいものかどうか,一高校生ができる範囲内で,実際に確認してみた.これ
は,四色問題と一筆書き,という,一見関係性がないようなものについて,関係性

数学 四色問題 一筆書き
不可避集
合

861 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
近年増加する水害に向けた 持続可能な
治水対策とは ―地下を用いた治水対策
―

本研究では今後更に日本に大きな被害をもたらし続けると考えられる水害に対
して最も意味のある治水対策を考えた。水害の中でも主に川の氾濫による洪水
を中心とした研究を行った。日本全体で一気に治水対策を行うことはできない
上に、地形や河川の特徴によって適した治水対策は異なるため、本研究では全
く位置の異なる筑後川下流域、大阪北部・中部、宮城県沿岸部、札幌市周辺地
域の四カ所でそれぞれ最も適した治水対策を考察した。本研究では地表に施設

社会 治水対策 土地利用 街づくり

862 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
雑草のストレス耐性に関する研究　～
周囲の環境と雑草の形状の観点から～

本研究では、雑草に注目してそれらが持つストレス耐性は雑草を取り巻く環境
や雑草本体の形状がどのような影響をうけているのかについて調査を行った。
ストレス耐性が強い雑草の特徴を明確に分析することができれば、植生の少な
い砂漠や極付近での緑化を効率的に行うことにつながり、世界が直面している
地球温暖化や砂漠化などの環境問題解決に一歩近づけると考えた。
　雑草のストレス耐性を分析するためにセイタカアワダチソウ、シロツメク

マクロ生
物

雑草 生育型
ストレス
耐性

863 2020 3生物
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
ハンカチの使用は清潔かまた最も衛生
的なハンカチの使い方とは

本研究は、ハンカチの使用が衛生的でない可能性があるため、そのことを、実
験を用いて証明することを目的とした。また、最も衛生的なハンカチの使用方
法を考察することも、目的とした。
調査は、主に文献調査と質問紙調査、そして実験を行った。文献調査では、私
たちの周りには常に多くの菌が存在していること、その中には私たちの健康に
悪影響を及ぼすものも存在すること、手指に付着している菌についても、同様

ミクロ生
物

手指衛生
スタンプ
培地法

ハンカチ

864 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
日本の初等教育においてジェンダー教
育は充分に行われているのか ―道徳の
教科書から考える―

本研究では日本の初等教育において、｢特別の教科 道徳｣を調査することで、
ジェンダー教育は充分に行われているのかについて研究を行った。また、ジェ
ンダーに関する日本の現状をグローバル・ジェンダー・ギャップ指数を元に定
めた四つの観点から調査し、なぜ日本のジェンダー・ステレオタイプが無くな
らないのかについて考察した。
ジェンダー・ステレオタイプに関する先行研究において、ジェンダー・ステレ

教育
ジェン
ダー

道徳 初等教育

865 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
探求型学習促進のための本校図書室の
在り方の提案

本研究では、本校の探究型活動の一環として本校図書室が有効に利用されるた
めにはどのような改善を図ればよいか、を提案した。従来より、日本では児童
生徒の情報活用能力の低さが問題視されてきた。ここでいう情報活用能力と
は、具体的には①課題を設定する②情報を収集、整理・分析する③まとめて表
現する という一連の技能のことを指す。このような課題と向き合いながら教育
改革を進めていく中で、近年、課題を設定して資料などを基に自己解決をす

教育
探求型学
習

学校図書
館

教育

866 2020 1物理
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 ｎ段のだるま落としの成功条件

本研究は、ｎ段のだるま落としの成功する条件を一般化し、最終的に式で表す
ことを目的としている。本研究でだるま落としの式を立てる際に注目したこと
は、運動エネルギーの変化と仕事の関係についてである。具体的には、だるま
落としを行う前の運動エネルギーと行った後の運動エネルギーの差が、だるま
落としを行った後にだるま落とし本体がもとの位置からした仕事と等しくなる
ことを利用して式を立てた。この際、だるま落としのそれぞれの段は異なって

物理
理論物理
学

だるま落
とし

理論値計
算

867 2020 1物理
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 床材による庭の暑さ対策

本研究は庭で行える暑さ対策を大きなテーマとしており、その中でも庭の床材
に着目をしている。どのプラスチック樹脂床材が最も熱くなりにくいかを調べ
た。床材の温度に差が生じる原因として、下図のように考えた。太陽光の吸収
のしやすさ・床材の比熱の大きさ・大気への熱の放射・床材の下部への伝導・
打ち水の蒸発熱による熱放出の量である。そこで最初の２つに注目した。行っ
た実験としては主に３種類ある。まず１つ目は色と樹脂の異なる６種類の床材

物理
太陽光の
吸収

比熱
プラス
チック樹
脂

868 2020 4地学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
自転車走行量とそれに伴う自動車から
の 二酸化炭素排出量の変化 ―京都四
条河原町において―

本研究は、京都河原町をモデルに自動車の代わりに自転車を利用することが二
酸化炭素排出量にどのような影響を及ぼすかを、シミュレーションを行って考
えた。特に自転車利用による自動車量の減少からの排出量減少と、自転車量の
増加による自動車が自転車を追い越すことが増え、その際に発生する速度低下
に伴う排出量増加の二点から考えた。結果、後者の影響は小さく、より多くの
自転車利用が二酸化炭素排出量削減になると分かった。

地球科学
交通シ
ミュレー
ション

二酸化炭
素排出量

自転車

869 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
日本で安楽死を合法化するにはーオラ
ンダの安楽死合法化への道のりを元に
考えるー

1962年の名古屋高裁判決、1991年の東海大学安楽死事件、1996年の国保北京安
楽死事件、2020年ALS嘱託殺人、世間を騒がせる安楽死事件は年々増加してきて
おり、国民の感情も徐々にむいてきている。一方で日本の法律は年を重ねても
一向に変化がなく、安楽死はブラック寄りのグレーゾーンに位置し続けてい
る。これは国会議員の都合によるものが大きいと考えられる。国会で安楽死合
法化の議論を始めた途端にメディアや弁護士会、障害者団体、難病団体、宗教

法律 安楽死
積極的安
楽死

合法化

870 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究 ガム離れを止めるには

本研究はチューインガムをテーマに研究を行った。近年、日本ではチューイン
ガムの需要が低下するガム離れという現象が起きている。チューインガムを噛
むことには様々なメリットがあり、チューインガムの利用者が減るということ
はこれらのメリットを享受できる人の減少につながってしまう。そのため、本
研究ではガム離れを止めるための方法について探求を行った。本研究は３つの
ＲＱに従って探求を進めた。一つ目は「チューインガムを咀嚼することの意義

娯楽
チューイ
ンガム

歯科医学 需要

871 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
人気のマスコットキャラクターのデザ
インとは　ーSSHテーマキャラクターの
制作ー

本研究の目的は、人気が出るマスコットキャラクターの見た目の特徴を明らか
にすることである。これを調査するため、｢ゆるキャラグランプリ2019｣｢サンリ
オキャラクター大賞2020｣の二つのキャラクター人気ランキングから、上位20位
のキャラクターの特徴をまとめた。特徴はできる限り細分化し、10個の項目で
調査した。ここから過半数を占める特徴がある項目と、人気キャラクターの中
でも特徴が分散した項目に分けた。この調査を基に、過半数を占めるそれぞれ

美術
キャラク
ターデザ
イン

マスコッ
トキャラ
クター

かわいい

872 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
高校生の世界史教育における知識定着
をより高めるには

本研究は、高校世界史Bにおける高校生の世界史知識の効率化について焦点を当
てたものである。高校における世界史Bで使われる教科書は、一般的に知識を暗
記するという点に配慮した形で書かれていない。それよりもむしろ、「歴史的
思考力」と言われる、資料についての読み取り能力や、地震で問いを設定して
自身で解決する能力、物事を多角的に見てその本質を探るといった、暗記とは
無縁のところに重きを置いて作られている。しかしながら、現在国によって実

教育 世界史 教科書 暗記

873 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
福祉用具を構成する色の違いがもたら
す影響は何か ―歩行に関する福祉用具
の例を用いて―

福祉用具の貸与は、高齢化社会に伴い近年増加している。福祉用具の貸与を行
う際は、介護保険制度を用いることがほとんどであるが、歩行に関する福祉用
具は、別の制度や怪我など短期間の利用で記録に残らない「見えない利用者」
の存在が示唆される。このことから、本研究では歩行に関する福祉用具につい
て調査を行うこととした。インタビュー調査で情報収集をする中で、福祉用具
の色味を変えただけで、子供の義肢利用者が自ら進んで装着するようになった

心理 福祉用具 色
介護保険
制度

874 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
高校生を魅了する曲の定義とは ―日本
語歌詞と音楽的観点に着目して―

本研究は、｢高校生を魅了する曲の定義｣を｢日本語歌詞｣と｢音楽的視点｣に着目
して、昨年度と今年度の2年にかけて追求したものである。はじめに、音楽とは
社会現象を巻き起こすほど人々に大きな影響を与えることもあるものである。
そこで、これらの売れる曲、そして特に高校生から人気のある曲にはどのよう
な特徴や共通点があるのか調査していくことで、今後売れると予想される曲
や、作詞者・作曲者を目指すにあたっての土台になるルールが分かることが最

音楽 ヒット曲 音楽理論 歌詞

875 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
食生活の現状の把握及び内食効率化
ツールのモデルの提案 ―主ふへの負担
が少ない豊かな食生活を作るには―

近年、流通インフラや食品製造技術の発達によって、我々の食生活は便利に
なっているが、その裏では、個食化や飽食化などの、便利になったが故の食生
活での問題点が生まれている。これは、中食や外食に頼りがちな食生活が原因
であると考え、本研究では、内食を準備する過程を楽にすれば、中食や外食に
頼らない食生活を送ることができると考え、主ふへの負担が少ない豊かな食生
活を作る手助けをするために、日本人の食生活の現状を正確に反映させた、内

生活科学 献立 食行動 食品流通
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リンク先キーワード

876 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
色における性別的イメージを形成する 
社会的要因 ―色のジェンダー平等を検
討する―

現代社会ではジェンダー平等が唱えられているが、ジェンダーに基づく様々な
差別が存在する。例えば、家庭における男女の役割の固定など、「女性だか
ら」「男性だから」という性差による社会的・文化的な「こうあるべき姿」と
いう偏見がある。このような偏見は、色においても見られる。例えば、ランド
セルの色、上履きの色など、身近な生活の中にも性別による色分けがされてき
た。そのような色分けに見られるように、女の子は赤系の色、男の子は青系の

社会
ジェン
ダー

色
テレビ番
組

877 2020 5数学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
教室で一番目立たない席はどこか ―ベ
クトルの内積を用いて考える―

本研究は、教室内で一番目立たない席はどこかという問いに対して、モデル化
による仮説、実際の実験による仮説の検証という２つのアプローチから研究を
行った。仮説を立てるモデル化の段階では、１０ｍ四方の教室の場合と２０ｍ
四方の教室の場合の二つの場合について検証した。計算を行いやすくするため
に様々な前提条件を定め、計算では逆2乗の法則とベクトルの内積の手法を用い
て立式し、検証した。モデル化した結果、１０ｍ四方の教室の場合も２０ｍ四

数学 ベクトル データ モデル化

878 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
日本語学習者に向けた、日本語オノマ
トペの理解のための教育絵本の提案

本研究では「外国人日本語学習者にとって、どのような学習方法が日本語オノ
マトペを学習するのに効果的か」という問いに基づいて研究を行った。先行研
究を用いた文献調査先行研究として文献調査を行った結果、子供向け絵本を教
材として使用することが日本語オノマトペの学習に適しているということが分
かった。既存の子供向け絵本を分析したところ、それらは日本語オノマトペの
学習の教材として相応しくないことが明らかになった。そこで、本研究で日本

教育
日本語教
育

オノマト
ペ

文献調査

879 2020 4地学
神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究
地震発生時における視覚障害者の避難
支援についての提案

本研究は、地震発生時において視覚障害者に対する避難時の支援を提案したも
のであ る。地域内での具体的な活動内容を提案した。 第1章では、本研究を行
うにあたっての導入となっている。この研究テーマに対する現 状や東日本大震
災での具体的な出来事・背景、前提知識となる「災害弱者・災害時要援護 者」
の説明や、本研究の目的と意義、研究の対象について述べた。 第2章では、本
研究のテーマである「視覚障害者に対する支援」に対して、政府や国は どのよ

防災
視覚障害
者

地震 避難支援

880 2020
7その

他

神戸大学附属中
等教育学校

１課題研究

作者がすでに亡くなっている子ども向
けアニメ作品は誰のものかークレーム
により作品内容を変更することの正当
性の考察ー

本研究は、作者がすでに亡くなっているアニメ作品の内容を、視聴者などから
の意見や要望、クレームといった声によって変更することの正当性について考
察することを目的としている。まず、前提として、子供向けアニメには教育ア
ニメとしての側面が強くあり、それによる制約も多くあるはずである。そのた
め、ストーリー、内容や絵、表現に対するクレームや苦情も多いのではないか
と考えた。このとき、多くのアニメ作品はこれらに対応して内容や表現を変更

法律 アニメ 著作権 クレーム

881 2020 5数学
兵庫県立加古川
東高等学校

１課題研究
折り紙の数学 －正ｎ角形を折る操作数
についての考察－

折り紙を用いて作図するための手間にあたる「操作数」を定義し、その特徴に
ついて調べた。折り紙公理と正n角形のnの約数に着目し、実験的に操作数を調
べて分類することで、操作数を削減することを試みた。そして、その法則性を
発見した。

折り紙
折り紙公
理

操作数
折り紙作
図

正ｎ角形
の作図

882 2020 1物理
兵庫県立加古川
東高等学校

１課題研究
ビル風を利用した垂直軸型風車の効率
的な配置案の検討

風洞と格子状に穴をあけた土台を用いて、垂直軸型風車（揚力型）12台の配置
を変え、Raspberry PiとセンサーINA226により発電電力を調べたところ、風車
間の干渉を確認できた。ビル風による発電を考え、単位長さ当たりの発電電力
に注目すると、最も発電効率の高い配置は「逆ハの字」であることが分かっ
た。

風力発電
水力軸型
風車

Raspberry 
Pi

3Dプリン
タ

レーザー
カッター

883 2020 1物理
兵庫県立加古川
東高等学校

１課題研究 空気抵抗は何に関係するのか

教科書に記載されている空気抵抗の定義と、実在の様々な物体が受ける空気抵
抗を比較し、より正確な定義が可能であるかを考察する。２種類の空気抵抗
（粘性抵抗、慣性抵抗）の値を、実験値と逐次計算手法で得られたシミュレー
ション値との比較から求め、各物体における条件を導いた。

落下運動 空気抵抗 粘性抵抗 慣性抵抗 逐次計算

884 2020 1物理
兵庫県立加古川
東高等学校

１課題研究 安定して走行できる自転車構造の研究

高齢者の自転車事故は増加傾向にあり、それは自転車の操作に精一杯で安全確
認を行う余裕がないからであるという仮説のもと、小型の自転車模型を用いて
自転車の安全性に関するメカニズムの解明を目指した。 自転車 重心

885 2020 2化学
兵庫県立加古川
東高等学校

１課題研究
ゼラチンを用いた生分解プラスチック
の作成

ゼラチンを用いた海洋でも分解される生分解性プラスチックの作成を目的とし
て研究を行った。貝殻などの主成分である炭酸カルシウムを添加することで形
成・加工がしやすくなることがわかり、その耐久性、生分解性について考察し
た。

生分解性
プラス
チック

ゼラチン 海洋
炭酸カル
シウム

海洋汚染

886 2020 2化学
兵庫県立加古川
東高等学校

１課題研究
木材からの酢酸リグニンの抽出とその
活用

紙を光の下に放置すると、黄色に変色する現象を起点に、紙に含まれる「リグニン」
という高分子化合物に注目した。実験では、木材からリグニンを抽出する方法を検討
した。またリグニンを溶かす溶媒を見つけるとともに、リグニンを使った新しい素材
の開発を目指す。 リグニン 乳酸 ポリ乳酸

熱可塑性
樹脂

バイオマ
ス

887 2020 3生物
兵庫県立加古川
東高等学校

１課題研究
光環境の変化がオジギソウの体内時計
に与える影響について

私たちは、オジギソウの周囲の光環境を変化させることで、就眠運動の周期が
変化することを確認した。そのことから、光刺激がオジギソウの体内時計の調
節に利用されていると考えた。また、光環境の変化が体内時計に及ぼす影響
は、季節によって異なることを確認した。これらをもとに、オジギソウの体内
時計の調節の仕組みについて考察した。

オジギソ
ウ

就眠運動 体内時計
概日リズ
ム

光環境

888 2020 4地学
兵庫県立加古川
東高等学校

１課題研究 天井川の形成要因と形成過程の解明

天井川は、氾濫をおそれ人間が堤防を形成することによってできる地形で、自
然的営力に人間の影響が合わさって形成される。天井川が「どのような地形
に」「どのように」形成されたのか、横断形や縦断形、平面形などを分析する
ことによって明らかにする。

天井川 扇状地 氾濫原
河床縦断
形

河床平面
形

889 2020 4地学
兵庫県立加古川
東高等学校

3部活動
東播磨地域におけるため池の水質の実
態調査

ため池の池干しや土地利用が水質にどのような影響を与えているのか、明らか
にすることを目的として研究をおこなった。東播磨地域において30のため池を
選定し、土地利用、池干しの有無、用水系統を調査し、さらに水質調査（リン
酸態リン・アンモニウム態窒素・亜硝酸態窒素・CODなど）をおこなった。

ため池 東播磨 池干し 水質
クラス
ター分析

890 2020 1物理
兵庫県立加古川
東高等学校

3部活動 水面上の物体間にはたらく吸引

水面に浮かべた2つの1円玉は、ある距離以下に近づくと速度が増しお互いに吸
引する。従来、水面上の物体の吸引については、メニスカス形状の変化や毛管
現象が関係していると示唆されているが、我々が1円玉に着目して実験を行う
と、新たに2段階的に加速をしているという結果を得た。この加速について「遮
蔽長(screening length)」という尺度を導入し、2段階加速が生じる理由は1円
玉の角がわずかに湾曲しているからではないかと考え、水面形状を可視化する

表面張力 光学 加速度

891 2020 1物理
兵庫県立加古川
東高等学校

3部活動
円形の跳水現象の半径とその発生面の
濡れ性との関係

蛇口から水を流すと、シンクに円形の跳水現象が生ずる。以下、この円形の跳
水現象を円形跳水、その発生面を円形跳水発生面と呼称する。我々は予備実験
の結果から円形跳水の半径が円形跳水発生面の濡れ性と関連しているのではな
いかとの仮説を立て、実験1においてこれを検証した。円形跳水発生面の接触角
と円形跳水の半径との間には負の相関がみられたため、この仮説は一定程度の
信頼がおけると考えている。実験2では実験前後で金属の接触角が異なるかを検

濡れ性 跳水

892 2020 3生物
兵庫県立加古川
東高等学校

3部活動 黄化子葉の光応答について

植物種子を暗室で発芽させると黄化植物となる。これに光を当てると脱黄化し緑色を
呈する。その反応が播種からどのくらいで最大になるのかを調査した。

黄化子葉 脱黄化
クロロ
フィル

893 2020 3生物
兵庫県立加古川
東高等学校

3部活動 ヒドラ触手の再生方法について

ヒドラを切断した時に触手がどのような順番で再生していくのか興味を持ち、
実験を行った。今回はヒドラを縦に切断した際の再生方法を経時的に観察し
た。 ヒドラ 再生

894 2020 2化学
兵庫県立加古川
東高等学校

3部活動
酸化イットリウムを用いた超伝導物質
の作製

現在、転移温度が77Kを超える高温超伝導物質が多く発見されている。そこで、
私たちは室温で超伝導を示す物質を発見しようと考えた。その前段階として、
既存の酸化イットリウムを用いた超伝導物質の作製を試みた。ポスター発表で
は作製方法や過程、結果について報告する。

酸化イッ
トリウム

超電導物
質


