
令和 5年度神戸高校ＳＳＨ事業 臨海実習実施要項 

                                                              総合理学・探究部 

日    程 令和 5年 7月 23日（日）～7月 25日（火）２泊３日 

 

実施場所 兵庫県立いえしま自然体験センター 環境学習センター 

住所 兵庫県姫路市家島町西島 

TEL: 079-327-1508/1509   URL http://www.shizen-ieshima.com 

宿泊場所  同上宿泊施設 コテージ利用 

交通手段  現地まで公共交通機関（山陽電車 神姫バス 船：坊勢汽船・輝観光） 

        SSH より乗船料(往復でおよそ 4,000円)補助 （所要時間、約２時間） 

食 事 代  朝食 2回、昼食 2回、夕食 2回 金額 4,600円  

初日の昼食は各自持参。 （右表参考） 

宿 泊 代  2泊 3日 コテージ利用料 SSH より補助 

 

日程 

7月 23日（日）  9：30  姫路港 集合・出発      10：05  乗船 

11：30       兵庫県立いえしま自然体験センター着 

開講式・概要説明・諸注意・更衣・実習場所に移動 

昼食各自 

13：00～18：00 実習１ 生物採集 ウニの発生実験と採集生物の検索 

夕食（センター食堂） 

19：00～     実習２ ウニの発生の観察と採集生物の検索（翌朝まで交代で仮眠をとり観察） 

          海洋生物についての講義 天気によっては夕食後夜間採集を行う 

7月 24日（月）  7:00       朝食（センター食堂） 

実習３ 干潮時にセンター周辺海岸での環境調査と生物採集 

          昼食（センター食堂） 

          実習４ 採集生物の検索 解剖 

19：00～    夕食（センター食堂）海洋生物についての講義 天気によっては夜間採集を行う 

7月 25日（火）  7:00        朝食（センター食堂） 

          実習５ 後片付け 

 昼食 

14：00頃 兵庫県立いえしま自然体験センター 発        14：20乗船  

15：16        姫路港着 解散 

 

持ち物     筆記用具、臨機実習のしおり（後日配布）、着替え、洗面用具、タオル、水着、海用の長袖長ズボン、運動

靴①、帽子、履き替え用のサンダルか靴②、懐中電灯、軍手（2 つ）、ビニール袋、虫除け、学校備品（全

員で分担して運びます） 

 

その他 船酔いする生徒は各自で対策を講じておくこと。海岸、磯での活動をする為水着、運動靴、長袖長ズボン、

帽子を着用する必要があります。すぐに活動に入るため制服は着用しません。 

          

2023年度食費内訳表 

1日目  夕食 ￥1000 

2日目  朝食 ￥600 

昼食 ￥700 

夕食 ￥1000 

3日目  朝食 ￥600 

昼食 ￥700 

合計 ￥4600 



経路の一例 ： 阪急王子公園～神姫バス姫路港 

 

次回集合日 

 7月 7 日（金） 体育週間１日目 HR終了後すぐ 理科講義室にて  

持ち物：食費支払い（まだの人）、網などの分担物品を入れる袋 

 

メモ  

 

 


